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  الزهراء  ريا�ض  مجلّة  ترحّب 
بم�ساهمات القارئات العزيزات على �أن 
مجلّة  في  ن�شرت  قد  الم�ساهمة  تكون  لا 
�إلكترونّي  موقع  �أو  �أخرى  �صحيفة  �أو 
و�أن لا تزيد على )200- 250( كلمة 
للتدقيق  تخ�ضع  الم�ساهمات  �أنّ  علماً 
التغيير  �أو  الحذف  في  الحقّ  وللمجلّة 
المجلّة  �إلى  تر�سل  التي  المواد  تُعاد  ولا 

�سواء نُ�شرت �أم لم تُن�شر.

الإ�شراف العام
عقيل عبد الح�سين اليا�سريّ

رئي�س التحرير
ليلى �إبراهيم الهر

هي�أة التحرير
دلال كمال العكيليّ

مروة را�ضي الأ�سديّ
التدقيق اللغوي

عليّ حبيب العيدانّي
رحاب جواد القزوينيّ

الت�صوير الفوتوغرافي
�إ�سراء مقداد ال�سلاميّ
الت�صميم والإخراج الفني

نور محمّد العليّ
تنويه

في هذا العدد..

 مجلّة �شهريّة تخت�ص ب��شؤون المر�أة الم�سلمة 
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رئي�س التحرير

�أبو الزهراء، و�سيّد الكائنات, 
وزعيم   , الأعظم  النبيّ 
الفكر  �آفاق  فتح  الأمة, 
الح�ضارة،  و�صنع  والعلم، 
متاهات  من  الإن�سانية  و�أنقذ 
ال�سحيقة  وال�ضلال  الجهل 
ب�آثامها  �أغرقتها  التي 
وخرافاتها, هو كنز من كنوز 
المهداة  والرحمة  تعالى،  الله 
وعلّمهم  زكّاهم  عباده،  �إلى 
الكتاب والحكمة بعد �أن كانوا 

من الجاهلين.
مجرى    الله  ر�سول  غيّ 
من  الإن�سان  وحوّل  التاريخ، 
المظلوم،  المحروم،  الجاهل، 
�آمن،  م�ؤمن،  �إن�سان  �إلى 
الإثم  من  متحرّر  مطمئنّ، 

والعدوان. 
ربّه في هداية  ر�سالة    بلّغ 
على  و�أكّد  وتعليمهم،  النا�س 
قيمة )اقر�أ(، ف�أيقظ عقولهم 
وو�سّع  والمعرفة،  بالإيمان 
�أفكارهم،  وجدّد  مداركهم، 
العقل،  على  التركيز  فكان 
العامّة  بالأخلاق  والالتزام 
للدين هو القاعدة التي ترتكز 

عليها العبادات.
النذير  الب�شير  هو 
�أعاد  الذي 

الإن�سان  عقلية  ت�شكيل 
الت�أكيد  طريق  عن  الجاهل 
على دور العقل؛ لأنّ ال�شخ�ص 
الجاهلية  زمن  في  العربي 
الأعراف  مرجعيّته  كانت 
ال�سائدة  والعادات  القبلية، 
مواقفه  وكانت  حوله،  من 
المجتمع  �أحوال  من  تنطلق 
الحما�س،  حالة  مثل  �آنذاك، 
وحالة  الغ�ضب،  وحالة 
القبلي,  والتفاخر  العن�صرية 
على  لي�ؤكّد   ّالنبي فجاء 
�شخ�صية  في  �أخرى  مرجعية 
العقل،  وهي  �ألا  الإن�سان، 
فعلى الإن�سان �أن يحكّم عقله، 
ويلتفت �إلى ما حوله، وما هو 

متعلّق به.
والرقيّ  الح�ضارة  �إنّ 
كلّها  الاجتماعي،  والتطوّر 
العقل  �سيطرة  من  ت�أتي 
كانت  ف�إذا  العاطفة،  على 
من  �أقوى  العاطفة  �سيطرة 
قد  العقل  ف�سيكون  العقل، 
فت�سمح  لها،  �أ�يًرسا  وقع 
الإن�سان  غرائز  بتحريك 
واللاعقلانية،  اللا�إرادية 
ال�صراعات  تقع  وحينئذ 
�أمّا  والم�شاحنات,  والحروب 
العقل  �سيطرة  كانت  �إذا 

العاطفة،  �سيطرة  من  �أقوى 
للعقل،  �أ�يرسةً  هي  ف�ستكون 
بكبح  العقل  �سي�سمح  وحينئذ 
و�ست�صبح  الغرائز،  جماح 
�أفعال الإن�سان و�أقواله ب�إرادة 
تتكوّن  عندها  وعقلانية، 
الأمم  وترتقي  الح�ضارات، 
مع  الاجتماعية  علاقاتها  في 
غيرهم  ومع  جلدتها،  بني 
والأعراق،  الجن�سيات  من 
و�أ�صحاب الديانات الأخرى. 

ر�سول  �يرسة  في  فالعظمة 
ولقد  لها,  حدود  لا   الله
المثالية  المبادئ  �أنّ  �أثبت 
كتاب  في  جاءت  التي  الراقية 
الله الكريم هي قواعد عملية 
�صالحة  و�أنّها  للتطبيق،  قابلة 
لتنظيم حياة الب�شر جميعهم، 
و�أنّها الدليل الوا�ضح لَمن �أراد 
  الهداية ب�صدق،  وحياته
كانت ترجمة �صادقة لكلّ �أمر 
�إلهي, وهو خير قدوة للب�شرية، 
لقَدْ  تعالى:  الله  قال  مثلما 
�أُ�سْوَةٌ   ِ اللَّ رَ�سُولِ  فِ  لَكُمْ  كَانَ 
)الأحزاب:   ...ٌحَ�سَنَة
قاد  الذي  الهادي  وهو   ،)21
والفلاح  ال�صلاح  �أتباعه نحو 
على  النظير  منقطع  ب�شكل 

الم�ستويين: الديني والدنيوي.

النَّبِيُّ

 ... ٌد مُحمَّ

فَيضُ الرَّحمَةِ 

الإِلهِيّةِ التي 

لا تَنضَبُ
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ها هي مجلّة رياض الزهراءh تفتح آفاقها لكِ, لترسلي لها 
ما يجول في خاطركِ من أسئلة فقهية لتجيب عنها
وفق فتاوى سماحة المرجع الدينيّ الأعلى آية الله 

:Kّالعظمى السيّد عليّ الحسينيّ السيستاني

sistani.org :الم�صدر
موقع مكتب �سماحة المرجع الدينيّ الأعلى
)K( ال�سيّد عليّ الح�سينيّ ال�سي�ستانّي

الغِيبَةُ

ا �آخر، فهل يجب عليه  ال��سؤال: �إذا اغتاب �شخ�ص �شخ�صً
ا، �أم ي�ستغفر له؟ �أن يعتذر �إليه �شخ�صيًّ

�أو  الم�ستغاب  من  الا�ستحلال  ا�ستحبابًا  الأحوط  الجواب: 
عُدّ الا�ستحلال تداركًا لما �صدر منه  لو  له، بل  الا�ستغفار 
عدم  مع  به  القيام  لزومًا  فالأحوط  حرمته،  هتك  من 
المف�سدة، ولا يجب �أن يعرف الم�ستغاب متعلّق الإبراء و�أنّه 
على عدم  قرينة  هناك  كان  �إذا  �إلّ  يحلّله،  �شيء  �أيّ  عن 

�شمول الإبراء لمثل الغيبة المذكورة.

الم�ستغاب،  ن�صر  ي�ستطع  ولم  الغيبة  �سمع  �إذا  ال��سؤال: 
فهل يجب عليه ترك المكان �أم يبقى ويلتزم ال�صمت؟

الجواب: نعم، يجب النهي عن الغيبة بمناط وجوب النهي 
عن المنكر مع توافر �شروطه، ف�إن اقت�ضى �إبراز الانزجار 

والكراهة �أن يترك المكان، فالأحوط وجوبًا تركه.

 ال��سؤال: هل تجوز غيبة الكفّار؟
الجواب: ينبغي التنزّه عن ذلك.

ال��سؤال: ما م�صداقية مقولة: )لا غيبة على الفا�سق(؟
يتجاهر  فيما  الغيبة  تجوز  و�إنّا  كذلك،  لي�س  الجواب: 
عيوبه  ذكر  يجوز  لا  علنًا،  يع�صي  فالذي  به،  الفا�سق 

ومعا�صيه التي يخفيها عن النا�س.

إِدامُ كِلابِ النَّارِ إِدامُ كِلابِ النَّارِ 

يَغْتَبْ  ...وَلَ  تعالى:  الله  قال 
كُلَ  حَدُكُمْ �أَنْ يَ�أْ ا �أَيُحِبُّ �أَ كُمْ بَعْ�ضً بَعْ�ضُ
 ... فَكَرِهْتُمُوهُ  مَيْتًا  �أَخِيهِ  مَ  لَْ

)الحجرات: 12(. 
في  بعيب  الم�ؤمن  يُذكر  �أن  الغيبة 
غيابه مّما يكون م�ستورًا عن النا�س، 
�أم  منه  الانتقا�ص  بق�صد  كان  �سواء 
في  �أم  بدنه  في  العيب  كان  و�سواء  ،لا 
ن�سبه، �أم في خُلقه �أم في فعله، �أم في 
قوله، �أم في دينه، �أم في دنياه، �أم في 
�أن  الذكر بين  غير ذلك، ولا فرق في 
يكون بالقول، �أم بالفعل المحاكي عن 

وجود العيب.
الغيبة في حالة وجود �سامع  وتخت�صّ 
الم�ستغاب،  تعيين  مع  �إفهامه  بق�صد 
التوبة  الغيبة  وقوع  عند  ويجب 
والندم، فهي من �أعظم المعا�صي التي 
ورد في حرمتها من الروايات ما يعجز 
عنه الل�سان، ف�لًض عن الآية المتقدّمة 
عن  رُوي  فقد  الحرمة،  في  ت�شنيعاً 

مولانا �أمير الم�ؤمنين  �أنّه قال لنوف 
البكالّي: »...اجتنب الغيبة ف�إنّها �إدام 
كذب  نوف!  يا  قال:  ثم  النار،  كلاب 
مَن زعم �أنّه وُلِد من حلال وهو ي�أكل 

لحوم النا�س بالغيبة...«)1(.
موارد  الإ�سلامي  الفقه  في  ورد  وقد 

عديدة تجوز فيها الغيبة، منها:
غيبته  تجوز  بالف�سق  المتُجاهر   -1

فيما تجاهر به. 
2- الظالم لغيره. 
3- نُ�صح الم�ؤمن. 

4- ردع الم�ستغيب. 
5- الخوف على الدين. 

6- جرح ال�شهود. 
7- خوف الوقوع في ال�ضرر. 

8- القدح في المقالات الباطلة. 
ولا  الدين،  في  الع�صمة  الله  ن��سأل 

حول ولا قوّة �إلّ بالله العليّ العظيم. 
......................

)1(  بحار الأنوار: ج ٧٤، �ص٣٨٣.

سيّد محمّد الموسويّ
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ويمكن ردّ هذه ال�شبهة بعدّة �أجوبةٍ، 
ن�ؤكّد  �أن  بنا  يجدر  ذلك  قبل  لكن 
على �أنّ علم الإمام  بالغيب لي�س 
هو  بل  البتّة،  الا�ستقلال  نحو  على 
عندما  �أو   ، الر�سول  من  تعلُّم 
�إلهامًا،  تعالى  الله  من  تعلّمه  ي�شاء 

والأجوبة كالآتي:
الأول: �إنّ العلم بال�سلامة وانعدام 
الخطر لا يلازم ال�شجاعة، وهو �أمر 
�ألا  والتجربة،  بالوجدان  معروف 
المبيت  من  يخاف  الإن�سان  �أنّ  ترى 
من  الرغم  على  منفردًا  الميّت  مع 
المطلق عن  الميّت  بعجز  التامّ  يقينه 
لأنّ  �إلّ  ذلك  وما  عمل!  ب�أيّ  القيام 
مختلفان  وال�شجاعة  العلم  منبعيْ 

عند الإن�سان.
الثاني: لا ينح�صر م�صدر الخوف 
من  الأمن  عدم  على  الإن�سان  عند 
التعرّ�ض  احتمال  هناك  بل  القتل، 
للجرح والت�شويه والإعاقة، وقد نقل 
لجراحات    تعرّ�ضه  التاريخ  لنا 

من  بالحجارة  ر�ضخه  �إثر  عديدة 
قبل م�شركي قري�ش.

ـ  المفيد  ال�شيخ  عن  ورد  الثالث: 
رحمه الله ـ قوله: )ف�أمّا القول ب�أنّه 
فل�سنا  يكون،  ما  كلّ  يعلم  ]الإمام[ 

نطلقه ولا ن�صوّب قائله....«)1(.
يكون  �أن  الم�ؤكّد  من  فلي�س  وعليه 
 عالماً ب�سلامته حين  الإمام عليّ 

. ّمبيته في فرا�ش النبي
  علمه  فر�ضنا  ف�إنْ  الرابع: 
يبقى  �أنّه  �إلّ  ليلتئذٍ،  ب�سلامته 
محتملً �أن يكون علمه من لوح المحو 
محكومًا  يكون  ثمّ  ومن  والإثبات، 
بالبداء، وقد وردَ عن ال�شيخ كا�شف 
الغطاء قوله: )ولا�شكّ �أنّهم )�سلام 
بكُلّ  يعلمون  كانوا  عليهم(  الله 
ب�إخبار  الغيبية[  ]الحوادث  ذلك 
النبيّ وحيًا، ولكن يحتملون فيه 
من  ويكون  البداء،  �إليه  يتطرّق  �أن 
ثابتًا  يكون  و�أن  والإثبات،  المحو  لوح 
المكنون  المخزون  العلم  في  خلافه 

به  �سبحانه  الُله  ا�ست�أثر  الذي 
لنف�سه، فلم يُظهر عليه مَلَكًا مقرّبًا، 

ا مُر�لًس()2(. ولا نبيًّ
... تعالى:  الله  قال  الخام�س: 
مَرْ�ضَاتِ  ابْتِغَاءَ  نَفْ�سَهُ  يَ�شْرِي  مَنْ 
�أنّ  �أي   ،)207 )البقرة:   ... ِ اللَّ
فرا�ش  في  بمبيته  نف�سَه  الإمامِ  بيع 
النبيّ  مقابل مر�ضاة الله تعالى 
�إمّا    ثمّ ف�إنّه  قد وقع فعلً، ومن 
�أنّه لم يكن عالماً ب�سلامته من ر�أ�س، 
كان  �أو  بذلك،  يعلم  �أن  ي�ش�أ  لم  �أو 
عالماً بها علمًا من لوح المحو والإثبات 

المحكوم بالبداء، �أو محتملً ذلك.
قر�آن  بها  ينزلُ  فف�ضيلةٌ  وعليه، 
النهار،  و�أطراف  الليل  �آناء  يُتلى 
يُعجز �أن يُخد�ش بها العلم بخلافها 
مهما اجتهد الحاقدون، ف�لًض عن 

الاحتمال وال�شبهة.
.............................

)1( الم�سائل العكبرية: ج1، �ص70.
)2( جنّة الم�أوى: ج1، �ص126.

 ِفَضِيلَةٌ بِنَصِّ  كِتابِ اللّه

فراش  في  مبيته  عند  سلامته  من  يقين  على  فهو  الغيب،  يعلم    عليّ  الإمام  كان  إذا 
النبّي، فأيّ فضيلةٍ له في ذلك؟

  ، هادفين انتزاع فضيلة من فضائله، ناسين أنَّه  شبهةٌ يثيرها بعض الحاقدين عليه 
منبع الفضائل ومعدنها. 

. النجف الأشرفولاء قاسم العباديّ
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" نِعمَ الوَلَدُ البَناتُ...")1( " نِعمَ الوَلَدُ البَناتُ...")1( " نِعمَ الوَلَدُ البَناتُ...")1( 

ما تزال هناك �آثار من تلك الجاهلية الغابرة، 
تلازم  النفو�س،  خبايا  في  عميقًا  تند�سّ 
وتوجّهاتهم،  �أفعالهم،  على  وت�سيطر  بع�ضهم، 
عن  بعيدة  باطلة  �أفكارًا  حاملين  ور�ؤاهم، 
الإن�سانية، خارجة عن �إطار الفطرة، لا تلتقي 
بني  كرّمت  التي  وغايته  الإ�سلام  روح  مع 
تعالى:  قوله  في  ورد  مثلما  ال�سواء،  على  �آدم 
)الإ�سراء:70(،   ...َآدَم� بَنِي  مْنَا  كَرَّ وَلَقَدْ 
المر�أة،  عا�شتها  التي  المعاناة  من  قرون  فبعد 
تُعامل  مهانة،  الر�أي،  م�سلوبة  فيها  فكانت 
ت�ستظلّ  ب�أن  تحلم  فباتت  وفوقية،  بازدراء 
الظلم  من  تحميها  �شريعة  �أو  نظام  فيء  تحت 
والجور،  الحيف  عنها  وترفع  والا�ضطهاد، 
الوجود،  دنيا  على  الإ�سلام  نور  �أ�شرق  حتى 
لبيان حقوقها ومكانتها،  �آيات كريمة  و�أُفرِدت 
ووحدة جوهرها مع �أخيها الرجل، وذكر حالها 
وَ�إِذَا  تعالى:  فقال  الجاهليّ،  المجتمع  في 
وَهُوَ  ا  مُ�سْوَدًّ وَجْهُهُ  ظَلَّ  بِالأُنثَى  �أَحَدُهُمْ  رَ  بُ�شِّ

رَ  بُ�شِّ مَا  مِنْ �سُوءِ  الْقَوْمِ  مِنَ  يَتَوَارَى   ٌكَظِيم
�أَلا  ابِ  َ هُ فِ التُّ يَدُ�سُّ �أَمْ  �سِكُهُ عَلىَ هُونٍ  �أَيُْ بِهِ 

�سَاءَ مَا يَحْكُمُونَ )النحل: 58 - 59(.
وقد فنّد الإ�سلام هذه النظرة الدونية، و�أنكر 
بيت  من  جعل  �إذ  باحتقار،  الأنثى  تُعامل  �أن 
النبوّة �أ�سوة ح�سنة للإن�سانية عامّة وللم�سلمين 
المر�أة  �إكرام  في  عظيمًا  مثلً  وقدّم  ة،  خا�صّ
وهذا  عطائها،  وتقدير  �إليها،  والإح�سان 
  الأكرم  النبيّ  تعامل  في  جليًّا  نجده  ما 
عطف  بكلّ    الزهراء  فاطمة  ال�سيّدة  مع 
�إجلالً  �أبيها  ب�أمّ  كنّاها  حتى  وتوا�ضع،  ورفق 
و�إعظامًا، وهذه �صورة ملكوتية لن نجد مثيلً 
لها في ت�أريخ الب�شرية جمعاء، ف�لًض عن ذلك، 
بالأحاديث  الطاهرة  �أنفا�سه  �شذا  فاح  فقد 
ة  الخا�صّ العناية  �ضرورة  على  الم�ستفي�ضة 
ح�سّا�سة،  م�شاعر  ذات  الفتاة  لأنّ  بالبنات؛ 
: »ما من بيت فيه  وطبع رقيق، منها قوله 

البنات �إلّ نزلت كلّ يوم عليه اثنتا ع�شرة بركة 
الملائكة  زيارة  ينقطع  ولا  ال�سماء،  ورحمة من 
وليلة  يوم  كلّ  لأبيهم  يكتبون  البيت،  ذلك  من 

عبادة �سنة«)2(.
نزال  لا  ال�سنين،  من  المئات  مرور  بعد  واليوم 
في  �آثاره  ونرى  الجاهليّ،  الفكر  ذلك  نلم�س 
ال�صبيّ  لون  يف�ضّ �أنّهم  وكيف  العوائل،  بع�ض 

على الفتاة ويقدّمونه عليها. 
لها،  والحبّ  الودّ  و�إظهار  البنت  احترام  �إنّ   
ثقتها  ويعزّز  نف�سها،  في  طيّبًا  �أثرًا  يترك 
وراء  الانجراف  من  ويمنعها  بقدراتها، 
تنجح  واعيًا،  �إن�سانًا  تغدو  وبذلك  المغريات، 
�أ�سرة  بناء  من  وتتمكّن  الم�ستقبلية،  حياتها  في 
م�ستقرّة تنعم بالهدوء، وت�ؤدّي دورها الرياديّ 
في الحياة بنجاح، لتكون خليفة الله في �أر�ضه.

..................................
)1( بحار الأنوار: ج ١٠١، �ص٩١.

)2( م�ستدرك الو�سائل: ج ١٥، �ص١١٦.

كربلاء المقدّسة وسن نوريّ الربيعيّ
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مرّت الب�شرية بمحن وويلات وحروب طاحنة 
الم�سلمين،  برحاها  وتطحن  بها،  تع�صف 
فت�سحق كرامتهم، وت�سفك دماءهم، وتجتاح 
كثرة  �أو  م�ست�ضعفون،  قلّة  وهم  بلادهم، 
�ألماً،  يُعت�صر  الموالي  قلب  تجعل  متفرّقون، 
الجور  انتهاء  في  �أملً  يرى  فلا  دمًا،  ويقطر 
المهديّ  الإمام  الله  حجّة  بظهور  �إلّ  والظلم 

. المنتظر
حيدر  ال�سيّد  منهم  ال�شعراء  بع�ض  عمد  لذا 
الإمام  ا�ستنها�ض  �إلى   *)(الحلّي
بالحرقة،  م�شوبة  بق�صائد   ّالمهدي

ا يرجوه ب�أن يظهر ليقيم العدل. ا�ستنها�ضً
وا�شتهرت ق�صيدته الخالدة: )الله يا حامي 
الحال،  بو�صف  الإمام  فيخاطب  ال�شريعة(، 

ا�ست�ضعاف  و�أولها  والأهوال،  الم�صائب  وذكر 
المتم�سّك بدينه، والابتعاد عن تعاليم ال�شريعة، 
الخوف  وهو  بـ)الرَوع(،  ال�شاعر  عنها  فعبّ 

والرهبة، وجاء ذلك في مطلع الق�صيدة:
ال�شرِيعة حَامِي  يَا  الُله 

مَرُوعَه كَذَا  وَهيَ  �أَتَقَرُّ 
بِانْتِظَا          ُ بُّ التَّ�صَ مَاتَ 

رِيْعَهْ ال�شَّ المحُْيِي  �أَيُّهَا  رِكَ 
وَدِيْنُكُمْ الْقُعُوْدُ  ذَا  كَمْ 

فِيْعَه الرَّ قَوَاعِدُهُ  هُدِمَتْ 
وْلَه �أُ�صُ الفُرُوْعُ  تَنْعَى 

فُرُوْعَهْ تَنْعَى  وْلُهُ  وَ�أُ�صُ
  والأمر الآخر الذي يندب به ال�شاعر الإمام
بين  والجهاد  لن�صرته،  الم�ؤمنين  ا�ستعداد  هو 
يديه، وقد �أخذ هذا الأمر حيّزًا من الق�صيدة، 
بل نلحظ �أنّ هذه الحما�سة قد طغت بكثرة في 
ق�صائد ال�سيّد الحلّي التي �أن�شدها بحقّ الإمام 

الحجّة، �إذ يقول:
الخيلِ  وجُرد  تدعو 

�سَميعَه لدعوتِها  مُ�صغيةٌ 
ال�سيوفِ �أل�سنةُ  وتكادُ 

�سَريعة دَعوتَها  تُيبُ 
في  ال�شاعر  ا�ستخدمها  التي  الثالثة  والو�سيلة 
التذكير  هي    المنتظر  الإمام  ا�ستنها�ض 
م�صيبة  ة  بخا�صّ  ، البيت  �أهل  بم�صائب 
ظالميه  من  بث�أره  والأخذ   ، الح�سين  الإمام 
وقاتليه، ويرفق ذلك بالتعجّب من �صبر الإمام 

على تحمّل هذه الرزية، فيقول:
�صبرتَ         �إن   يهيجكَ  ماذا 

الفَظيعه الطفِّ  لوقعةِ 
فجيعةٌ               تجيء  �أترى 

الفَجيعة تلكَ  مِن  ب�أم�ضَّ 
ى       الثَّ على  الح�سيُن  حيثُ 

لوعه �ضُ طَحَنتْ  العدى  خَيلُ 
الوريدِ            بدمِ  ورَ�ضيعُهُ 

رَ�ضيعَه فاطْلُبْ  بٌ  �ضّ مَُ

هذه التفا�صيل الم�ؤلمة التي �أوجعت قلب الإمام 
 وجعلته يطلب من ال�سيّد حيدر الحلّي الكفّ 
ة  عن قراءة الق�صيدة بمح�ضره ـ بح�سب الق�صّ
ال�شهيرة ـ التي ما تزال تحرق قلوب المنتظرين 
الذين �ضاقت عليهم الدنيا بغياب �شم�س الحقّ 

. والعدالة الإمام المهديّ المنتظر
........................................

بن  داود  بن  �سليمان  بن  حيدر  ال�سيّد  هو   )*(
�سليمان بن داود بن يحيى بن الح�سين ذي الدمعة 
عليّ  بن  الح�سين  بن  عليّ  ابن  ال�شهيد  زيد  ابن 
بقرية  وُلِد  الحلّي,  الح�سينيّ   طالب �أبي  بن 
)بيرمانة( في مدينة الحلّة في 15 من �شعبان �سنة 
1246ه‍، الموافق لـ: 2/28 /1830م, وتعدّ حوليّاته 
ب�ش�أن الإمام الح�سين من �أ�شهر �أ�شعاره. توفّ 
في  الأربعاء  ع�شيّة   - الحلّة   – ر�أ�سه  م�سقط  في 
�سنة 1304ه‍، عن  الثاني  ربيع  التا�سعة من  الليلة 
عمر 59 �سنة, ودُفِن في النجف الأ�شرف في الجهة 

ال�شمالية من ال�صحن الحيدريّ ال�شريف.

 )( ِاِستِنهاضُ الإِمامِ المُنتَظَر

النجف الأشرفد. إسراء محمّد العكراويّ
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م�ضمون ال�س�ؤال:
هل مو�ضوع الزواج خا�ضع للق�سمة والن�صيب؟ وهل 
فعندما  الأمر؟  هذا  في  مُ�سيّ  �أم  مُيّ،  الإن�سان 
هو  فهل  �أقبل،  �أو  ما  ب�شخ�ص  الارتباط  �أرف�ض 
�أم هو رزق مق�سوم ومكتوب ولي�س لديّ  باختياري، 

الاختيار فيه؟
م�ضمون الردّ:

�أنّه قال: »لا جبر ولا    رُوِي عن الإمام ال�صادق 
تفوي�،ض ولكن �أمر بين �أمرين...«)1(، لا بدّ من �أن 
يكون الرف�ض والاختيار على �أ�س�س منطقية �شرعية، 
ثمّ �إذا جرت الأمور بعد ذلك مثلما ي�شاء الله تعالى، 
ندامة ل�صاحبه  الذي لا يوجب  الق�ضاء  فذلك من 
التي  وبالكيفية  المنطقي،  بال�شكل  ت�صرّف  بعدما 

يريدها الله تعالى ور�سوله. 
والأعراف  المزاج  على  �أمورها  تبني  التي  و�أمّا 
الباطلة، ثم تت�أخّر عن قافلة الزواج، فلا ينبغي لها 
�أن تن�سب ذلك �إلى الق�سمة والن�صيب، بل عليها �أن 
ت�صبّ اللائمة على نف�سها، �إذ اختارت مجراها في 
الحياة بما لا يطابق العقل �أو الدين، ولطالما وقعت 

بعد ذلك في الندامة حيث لا ينفع الندم.
............................................

)1( ميزان الحكمة: ج ١، �ص ٣٦٣.

القِسمَةُ وَالنَّصِيبُ

الأول،  ربيع  �شهر  في  طيبة  �أر�ض  على 
وفي اليوم ذاته، بزغ النور ال�صادقي مع 
ب�أنوارهما  ال�شهر  النور المحمّدي، فتلألأ 
تلك  من  الوجود  على  ليُفا�ض  المباركة؛ 

الأنوار.
�آل  ب�صادق  لنا  فهنيئًا  �إليه،  نُ�سبنا  وقد 

. محمّد
لقد نهل �أ�صحابه وتلامذته الذين جاوز 
فيو�ضات  من  �ألفًا  ع�شر  الاثني  عددهم 
علمه وكمالاته، فربّى �أ�صحابه على العلم 
والعمل والتقوى، من �أمثال جابر بن حيّان 
درّاج  بن  وجميل  الكيمياء،  �أبي  الكوفّي 
ورُوِي  المتكلّم،  الحكم  بن  وه�شام  الثقة، 
�أنّه قال: »ب�شّر المخبتين بالجنّة:   عنه
ب�يرص  و�أبا  العجليّ،  معاوية  بن  بُريد 
بن  ومحمّد  المراديّ،  البختريّ  بن  ليث 
الله  �أمناء  نجباء  �أربعة  وزرارة،  م�سلم، 
على حلاله وحرامه، لولا ه�ؤلاء انقطعت 
من  وغيرهم  واندر�ست«)1(،  النبوّة  �آثار 
جهابذة العلم ورواة الحديث و�أفذاذ قلّ 
 البيت �أهل  تراث  فحملوا  نظيرهم، 

ممزوجًا بالعمل والتقوى، وخدموا دينهم 
خدمة جليلة ت�شهد بها الكتب �إلى اليوم، 
فازدان عهده  علمًا، لتكون ثورة علمية 
من  الجميع  يغترف  �صادقية،  لجامعة 
الُخلّ�ص  �صدور  فكانت  خزائنها،  يرنم 

.)2( من �أ�صحابه م�ستودع �سرّه
حين    منه  ندبتنا  ن�ستقي  نحن  وها 
قائلً:    محمّد  �آل  من  القائم  ندب 
قَتْ  يَّ وَ�ضَ رُقَادِي،  نَفَتْ  غَيبَتُكَ  »�سَيِّدِي، 
فُ�ؤاَدِي،  رَاحَةَ  ي  مِنِّ وَ�أَ�سَرَتْ  مِهَادِي،  عَلَيَّ 
بِفَجَائِعِ  ابِي  مُ�صَ لَتْ  �أَو�صَ غَيبَتُكَ  �سَيِّدِي، 
يُفنِي  الوَاحِدِ  بَعدَ  الوَاحِدِ  وَفَقْدُ  الأَبَدِ، 

الَجمعَ وَالعَدَدَ...«)3(. 
في  �إمامنا  نندب  كيف  يعلّمنا  مَن  هو 
في  طريقنا  وينير  ال�شوق،  بلواعج  غيبته 
خطواتنا المهدويّة على خارطة الانتظار، 
وما يزال الم�شروع المهدويّ ينهل من علوم 

. صادق �آل محمّد�

........................
)1( و�سائل ال�شيعة: ج ٢٧، �ص ١٤٢.

)2( الم�صدر ال�سابق: ج ٢٧، �ص ١٤٥.
)3( بحار الأنوار : ج51 ، �ص 219. 

دٍ صَادِقُ آلِ مُحَمَّ
الشيخ حبيب الكاظميّ   )صلوات الله عليهم أجمعين(

البحرينليلى عبّاس الحلال 
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الهَدْرُالهَدْرُالهَدْرُ

كثيرة جدًا هي موارد الهَدْر، منها ما يكون في 
العلاقات،  العامّة،  الأملاك  الأموال،  الطعام، 
نلاحظه  قد  ما  ومنها  الكث،ير  الكثير  وغيرها 
وندركه، ومنها ما يتلا�شى تدريجيًا بلا �شعور، 
ومن المحتمل �أن لا تتمّ الملاحظة �إلّ عن طريق 
لإيقاظ  بمحاولة  يقومون  بحيث  الآخرين، 
الت�شبّث  ومحاولة  الأوان،  فوات  قبل  ال�شخ�ص 
الرمق  في  كان  ولو  به  الإم�ساك  يمكن  بما 
الأخ،ير ومن تلك المحاولات هي الم�ساعي التي 
لإنقاذ  التربية؛  على  والقائمون  الأهل  يبذلها 
من  حفرة  �شفا  �إلى  و�صل  العائلة  من  فرد 
ذوبانه  طريق  عن  وذلك  عمره،  �ساعات  هدر 
واتّاده مع الأجهزة الذكية التي �أو�صلت بع�ض 
م�ستخدميها �إلى درجة يكونون معها عبيدًا لها، 

ونُ�سخًا متطابقة بع�ضهم مع بع�ضٍ.
الوقت  هدر  هو  الهدر  �أنواع  �أخطر  من  ولعلّ 
الذي يت�ضمّن كلّ �سجّل الأفكار والأعمال، حيث 
ورد  مثلما  الأبدية،  للحياة  المرور  جواز  ي�شكّل 
قدما  تزول  »لا  قال:  �أنّه    الله  ر�سول  عن 
�أربع: عن  يُ��سأل عن  القيامة، حتى  يوم  عبد 
وعن  �أبلاه،  فيما  و�شبابه  �أفناه،  فيما  عمره 
�أنفقه، وعن حبّنا  �أين ك�سبه وفيما  ماله من 
نتوخّى  �أن  جميعًا  بنا  فحريّ  البيت«)1(،  �أهل 
حياتنا  تفا�صيل  مع  التعامل  كيفية  في  الحذر 
�سي�ؤول  وما  وتكوينه،  العمر  هيئة  ت�شكّل  التي 

�إليه العبد من جرّاء هذا التعامل.
وهو  الهدر،  من  الأخطر  النوع  على  ونعرّج 
)الهدر التربويّ(، ويعني وجود خلل في التوازن 

حجم  في�صبح  التعليمية،  للعملية  الوظيفي 
مخرجاتها،  حجم  من  بكثير  �أكثر  مدخلاتها 
المدار�س  من  المتزايدة  الأعداد  فنجد 
�سنويًا  فيها  يتخرّج  التي  والمعاهد  والجامعات 
متفرّقة  نواحي  في  بهم  ويُزجّ  الطلبة،  �آلاف 
�أيّ  نلم�س  لا  الحالات  �أغلب  وفي  المجتمع،  من 
الواقع،  �أر�ض  على  لهم  وا�ضح  علمي  مردود 
ل�شهادات  مت�سل�سلة  �أرقام  مجرّد  فيكونون 
ومن  جوع،  من  تغني  ولا  ت�سمن  لا  ورقية 
الممكن �أن نرى الهدر التربويّ جليًّا في مراحل 
الر�سوب،  نِ�سب  الأ�سا�سية عن طريق  الدرا�سة 
ي�صاحب  وما  الدرا�سي  والت�سرّب  الانقطاع  �أو 
هذه الأمور من تردّي الم�ستوى العلمي للطالب 

في ظلّ عدم اكتراث الأهل.
فالهدر التربوي مع هدر الوقت ي�ساوي مجتمعًا 
لأنواع  مت�صدٍّ  من  فهل  المقنّع،  الجهل  ي�سوده 

الهدر؟!
..........................................

)1(  بحار الأنوار: ج ٦٨، �ص١٨٠.

.كربلاء المقدّسةخلود إبراهيم البياتيّ
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أولويات  من  وجعلتها  النفس،  محاسبة  على  أكّدت  الشريفة  والروايات  الأحاديث  إنّ 
الأعمال التي ينبغي أن يقوم بها الإنسان طوال يومه. 

ومثلما أنّها مهمّة في الأمور الإدارية، وتُعدّ صمام الأمان في الحفاظ على المال والتجارة، 
فهي أيضًا صمام الأمان الذي يحفظ دين الإنسان وآخرته، فالمحاسب نفسه رابح، والرابح 

مآله الجنّة، بينما عدم المحاسبة توقع الإنسان في خسارة، والخاسر مآله النار.

  الله  ر�سول  يذكره  مثلما  الكيّ�س  والعاقل 
ب�أنّه الذي لا يغفل عن هذا الأمر، فعنه  �أنّه 
نف�سهُ،  حا�سَب  مَنْ  الكيّ�سِيَن  »...�أكي�سُ  قال: 
وعَمِلَ لِا بَعدَ الموَتِ...«)1(، و�إن لم يبادر العبد 
الم�سيء بعد محا�سبة نف�سه �إلى التوبة، والعمل 
ال�صالح، وتدارك ما فاته من عمل �سيّئ ب�آخر 

ح�سن، ف�إنّه ناق�ص في عقله و�سفيه.
وقد بيّنت الروايات ال�شريفة �أمورًا لها الأولوية 
يلاحظها،  �أن  الإن�سان  على  المحا�سبة،  في 
�سُئِل عن  وقد    الم�ؤمنين  �أمير  عن  ورد  فقد 
ثُمَّ  �أ�صبح  »�إذا  فقال:  النف�س،  محا�سبة  كيفيّة 
�أم�سى رجع �إلى نف�سه وقال: يا نف�سُ! �إنّ هذا 
والُله  �أبدًا،  �إليكِ  يعود  لا  عليكِ  م�ضى  يومٌ 
عملتِ  الذي  فما  �أفنيتِه،  فيما  عنه  �سائلُكِ 
�أخٍ  �أق�ضيتِ حقّ  �أم حمدتِه؟  �أذكرتِ الله  فيه؟ 
بظهر  �أحفظتِه  كربته؟  عنه  �ستِ  �أنفَّ م�ؤمنٍ؟ 
الغيب في �أهله وولده؟ �أحفظتِه بعد الموت في 
�أخ م�ؤمن بف�ضل  �أكففتِ ‌عن ‌غِيبة  مخلَّفيه؟ 
جاهكِ؟ �أ�أعنتِ م�سلمًا؟ ما الذي �صنعتِ فيه؟ 
منه  جرى  �أنَّه  ذكر  ف�إن  منه،  كان  ما  فيذكر 
خيٌر حَمِدَ الله عزّ وجلّ وكبّه على توفيقه، 

"...أَكْيَسُ الكَيِّسِينَ مَنْ حَاسَبَ نَفْسَهُ..."

و�إن ذكر مع�صية �أو تق�صيًرا، ا�ستغفر الله عزّ 
وجلّ، وعزم على ترك معاودته«)2(.

فالرواية تبيّ عدّة �أمور، منها:
الله  فر�ض  وبما  بربّه  الإن�سان  علاقة  �أولً: 
عليه من فرائ�،ض ف�إن �أدّى ما عليه من حقوق 
وواجبات من �صلاة و�صيام وغيرها، حمد الله 

على توفيقه.
من  وهي  الم�ؤمن،  ب�أخيه  الم�ؤمن  علاقة  ثانيًا: 
الأمور المهمّة التي حثّت عليها الروايات لما لها 

من دور في توطيد �أوا�صر الأخوّة بين الم�ؤمنين، 
وعليه  حقوق،  له  فالم�ؤمن  الحقوق،  وحفظ 
كربة  تنفي�س  من  �أدا�ؤها،  عليه  يجب  واجبات 
�أهله  في  الغيب  بظهر  وحفظه  الم�ؤمن،  �أخيه 
وولده، والكفّ عن غِيبته، و�إعانته، وحفظه بعد 
ر  ق �إلى ذلك حمد الله، و�إن ق�صّ موته، ف�إن وُفِّ

ا�ستغفر الله، وعزم على عدم العود.
.........................................

)1(  ميزان الحكمة: ج3، �ص 79.
)2(  الم�صدر ال�سابق: ج1، �ص ٦٢٠.

. البحرين منى إبراهيم الشيخ
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مرّ    �إبراهيم  الله  نبيّ  �أنّ  المف�سّرون  يذكر 
مرميّة  جيفة  فر�أى  البحر،  �ساحل  على  يومًا 
على  ون�صفها  الماء  في  ن�صفها  ال�ساحل،  على 
والبحر  البّر  وحيوانات  الطيور  ت�أكل  الأر�ض 
الأموات  عودة  م��سألة  ذهنه  في  فخطر  منها، 
لبدن  الحادث  هذا  ح�صل  لو  الحياة،  �إلى 
ثمّ  ومن  للحيوانات،  طعامًا  و�أ�صبح  الإن�سان 
الحيوانات،  تلك  بدن  من  جزء  الإن�سان  هذا 
ويعود  القيامة،  يوم  البعث  يح�صل  فكيف 

الج�سد الإن�ساني نف�سه �إلى الحياة؟
�أَرِنِ  رَبِّ  وقال:  ربّه    �إبراهيم  فخاطب 
العينية  الر�ؤية  طلبَ   ،الْوَْتَى يِي  تُْ كَيْفَ 

لكيفية عودة الأموات �إلى الحياة.
بالمعاد،   ْتُ�ؤْمِن �أَوَلَْ  قَالَ  تعالى:  ف�أجابه 

وعودة الأموات �إلى الحياة يوم القيامة؟
لِيَطْمَئِنَّ  وَلَكِنْ  بَلَى   : �إبراهيم  قال 
لكن  بالمعاد،  وم�ؤمن  معتقد  �أنا  �أي   ،قَلْبِي

�أريد الم�شاهدة الحيّة قبل يوم القيامة.
يِْ  الطَّ مِنَ  �أَرْبَعَةً  فَخُذْ  قَالَ  تعالى:  قال 

.َرْهُنَّ �إِلَيْك فَ�صُ
�إياها  �أربعة طيور قاطعًا  ي�أخذ  �أن  �أمره تعالى 
�إلى �أجزاء، ويخلط لحمها، ثمّ يق�سّمها وي�ضع 
الطيور  يدعو  ثم  منها،  ق�سمًا  جبل  كلّ  على 
وعندما  العمل،  بهذا    �إبراهيم  فقام  �إليه، 
وتركّبت  المتناثرة،  �أجزا�ؤها  تجمّعت  دعاهنّ 
من جديد، وعادت �إلى الحياة، وا�ستولت على 
الذي  الأمر  هذا  لر�ؤية  الده�شة    �إبراهيم 

القيامة  يوم  المعاد  �أنّ  له  �أو�ضح 
كلّ  على  والله  كذلك،  �سيكون 

�شيء قدير.

يورِ حَادِثَةُ الطُّ

بيده،  وتغيير  تعالى  الله  بيد  الزمن  ج1/ 
فالطعام وال�شراب لم يمرّ عليهما الزمن، لكن 

الحمار مرّ الزمن عليه كاملً.
ج2/ 3. الأول والثاني.

يِي الَْوْتَى قَالَ أَوَلَْ تُؤْمِنْ قَالَ بَلَى وَلَكِنْ  قال الله تعالى: وَإِذْ قَالَ إِبْرَاهِيمُ رَبِّ أَرِنِي كَيْفَ تُْ
يِْ فَصُرْهُنَّ إِلَيْكَ ثُمَّ اجْعَلْ عَلَى كُلِّ جَبَلٍ مِنْهُنَّ جُزْءًا ثُمَّ ادْعُهُنَّ 

لِيَطْمَئِنَّ قَلْبِ قَالَ فَخُذْ أَرْبَعَةً مِنَ الطَّ
َ عَزِيزٌ حَكِيمٌ )البقرة: 260(.

يَأْتِينَكَ سَعْيًا وَاعْلَمْ أَنَّ اللَّ

اللغز

: أجوبة قصّة عُزير

تعالى:  الله  قال  �س1/ 
وَلَكِنْ  بَلىَ  قَالَ  تُ�ؤْمِنْ  �أَوَلَْ 
يدلّ  ماذا  على   : لِيَطْمَئِنَّ

التعبير بالاطمئنان القلبي؟
تعني:   ) رهُنَّ )�صِ كلمة  �س2/ 
الميل، النداء، التقطيع، وفي هذه 
فما  �أن�سب،  معنىً  هناك  الآية 

الدليل على ذلك؟
العدد   في  ة عزير  �س3/ ق�صّ
الطيور  حادثة  ة  وق�صّ ال�سابق 
�أ�صول  من  �أ�لًص  �أثبتتا  هذه، 

العقيدة، فما هو؟
1- النبوّة.
2- العدل.
3- المعاد.

. بغداد إيمان صالح إلطيّف
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مُســـتَدامَةٍ تَنمِيَـــةٍ  ضَـــوءِ  مُســـتَدامَةٍفِـــي  تَنمِيَـــةٍ  ضَـــوءِ  فِـــي 

بِنَاءُ جِيلٍ رَصينٍ

بفعّاليات  للقيام  سنويًا  استثماراً  الصيفية  العطلة  تمثّل 
عن  يمكن  والمتعة،  التطوير  بين  تجمع  ومثمرة  هادفة 
لاسيّما  ونافع،  مفيد  هو  بما  الفراغ  أوقات  ملء  طريقها 
وقت  من  العطلة  تتحوّل  إذ  والشباب،  الأطفال  شريحة 
والخبرات  المهارات  لاكتساب  ذهبية  فرصة  إلى  مهدور 
ومنحهم  شخصياتهم،  صقل  عبرها  يتمّ  التي  الجديدة 

التميّز بين زملائهم في المدرسة أو سوق العمل.

�إنتاج جيل جادّ وملتزم
ال�سيّدة    البنين  �أمّ  مكتبة  م��سؤولة  بيّنت 
قائلةً:    الزهراء  ريا�ض  لمجلة  عطا  ابت�سام 
�إلى  ال�صيفي  التدريبي  البرنامج  »يهدف 

الا�ستثمار الأمثل عبر تنمية المهارات والمواهب 
قابلياتهنَّ  تطوير  �إلى  وال�سعي  الفتيات،  لدى 
وتح�صينهنَّ  والمعرفي،  الفكري  الم�ستويين  على 
ليتميّزنَ  ال�سلبية؛  الخارجية  الم�ؤثرات  من 

جادّ  جيل  �إعداد  في  منّا  �إ�سهامًا  بالو�سطية، 
وملتزم وم�ؤثّر �إيجابيًا في مجتمعه«.

دورات  عدّة  ال�صيفي  البرنامج  ت�ضمّن  وقد   
وفقرات، منها:

في هذا الإطار طرحت مكتبة �أمّ البنين الن�سوية التابعة لق�سم ال��شؤون 
في  دوراتها  من  حزمةً  المقدّ�سة  العبّا�سية  العتبة  في  والثقافية  الفكرية 
�سنة،   )16-12( العمريّة  الفئات  من  المدار�س  لطالبات  ال�صيفية  العطلة 
المعُدّ تحت  الثقافي الترفيهي  �إذ يهدف برنامجها  بم�شاركة )50( طالبة، 
�شعار: )بناء جيلٍ ر�صين في �ضوء تنميةٍ م�ستدامة( �إلى الا�ستثمار الأمثل 
؛ لتكون  لتنمية مهارات الفتيات، وملء �أوقاتهنَّ بما يتنا�سب مع �أعمارهنَّ
الأجواء  عن  بعيدًا  ومب�سّط،  مميّز  طابع  ذات  التدريبية  الدورات  هذه 

الدرا�سية التقليدية.

مروة راضي الأسديّ
كربلاء المقدّسة
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دورة في فنّ كتابة المقال
الهرّ/  �إبراهيم  ليلى  ال�سيّدة  بتقديمها  قامت 
�إذ   , الزهراء  ريا�ض  مجلة  تحرير  رئي�سة 
�صرّحت قائلةً: »تّم تقديم �أربع محا�ضرات عن 
بكتابة  وربطها  ال�صحفي،  المقال  كتابة  كيفية 
ت�ضمّنت  �إذ  الدرا�سي،  المنهج  وفق  الإن�شاء 
و�أجزائه،  بالمقال  التعريف  الأولى  المحا�ضرة 
ال�صحفي  المقال  �أنواع  الثانية  تناولت  بينما 
وخ�صائ�صه، وت�ضمّنت الثالثة تو�ضيحًا لمراحل 
كتابة المقال, وقد �شرحتُ في المحا�ضرة الرابعة 
الم�صادر  �أبرز  عناوين  وتقديم  ال�ستّة،  الأ�سئلة 
المجال،  هذا  في  الفتيات  مدارك  تو�سّع  التي 
، وا�ستقبلتُ  وقراءة المقالات المكتوبة لتدريبهنَّ
تقييمها،  وتّم   ، منهنَّ طلبتُها  التي  �إنتاجاتهنَّ 
وكان هناك هدايا للكاتبات المتميّزات الثلاث 

الأوائل«.
ة الق�صيرة دورة في فنّ كتابة الق�صّ

كاتبة  العكيلي/  كمال  دلال  ال�سيّدة  قدّمتها 
والتي   ، الزهراء  ريا�ض  مجلة  في  ومحرّرة 
ة دورًا و�أهمّيةً كبيرةً في  بيّنت قائلةً: »�إنّ للق�صّ
تلبية حاجات الأطفال المختلفة، منها التوجيه، 
والتقدير  والا�ستقلال،  والنجاح،  والحبّ، 
جوانب  تنمّي  التي  والحاجات  الاجتماعي، 
معيّنة في �شخ�صياتهم المتميّزة بقدرات عقلية 
والتحليل،  والتفك،ير  التخيّل،  مثل:  مختلفة، 
تّم  �إذ  الم�شكلات,  حلّ  على  والقدرة  والنقد، 
لا�ستطاعتها  العمرية  الفئة  هذه  على  التركيز 
وجود  مع  منها  والأ�صغر  �أقرانها  مع  التوا�صل 
الم�شاركات  وقدّمت   ، لديهنَّ كامنة  طاقات 
ا ق�يرصةً من بنات �أفكارهنَّ بعد انتهاء  ق�ص�صً

الدورة.
دورة في تعليم الحا�سوب

قِبل  من  نظريًا  الحا�سوب  لتعليم  دورة  �أُقيمت 
جرافيك  م�صمّمة  العليّ/  محمّد  نور  ال�سيّدة 
�أو�ضحت  والتي   ، الزهراء  ريا�ض  مجلة  في 
برنامجي  لتعليم  تدريبيًا  در�سًا  »قدّمتُ  قائلةً: 

تفاعل  و�سط  والـ)وورد(  الـ)ويندوز(، 
تعليم  هذه  م�ساهمتي  من  و�آمل  الم�شاركات، 

جزء ب�سيط مّما نعلمه«.
من  كاظم/  جواد  زهراء  ال�سيّدة  قدّمت  فيما 
لمجلة  وقالت  العملي،  الجزء  ـ  الرقمية  المكتبة 
التطبيق  الدورة  »�شملت   : الزهراء  ريا�ض 
والـ)وورد(،  الـ)ويندوز(  لبرنامجي  العملي 
في  والبحث  الم�صادر،  عن  البحث  وطرق 
التعليمية  الدرو�س  لا�ستخراج  الـ)يوتيوب(؛ 
�أوقات  ا�ستثمار  بهدف  المدر�سية،  للمناهج 
كيفية  في  الفتيات  مهارات  تطوير  عبر  الفراغ 
التطوّر  يواكب  بما  الحا�سوب  ا�ستخدام 
التكنولوجي، والإفادة منه في حياتهنَّ العلمية«.

ترفيه وتعليم 
القزوينيّ/  جواد  رحاب  ال�سيّدة  قدّمتها  فقرات 
�إذ   ، الزهراء  ريا�ض  مجلة  في  لغوية  مدقّقة 
ترفيهية  فقرة  »قدّمت  قائلةً:  للمجلة  بيّنت 
ثقافية، كانت عبارة عن مجموعة من الأ�سئلة 
  الأئمة  جواد  م�سابقة  وفقرة  ال�شفهية، 
التحريرية الآنيّة بالتزامن مع ذكرى �شهادته؛ 
والعترة  القر�آن  على  الفتيات  تعريف  بهدف 

الطاهرة  ب�أ�سلوب �سهل وممتع«. 
 الق�ص�ص والأمثال

عبد  �أزهار  ال�سيّدة  الفقرة  هذه  بتقديم  قامت 
في  الإعارة  وَحدة  م��سؤولة  الخفاجي/  الجبّار 
ريا�ض  لمجلة  بيّنت  التي   ، البنين  �أمّ  مكتبة 

الزهراء  قائلةً: »�إنّ الأمثال هي خلا�صة واقع 
عا�شته الأجيال، وما تزال تعي�شه، لذا ا�ستثمرنا 
هذا الجانب لطرح ق�ضايا �أخلاقية معيّنة عبر 
برنامج )بور بوينت(، مع كون هذه الفئة �أكثر 
ما�سّة  وحاجتها  والحفظ،  للتلقّي  ا�ستعدادًا 
المعلوماتية،  الظروف  ظلّ  في  كهذه  لدورات 
وانت�شار مواقع التوا�صل الاجتماعي، وما يُن�شر 

عبرها من معلومات تهدم البناء الإن�ساني«.
ال�صيفي  التدريب  برنامج  ت�ضمّن  وقد 
تعليم  منها:  �أخرى،  تعليمية  وفقرات  دورات 
الرحلات  التلوين،  الر�سم،  الكرو�شيه، 
العبّا�سية  العتبة  متحف  زيارة  الترفيهية، 
المولى  م�ضيف  في  بوجبة  والتبّرك  المقدّ�سة، 
اليومية،  وال�ضيافة   ، العبّا�س  الف�ضل  �أبي 
ف�لًض عن توزيع الهدايا، وتوفير و�سائل النقل 

المجّانية للم�شتركات ذهابًا و�إيابًا.
م�س�ؤولة  كرّمت  الفعّالية  ختام  وفي 
ال�سيّدة  الن�سوية    البنين  �أمّ  مكتبة 
ابت�سام عطا الم�شتركات في هذا البرنامج، 
والملاك الم�شرف عليه، لما بذله من جهود 
في  �أ�سهم  مّما  انعقاده،  مدّة  �أثناء  في 
ت�سعى  التي  الأهداف  وتحقيق  نجاحه، 
الن�سوية وفق    البنين  �أمّ  �إليها مكتبة 

متطلّبات التنمية الم�ستدامة.
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تختلف رائحة الجدّات وطعامهم 
وملابسهم وفراشهم عن سائر الناس، 

إذ تكون الجدّة مميّزة في كلّ 
شيء، فهي الملاذ الآمن من غضب 

الآباء، والحصن المنيع الذي لا يجرؤ 
أيّ شخص على أن يتعدّاه، فما إن 

يشعر الأحفاد بخطر العقاب حتى 
تأخذهم أقدامهم إلى الاختباء 

خلف تلك السيّدة التي تتّخذ من 
مدخل الدار مجلسًا لها، وبجانبها 

عصاها التي تتّكئ عليها، وتدافع 
بها عن تلك العصبة من أحفادها. 

تعلّمنا منذ الصغر أن نشاطر 
الجدّة الفراش والطعام والشراب، 

فتجلس ويحيط بها ذلك الجمع 
الغفير، يشاركونها الطعام، 

ويستمعون إلى أحاديثها الشائقة 
المليئة بالعِبر والمواعظ، وتجارب 

الماضين، وتكون عبارة عن سرد 
بمفردات بسيطة تدخل القلب 
وتلامس الروح وترسخ في البال. 

اتِ حِكَمُالجَدَّ
 كربلاء المقدّسةدلال كمال العكيلي
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جولة    الزهراء  ريا�ض  لمجلة  كان 
في ذاكرة الما�ضي مع جمع من الن�ساء 

اللاتي �شاركنَ بكلمات عن الجدّات:
خديجة  ال�سيّدة  مع  كانت  البداية 
 33 منذ  تزوّجت  )50عامًا(:  يا�سين 
�ألقتها  كلمات  ذهني  في  ور�سخت  عامًا، 
�أو�صتني  �إذ  عامًا،   )30( منذ  عليّ  جدّتي 
بالتعاون مع زوجي و�إعانته في الحياة لبناء 
�أ�سرة متكاملة �صالحة، فكانت ـ رحمها الله 
ـ ت�ؤكّد على �أن يكون مالنا م�شتَركًا، وحثّتني 
على التوفير والتدبير والتفكير في كلّ �شيء 
بعد  �إلّ  �شيء  �أيّ  �أ�شتري  فلا  الطلب،  قبل 
مرّت  فاذا  طلبها،  على  �أيام  ثلاثة  مرور 
الأيام و�أنا ما �أزال �أريدها ف�أ�شتريها، و�إذا 
بحاجة  ل�ستُ  �أنّ  يعني  فهذا  ر�أيي،  تغيّ 
�إليها، وفعلً اعتدتُ تطبيق ما علّمتني �إياه، 
ولديّ  متزوّجين،  �أولاد  لـ)6(  �أمّ  الآن  و�أنا 
لي  روته  ما  لهم  �أروي   ،)6( الأحفاد  من 

جدّتي. 
�أمّ تقى: لا توجد كلمات تفي بالتعبير عن 
جدّتي، تلك النخلة ال�شامخة المعطاء، فكلّ 
بف�ضلها، فلا  اليوم هو  �أعي�شه  �شيء جميل 
يمرّ يومي من دون ذكرها، ولم �أدرك ذلك 
قيمة  فعرفتُ  ا،  �أمًّ و�أ�صبحتُ  تزوّجتُ  حتى 
فينا  غر�ست  فقد  �أجلنا،  من  بذلته  ما  كلّ 
 ، حبّ الدين والأخلاق، وحبّ �أهل البيت
وحُ�سن  كالتدب،ير  الحياة،  �ش�ؤون  وعلّمتنا 
للنا�س، وغيرها من  الحديث، وحبّ الخير 

الأمور ـ حفظها الله ـ 
فاطمة �صالح: كانت جدّتي امر�أة م�ؤمنة 
و�أكثر  الخم�س،  ال�صلوات  على  مواظبة 
تمقت  كانت  �أنّها  منها  �أتذكّرها  ميزة 
ملل،  �أو  كلل  بدون  تعمل  �أن  وتحبّ  الغيبة، 

نظيفة الثياب، طاهرة البدن على الدوام، 
�أو  �أقاربنا  من  الن�ساء  ت�ساعد  متعاونة، 
و�ضعت  فلانة  ب�أنّ  ت�سمع  فحين  جاراتنا، 
ت�ستعيد  حتى  بها  للعناية  تذهب  مولودًا 
عطوفة،  القلب،  بي�ضاء  كانت  عافيتها، 
ـ  عليهم  وتخاف  جميعًا،  �إخوتي  تحبّ 

رحمهما الله برحمته الوا�سعة ـ 
على  التجاعيد  تلك  ر�سمت  ح�سين:  �أمّ 
الجهاد،  من  عامًا   )80( م�يرسة  وجهها 
عاملة،  امر�أة  ـ  الله  رحمها  ـ  جدّتي  كانت 
�أمّ  فهي  الأول،  الطراز  من  بيت  وربّة 
والمهند�س،  التاجر،  منهم  �أولاد،  لع�شرة 
كنتُ  البيت،  وربّة  والمعلّمة،  والع�سكريّ، 
�ألحظ كلّ �صفات تلك العجوز في والدتي، 
�إذ كانت �سيّدة بيت متميّزة، و�صاحبة عقل 
تجاريّ راجح، كيّ�سة حكيمة في ت�صرّفاتها، 
تربية  انعكا�سات  لم�ست  له،  تتعرّ�ض  وما 
فكلّ  العوائل،  من   )10( على  الجدّة  تلك 
ال�صابرة  العلوية  تلك  نهج  انتهج  منهم 
الحقبة  ظلم  من  قا�ست  التي  المجاهدة 
بعد  لتعود  قا�ست؛  ما  الظلماء  ال�صدامية 
عامًا؛   )20( من  لأكثر  ا�ستمرّت  هجرة 
لتُدفن في �أر�ض الوطن، �صابرة محت�سبة، 
ومعدوم  مهاجر  بين  الأحبّة  فقدت  بعدما 

الأجداد  �أنّ  على  الجميع  اتّفق 
والعِبر،  والدرو�س  للحكمة  م�صدر 
هم م�صدر للمعرفة، وبركة المنازل، 
برّهم  علينا  ويجب  الجنّة،  وعطر 
في  حقّ  ولهم  الوالدين،  نبّر  مثلما 
فالأحفاد  للآباء،  مثلما  التربية 
ح�صاد العمر، وعليهم تقدير وجود 
تلك النعمة عبر الإح�سان والتقرّب 
�إليهم بالودّ والحبّ والإنفاق عليهما 
فهم  كرامتهم،  وحفظ  تي�سّر،  بما 
كان  و�إن  وتاريخها،  الأ�سرة  ميراث 
ما ذكرنا،  هناك حالات على عك�س 
من ق�سوة وبغ�ض، فبع�ضهم يحتفظ 
ومن  الأجداد  مع  مريرة  بذكريات 
الطفولة،  منذ  الأ�سري  التفكّك 
الأمر  هذا  �إلى  الالتفات  فعلينا 
وال�صفح،  بالعفو  تجاوزه  ومحاولة 
عمّا  والتجاوز  بالح�سنى  ومعاملتهم 
م�ضى، وبذلك يعي�ش الإن�سان �سعيدًا 
�أ�سرة  وي�ؤ�سّ�س  والتجاوز،  بالعفو 

جديدة مباركة.

على يد النظام البائد، تلك ال�سيّدة تركت 
في  �سواء  معلّمة،  فهي  عظيمًا،  �إرثًا  لنا 
حياتها، �أو بعد وفاتها، فرحمة الله عليها 

�إلى يوم يُبعثون. 
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مت عيادة الك�شف المبكر عن �سرطان الثدي  نظَّ
محا�ضرات  �صي  التخ�صّ الكفيل  م�ست�شفى  في 
توعوية حول �أهمّية الك�شف المبكر عن �أمرا�ض 

الثدي لدى ال�سيّدات.
عي�سى  محمّد  �أنوار  الاخت�صا�صية  وقالت 
عن  علمية  محا�ضرة  "قدّمنا  الها�شميّ: 
مركز  قاعة  على  وذلك  الثدي،  �سرطان 
محا�ضرات  �سبقتها   ، الطاهرة  ال�صدّيقة 
�أخرى"،  م�ؤ�سّ�سات  في  المو�ضوع  حول  متعدّدة 
عدّة  عر�ض  تمَّ  المحا�ضرة  �أثناء  "في  م�ضيفةً: 

�أمور تخ�صّ المو�ضوع، ومناق�شتها مثل:
�أمرا�ض الثدي:

مري�ضة   )100( كلّ  بين  من  �أنّ  �سريريًا  وُجِد 
لديهنَّ  عامًا   )60-40( بين  �أعمارهنَّ  تتراوح 

على  �أمرا�ضه  لديهنَّ  وتتوزّع  بالثدي،  م�شكلة 
�آفة  لديهنَّ  لي�س  منهنَّ   )٪30( الآتي:  ال�شكل 
بالثدي، )40٪( منهنَّ لديهنَّ تغييرات كي�سية 
و)٪10(  حميد،  ورم  لديهنَّ  و)٪7(  ليفية، 

لديهنَّ �سرطان.
�أمرا�ض الثدي تنق�سم �إلى المجموعات الآتية:

�أن تكون  نادرة، يمكن  الآفات الالتهابية: وهي 
حادّة �أو مزمنة، وت�شمل: التهاب الثدي الحادّ، 
التهاب القناة، التهابات ما بعد المر�،ض الثدي 

الُحبَيبي.
تمثّل  الحميدة:  الليفية  الكي�سية  الآفات 
الثدي،  في  �شيوعًا  الأكثر  الوحيد  الا�ضطراب 
وت�شكّل �سببًا لنحو )40٪( من جميع العمليات 
في  ت�شخي�صها  ويتمّ  الثدي،  على  الجراحية 

 )40-30( بين  العمر  في  الأحيان  من  كثير 
عامًا، ونادرًا ما تتطوّر بعد �سنّ الي�أ�س.

نادرة،  �أورام  هي  الحميدة:  الثدي  �أورام 
القناة الحليمي،  الغدّية، وورم  الأورام  وت�شمل 

ا�ضطراب الثدي التكاثري، �أورام الفيلودي�س.
التكاثري: حدّدت الدرا�سات  الثدي  ا�ضطراب 
الوبائية التغيّات في الثدي التي يمكن �أن ت�ؤدّي 
وهذه  بال�سرطان،  الإ�صابة  خطر  زيادة  �إلى 
الآفات غالبًا ما تكون م�صحوبة بتغيّات ليفية 
كي�سية، والتي تظهر بـ)الماموغراف( على �أنّها 

غير طبيعية.
طرق الت�شخي�ص: 

الم�ستخدمة  والإجراءات  الاختبارات  تت�ضمّن 
لت�شخي�ص �سرطان الثدي الآتي:

صيّ مُستَشفَى الكَفِيلِ التَّخَصُّ

مُ مُحاضَراتٍ للكَشفِ المُبكرِ عَن السَرَطانِ  يُنَظِّ

وِقَايَةٌ لِحَياةٍ أَفضَلَوِقَايَةٌ لِحَياةٍ أَفضَلَوِقَايَةٌ لِحَياةٍ أَفضَلَ

كربلاء المقدّسةدلال كمال العكيلي
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الطبيب  قِبل  من  الإكلينيكي  الفح�ص   -
لكلا الثديين والعُقد اللمفاوية �أ�سفل الإبط، 
�أيّ  �أو  تكتّلات،  �أيّ  لتحرّي وجود  ويتح�سّ�س 

�أمور �أخرى غير طبيعية.
�أو  للثدي  ال�شعاعي  الت�صوير   -
ال�سينية،  بالأ�شعّة  ويتمّ  الـ)ماموغراف(، 
غير  �أمور  وجود  اكت�شاف  حالة  في  وذلك 

طبيعية في الفح�ص.
على  ال�صوتية  فوق  بالموجات  الأ�شعّة   -
لبنى  �صور  لإ�صدار  وتُ�ستخدم  الثدي، 
ولتحديد  الج�سم،  داخل  عميقًا  موجودة 
ما �إذا كان انتفاخ الثدي الجديد على هيئة 

كتلة �صلبة �أو تكيّ�س ممتلئ بال�سائل.
- ا�ستخراج عيّنة من خلايا الثدي من �أجل 
الاختبار ـ الخزعة ـ وهي الطريقة القطعية 

الوحيدة لت�شخي�ص �سرطان الثدي.
المغناطي�سي،  بالرنين  الثدي  ت�صوير   -
بالرنين  الت�صوير  جهاز  وي�ستخدم 
وراديوية؛  مغناطي�سية  المغناطي�سي موجات 
لإن�شاء �صور من داخل الثدي، وعلى عك�س 

الت�صوير  اختبارات  من  الأخرى  الأنواع 
يُ�ستخدم الإ�شعاع لإن�شاء ال�صور.

تحديد مراحل المر�ض
على  بالمر�،ض  الإ�صابة  من  الت�أكّد  عند 
الإ�صابة  مرحلة  يحدّد  �أن  المعالج  الطبيب 
لدى المري�ضة؛ لتحديد توقّعات �يرس المر�،ض 
وتت�ضمّن  للعلاج،  الأف�ضل  والخيارات 
الاختبارات والإجراءات الم�ستخدمة لتحديد 

مرحلة �سرطان الثدي الخطوات الآتية:
- اختبارات الدم.

- ت�صوير �شعاعي للثدي الآخر؛ للبحث عن 
علامات ال�سرطان.

- ت�صوير الثدي بالرنين المغناطي�سي.
- فح�ص العظام.

المحو�سب  المقطعي  الت�صوير  فح�ص   -
.)CT(

- الت�صوير المقطعي بالإ�صدار البوزيتروني 
.)PET(

وتابعت: "�إنّ هذه المحا�ضرات ت�أتي في �ضمن 
الأن�شطة،  مختلف  على  الم�ست�شفى  تركيز 

المبكر  الك�شف  حول  التثقيف  �ضمنها  ومن 
عن �سرطان الثدي لل�سيّدات".

الكفيل  م�ست�شفى  �أنّ  بالذكر  الجدير 
دائمًا  ي�سعى  كربلاء  في  �صي  التخ�صّ
التقنيات،  ب�أحدث  العلاجات  تقديم  �إلى 
طبّية  ومُعدّات  تجهيزات  من  يمتلكه  لما 
المحلّي  �سواءً  ملاكه،  عن  ف�لًض  مُتطوّرة، 
جعل  مّما  العراق،  خارج  من  القادم  �أو 
يُ�ضاهي بخدماته ما هو موجود  الم�ست�شفى 
عيادة  وفّر  وقد  العالميّة،  الم�ست�شفيات  في 
الثدي وجراحتها، مع  لأمرا�ض  �صية  تخ�صّ

ة بذلك. �أجهزة خا�صّ

والاستفسار  للحجز 
على  الاتصال  يُرجى 

الأرقام الآتية:
0 7 6 0 2 3 4 4 4 4 4
0 7 6 0 2 3 2 9 9 9 9
0 7 7 3 0 6 2 2 3 0
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نَويّ مَهرَجانُ الكَرَمِ السَّ
في عُيونِ العَالَمِ

: بَوصَلَةُ الأَحرارِ عَلى مَرِّ العُصورِ  الأَربَعونَ الحُسَينيُّ

�أحيا �أكثر من )20( مليون �شخ�ص من �أنحاء 
غير  زائر  ملايين   )5( بينهم  ومن  العالم، 
�صفر  �شهر  من  الع�شرين  ال�سبت  يوم  عربي 
الأحزان الموافق لـ: )17/ 9/ 2022م( ذكرى 
�أربعينية الإمام الح�سين  �سبط النبيّ الأكرم 
والتي  المقدّ�سة،  كربلاء  مدينة  في    محمّد 
وال�سخاء  للكرم  �سنويّ  مهرجان  �إلى  تحوّلت 

اللامتناهي، يتلقّاه الزائرون مادّيًا ونف�سيًا.

متابعتها  �سياق  في    الزهراء  ريا�ض  مجلة 
�أجرت  لها،  وتغطيتها  العظيمة  الزيارة  لهذه 
الزائرات  مع  المبا�شرة  اللقاءات  من  عددًا 
  البنين  �أمّ  ال�سيّدة  موكب  في  المتواجدات 
والتابع  العميد  جامعة  في  الن�سوي  الخدمي 
للعتبة العبّا�سية المقد�سة، الوافدات من بلدان 
العراق،  محافظات  ومن  المختلفة  العالم 
وكيفية  المقدّمة،  الخدمات  عن  لنا  ليتحدّثن 

عن  ف�لًض  المقدّ�سة،  كربلاء  �إلى  الو�صول 
�ضمن  من  لكونهنَّ  م�شاعرهنَّ  عن  الحديث 
الم�شاركين في ملحمة الم�يرس ال�سنوي �إلى الإمام 

الح�سين  لزيارته في ذكرى �أربعينه الم�ؤلمة.
جمهورية العراق

  جئنا لمواساة السيّدة زينب
وتقديم واجب العزاء

�أمّ عليّ/ خادمة الإمام الح�سين ، تبلغ من 

يومًا بعد يوم يزداد 
موج العشق الحسيني 
ا وحضورًا؛  العظيم علوًّ
ليكون الحدث المليوني 
الإيماني الأكبر على 
مستوى العالم تاريخيًا 
ا، ويتمثّل هذا الموج  وآنيًّ
  بعشّاق الإمام الحسين
القاصدين زيارته في 
ذكرى أربعينه، تلك 
الزيارة التي أصبحت حدثًا 
استثنائيًا خالدًا خارج 
السياقات التقليدية 
للزمان والمكان عبر 
التاريخ. 

خيم الأربعين

 كربلاء المقدّسةمروة راضي الأسديّ
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و�أ�سرتها  ب�أنّها  �أخبرتنا  عامًا،   )65( العمر 
اليوم  من  الح�سيني  العزاء  موكب  �أقاموا 
الحرام  محرّم  �شهر  من  والع�شرين  الخام�س 
اليوم  لغاية  )المديّنة(  ق�ضاء   – الب�صرة  في 
الإمام  زوّار  لخدمة  �صفر  �شهر  من  ال�سابع 
النجف  �إلى  التوجّه  تّم  ثمّ  ومن   ، الح�سين 
 ، الم�ؤمنين  �أمير  بزيارة  للت�شرّف  الأ�شرف 
�يًرسا  المقدّ�سة  كربلاء  �إلى  التوجّه  ثمّ  ومن 
الن�ساء  من   )4( برفقتها  وكان  الأقدام،  على 
الكبيرات في ال�سنّ، وت�ضيف: نحن نتّبع و�صيّة 
قال:   حينما  الر�ضا  مو�سى  بن  عليّ  الإمام 
»�أحيوا �أمرنا، رحم الله مَن �أحيا �أمرنا...«)1(، 
فمجيئنا هو من �أجل �أن نعزّي �سيّدتنا ومولاتنا 
جبل ال�صبر زينب ، ولاحظنا في هذا الموكب 
ال�سيّدة  با�سم  تيمّن  الذي  المبارك  الح�سيني 
الجليلة �أمّ البنين  وت�ضحياتها، ليكون ا�سمها 
والرعاية  الممتازة،  الخدمة  لخدمته،  عنوانًا 
هذه،  المباركة  الا�ستراحة  محطّة  في  الكريمة 

�أمّا عن �شعورنا فهو لا يُو�صف.
كرم العراقيين لا ينضب

من  مكوّنة  عائلة  نحن  تقول:  �أخرى  زائرة 
والن�ساء  الرجال،  من  ا،  �شخ�صً  )11(
الفاو  ق�ضاء  الب�صرة/  من  توجّهنا  والأطفال، 
 ، عليّ  الإمام  لزيارة  الأ�شرف  النجف  �إلى 
الإمام  لزيارة  كربلاء  �إلى  توجّهنا  ثم  ومن 
 ، العبّا�س  الف�ضل  �أبي  و�أخيه  الح�سين 
�أهلنا  وكرم  تُو�صف،  لا  ووجدنا الخدمات هنا 

العراقيين لا يجدب ولا ين�ضب.
خمس زيارات سنويًا إلى كربلاء 

المقدّسة سيًرا على الأقدام
�أمّ جواد امر�أة تبلغ من العمر )52( عامًا من 
�إلى  �أذهب  العادة  في  تقول:  الكوفة،  مدينة 
زيارة الإمام الح�سين  )5( مرّات في ال�سنة 
الأول  الآتية:  الأوقات  في  الأقدام  على  �يًرسا 
منه،  العا�شر  ويوم  الحرام،  محرّم  �شهر  من 
الزيارة  وفي  الح�سيني،  الأربعين  ذكرى  وفي 

ال�شعبانية، ويوم عرفة. 
وكنّا  ون�ساءً،  رجالً  ا،  �شخ�صً  )12( عددنا 
المقدّ�سة  كربلاء  �إلى  مرتين  نذهب  �سابقًا 
ولله  الأمر  اختلف  فقد  الآن  �أمّا  بالخفاء، 
الله  عين  �أنّ  ن�شعر  م�يرسنا  وعند  الحمد، 
وابنتها  البتول  الزهراء  مولاتنا  و�أنّ  ترعانا، 
بنا  ويُفتر�ض  �أعيننا،  و�أمام  معنا    زينب 
�أجله، و�أمرتنا به  تطبيق كلّ ما �ضحّت به من 

�أن ن�يرس على نهجها.
أسير بمفردي، ولا أتكلّم قطّ 

طوال المسير
�أمّ عمّار امر�أة كبيرة في ال�سنّ تبلغ من العمر 
الأ�شرف،  النجف  مدينة  من  عامًا   )72(
لم  عامًا   )30( يقارب  ما  منذ  �أنّها  �أخبرتنا 
كربلاء  �إلى  الأقدام  على  ال�يرس  عن  تنقطع 
 بمفردها،  المقدّ�سة لزيارة الإمام الح�سين 
�إلى  �أن يذهب جميع مَن تعرفهم  تنتظر  و�أنّها 

الزيارة، ثم تذهب بعدهم.
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وتقول: �إنّ طوال الطريق لا �أكلّم �أحدًا، و�أدعو 
 )6( العمر  من  البالغة  لحفيدتي  �سرّي  في 
مع  �أتكلّم  فلا  الهِمم،  ذوي  من  وهي  �سنوات، 
�أحد مطلقًا موا�ساةً ل�سيّدتي زينب ، ودعائي 

للجميع ب�أن يكونوا بخير وعلى طريق الإيمان.
جمهورية �إيران الإ�سلامية

تتيسّر المصاعب من حيث لا 
نشعر

وهي  )�شيراز(  مدينة  من  العراق  �إلى  جئنا 
�إيران،  جنوب  في  )فار�س(  محافظة  مركز 
الحدودي  )�شلامجة(  منفذ  طريق  عن  جئنا 
�إلى  لنا  زيارة  �أول  وهذه  الب�صرة،  لمحافظة 

 في  الإمام عليّ  ت�شرّفنا بزيارة  �إذ  العراق، 
�إلى  توجّهنا  ثم  ومن  الأ�شرف،  النجف  مدينة 
على  م�شيًا  بال�يرس  وبد�أنا   المقدّ�سة،  كربلاء 
حللنا  ثم   ،)1000( رقم  العامود  من  الأقدام 
�ضيوفًا على جامعة العميد حيث موكب ال�سيّدة 

 . أمّ البنين�
كان كلّما تواجهنا م�صاعب وتعب وعناء، تتي�سّر 
الإمام  وببركة  الله  بم�شيئة  نعلم  لا  حيث  من 
الم�شكلات  بع�ض  واجهتنا  �إذ   ، الح�سين 
ال�شرب،  مياه  قلّة  من  الحدودية،  المنطقة  في 
وغيرها، �إلّ �أنّه قد تي�سّر كلّ �شيء لنا بعدها، 
ور�أينا الاهتمام والكرم ب�صورة لا تُعقل مّما لم 
ن�شاهد مثله من قبل، فجزيل ال�شكر والامتنان 

بحمل  ت�شرّفوا  الذين  جميعًا،  العراقي  لل�شعب 
 . لواء خدمة زائري الإمام الح�سين

جسمي متعب ولكنّ أشعر 
براحة نفسية

�إحدى  )تبريز(،  مدينة  من  ح�سينية  زائرة 
محافظة  مركز  وهي  الإيرانية،  المدن  �أهمّ 
�إلى  بال�سيارة  جئنا  ال�شرقية(:  )�آذربيجان 
ثم  العراق،  مع  الحدودية  )مهران(  مدينة 
بزيارة  قمنا  الأ�شرف،  النجف  �إلى  توجّهنا 
الإمام عليّ ، وبقينا فيها يومًا واحدًا، ومن 
على  �يًرسا  المقدّ�سة  كربلاء  �إلى  توجّهنا  ثم 
الأقدام، لتر�شدنا اللوحات الدلالية على موكب 

بظلال  نفو�سنا  لت�ستقرّ    البنين  �أمّ  ال�سيّدة 
بركته، و�أج�سادنا بكرم �ضيافته.

لا  هنا  الخدمات  قائلةً:  حديثها  و�أكملت 
وهي  مت�أثّرةً  بعبرتها  اختنقت  ثم  تُو�صف... 
تقول: �إنّها زيارتي الأولى �إلى كربلاء المقدّ�سة 
لكنّ  الآن،  الأقدام، فج�سمي متعب  �يًرسا على 

. روحي مطمئنّة وهي عند الإمام الح�سين
مهرجان الكرم 

زائرة �أخرى تقول: من )تبريز( جئنا بو�سيلة 
 )8( عددنا  كان  )مهران(،  �إلى  النقل 
نجد  ولم  رجال،  و)3(  ن�ساء   )5( �أ�شخا�،ص 
المنطقة  عند  الزحام  �سوى  تُذكر  �صعوبات 
وظروفها  الزيارة  طبيعة  ب�سبب  الحدودية 

ح�صلنا  ثم  العراقية،  الحدود  عبور  قبل 
الأ�شرف،  النجف  �إلى  �أقلّتنا  نقل  و�سيلة  على 
لله  والحمد   ، عليّ  الإمام  بزيارة  فت�شرّفنا 
تي�سّرت الأمور، بعدها بد�أنا بال�يرس م�شيًا على 
الأقدام �إلى كربلاء من العامود رقم )700(، 
جدًا  جيدة  كانت  المقدّمة  الغذائية  الخدمات 

ومتكاملة، �أ�شبه بمهرجان �شامل لل�ضيافة. 
الم�ؤمنين، �سدنة حرم  العراقيين  ن�شكر  ختامًا، 
�ضيافتهم  على    الح�سين  الله  عبد  �أبي 
الأ�صيلة،  العلوية  نفو�سهم  وطيب  وكرمهم، 
ون�أمل �أن تكون هناك برامج تثقيفية �أكثر على 

طريق الم�يرس الح�سيني وبلغات غير العربية. 

لا أعرف ماذا أصابني ووافقتُ 
على السفر فورًا

محافظة  مركز  الإيرانية  )كرج(  مدينة  من 
طريق  عن  العراق  �إلى  توجّهنا  )�ألبرز(: 
�إلى  وو�صلنا  الحدودي،  )جذابة(  منفذ 
بزيارة  وت�شرّفنا  الأ�شرف،  النجف  مدينة 
، ومن ثمّ حثثنا الخطى �إلى  �أمير الم�ؤمنين 
�إلى  الم�يرس  �أكملنا  ثم   ،)600( رقم  العامود 
كربلاء المقدّ�سة، �إذ جئنا قبل )5( �أيام عندما 
قررت العائلة ال�سفر ليلً، وهذه �أول زيارة لي 
ماذا  حينها  �أعرف  ولا  المقدّ�سة،  كربلاء  �إلى 
المجيء  عائلتي  عليّ  عر�ضت  عندما  �أ�صابني 
�أو  تفكير  بدون  الفور  على  فوافقتُ  معهم، 

خيم الأربعين
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تردّد؛ لأرى بعيني وب�صورة ميدانية الأحاديث 
الم�شوّقة التي كنتُ �أ�سمعها عن كربلاء المقدّ�سة 

. وم�شرّفها الإمام الح�سين
أسرع قرار للسفر

توجّهنا  �إيران:  عا�صمة  )طهران(  مدينة  من 
)مهران(  مدينة  طريق  عن  العراق  �إلى 
المنطقة  في  الزحام  من  وعانينا  الحدودية، 
الحدودية، وبعدها تي�سّرت الأمور ولله الحمد، 
الأ�شرف،  النجف  مدينة  �إلى  توجّهنا  ثم  ومن 
و�سيلة  عبر  و�أخرى  الأقدام،  على  �يًرسا  تارةً 
الإمام  بزيارة  وت�شرّفنا  و�صلنا  �أن  �إلى  النقل، 

. ّعلي

رجال  من  �أ�شخا�ص   )10( عددنا  كان 
الإمام  زيارة  نيّتنا  في  وكانت  و�أطفال،  ون�ساء 
الح�سين منذ �سنوات عدّة، �إلّ �أنّنا لم نتوقّع 
عادت  فقد  ال�سرعة،  بهذه  الأمور  تتي�سّر  �أن 
وكنّا قد  للتو،  المقدّ�سة  �أخي من كربلاء  زوجة 
زوجي  ف�أبلغني  �صباحًا،  الذهاب  على  عزمنا 
وعندما  بالمجيء معنا،  �أ��سألها عن رغبتها  �أن 
�أبلغتها جهّزت نف�سها على الفور وجاءت معنا 
وها  للزيارة،  متعطّ�شة  المقدّ�سة  كربلاء  �إلى 
نحن الآن في موكب ال�سيّدة �أمّ البنين ، حيث 
ننعم بهذه الرعاية الكريمة والخدمات الممتازة 

ولله الحمد. 

ال�سنّ،  في  كبيرتان  امر�أتان  انتباهنا  لفتت 
�إليهما ل��سؤالهما، قدمتا من  فذهبنا م�سرعين 
مدينة )كرمان�شاه( �أو )كرما�شان( الإيرانية، 
 )61( والأخرى  �سنة،   )70( بعمر  �إحداهما 
ا، توجّهوا �إلى  �سنة، كان عددهم )13( �شخ�صً
العراق عن طريق مدينة )مهران( الحدودية، 
والت�شرّف  الأ�شرف  النجف  �إلى  ثم  ومن 
بزيارة �أمير الم�ؤمنين ، ومن ثم �إلى كربلاء 

المقدّ�سة. 
جدًا،  جميل  وهو  يُو�صف  لا  �شعورنا  و�أ�ضافتا: 

و�شكرًا  الحمد،  ولله  ممتازة  هنا  والخدمات 
فحبّ  الكرماء!  �أيّها  ال�شرفاء!  �أيّها  لكم 

الح�سين يجمعنا.
المملكة المتّحدة

تحقّق الحلم ولله الحمد 
�أ�صول  من  )لندن(  في  مقيمة  عراقية  عائلة 
رجال  من  �أ�شخا�ص   )7( نحن  كربلائية: 
ون�ساء، حجزنا لل�سفر �إلى العراق منذ �أ�شهر، 
وفي يوم: )2022/9/8م( كان موعد طائرتنا، 
ال�ضيافة  وكرم  الخدمة  وم�شاهدة  فو�صولنا 
كلّ  في  له  مثيلً  نرَ  لم  بالحلم،  �أ�شبه  كان 
طوال  �سابقًا  بزيارتها  قمنا  التي  العالم  بقاع 
حلمنا،  تحقّق  لله  فالحمد  الما�ضية،  ال�سنوات 
وندعو الله تعالى بالعودة لنا ولكم في كلّ عام.

الإيثار سمة كلّ العراقيين
من  العين(  را�س  قانون  )دير  قرية  من  زائرة 
الجنوب:  محافظة  في  )�صور(  ق�ضاء  قرى 
النجف  مطار  طريق  عن  العراق  �إلى  جئتُ 
اللبنانيين،  الزوّار  من  حملة  مع  الأ�شرف 
توجّهنا لزيارة الإمام عليّ ، ومررنا بم�سجد 
كربلاء  �إلى  توجّهنا  ثم  المبارك،  ال�سهلة 
المقدّ�سة �يًرسا على الأقدام، لم نرَ خدمة كهذه 
والبيوت  العراقيين  كلّ  �سمة  فالإيثار  �سابقًا، 
لها  لي�س  والخدمات  الجميع،  �أمام  مفتوحة 
 ،مثيل، كلّها في طريق عظمة الإمام الح�سين

وهذه الزيارة الأولى لي، و�أنا منبهرة جدًا بما 
حبّ  يجمعنا  �أن  وجلّ(  )عزّ  الله  و�أدعو  �أراه، 

الح�سين في كلّ عام.
مملكة البحرين

في كلّ خطوة كأس ماء
نحن )6( ن�ساء من )المنامة( عا�صمة مملكة 
قرى  �إحدى  وهي  )بوري(  قرية  من  البحرين 
ا �إلى الكويت ثم �إلى العراق،  المملكة، توجّهنا برًّ
قمنا بزيارة الإمامين الكاظمين، والإمامين 
الع�سكريّين ، ثم توجّهنا �إلى النجف للت�شرّف 
�إلى  توجّهنا  بعدها   ، الم�ؤمنين  �أمير  بزيارة 
كربلاء المقدّ�سة �يًرسا على الأقدام، الخدمات 
كانت ممتازة ولا ن�ستطيع و�صفها، الكرم الذي 
ر�أيناه من العراقيّين لي�س له مثيل، فعلى الرغم 

جمهورية لبنان
كبار السنّ في الصدارة
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�أنّنا  �إلّ  من درجات الحرارة المرتفعة، 
يُقدّم  خطوة  كلّ  في  لأنّ  بها  ن�شعر  لم 
البارد،  الع�يرص  �أو  الماء  من  ك�أ�س  لنا 
ون�شكر  و�أجوركم،  �أجورنا  الله  فعظّم 

جهودكم الخدمية العظيمة.
زائري  لدى  الانطباعات  هذه  �إنّ 
ذكرى  في    الح�سين  الإمام 
قيمية  درو�سًا  تلهمنا  �أربعينه، 
تُ�ستثمر  �أن  من  لابدّ  عظيمة، 
الروحي  الملتقى  هذا  يمثّله  بما 
العالمية  الجموع  من  الا�ستثنائي 
المقدّ�سة  كربلاء  �إلى  الوافدة 
ال�سلام،  ثقافة  بتكري�س 
وتعزيز  والتوا�صل،  والمحبّة، 
مجتمع  لبناء  الأخلاقية؛  القيم 
متما�سك وم�ستعدّ للتعامل مع روح 
الح�سيني،  الأربعين  زيارة  ق�ضية 
الجميع،  يحبّ  الجميع  حيث 
�أجل  من  ي�ضحّي  والجميع 
الجميع، والجميع يقدّم خدماته 
الواقع  يخدم  بما  بل  مقابل،  بلا 
العراق  في  والديني  الاجتماعي 
ب�شكل خا�صّ، والمجتمع الإ�سلامي 

ب�شكل عام.
............................

)1( بحار الأنوار: ج2، �ص30، ح13.
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  ِصُوَرٌ مِن الخِدمة فِي الطِريقِ إلى الحُسَين

ريا�ض  مجلة  �سجّلت  الإعلامية  جولتها  في 
الزهراء  عددًا من المواقف التي ا�ستوقفتها 

في م�يرس الحرّية، من تلك ال�صور والمواقف:
الحاجّة �أمّ عامر من كربلاء المقدّ�سة

�أ�شعر  و�أنا  متوا�صلة،  �أيام  ع�شرة  لمدّة  �أعمل 
بالفرح والحزن في �آن واحد، فتخنقني العَبرة 
زينب!  يا  مولاتي  يا  و�أردّد:  �أعمل،  حينما 
�أقدّم  حينما  لبرهة  �أبت�سم  ثمّ  بحرقة،  و�أبكي 
الخدمة، و�أقوم ب�إعداد وجبات الطعام، و�إدارة 
المتفرّغات للخدمة،  الفتيات  �ش�ؤون المطبخ مع 
ن�شعر  لا  ونحن  اليوم  طوال  العمل  وي�ستمرّ 
�سنّي  كبر  من  الرغم  وعلى  �إرهاق،  �أو  بتعب 
فلم يمنعني ذلك من م�شاركتي في كلّ عام من 

تقديم الخدمات التي �أقدر عليها. 
اللغة  مدرّ�سة  الباري/  عبد  رنا 

الإنكليزية من بابل
كربلاء  محافظة  �إلى  �أفد  الثالثة  لل�سنة 
الخدمة  لتقديم  الموكب  في  لأتطوّع  المقدّ�سة؛ 

للزائرات الكريمات، �إذ �أعمل على مدار اليوم 
�أعمل  فمرّة  الخدمة،  �أنواع  مختلف  لتقديم 
للغة  مترجمة  �أعمل  �أخرى  ومرّة  المطبخ،  في 
التنظيف،  في  �أعمل  ثالثة  ومرّة  الإنكليزية، 
والترتيب، وغيرها من الخدمات المختلفة التي 
هو  نتمنّاه  ما  وكلّ  الكريمة،  الزائرة  تحتاجها 

�أن نحظى ب�شرف قبول الخدمة.
�أم ر�ضا من كربلاء المقدّ�سة

نف�سي  و�أظنّ  ليلً  المنزلية  �أعمالي  �أكمل 
ما  لكن  ال�صباح،  في  الحركة  على  �أقوى  لن 
في  نف�سي  �أجد  حيث  العك�س،  هو  لي  يحدث 
�أنواع  جميع  تقديم  و�أ�ستطيع  الن�شاط  منتهى 
هو  ذلك  وكلّ  الكريمات،  للزائرات  الخدمة 
 ، من فيو�ضات المولى �أبي عبد الله الح�سين
ف�أخرج من الدار من ال�صباح الباكر م�ستودعة 
�أطفالي �أمانةً عند ال�سيّدة الزهراء ، ن��سأل 

الله قبول ذلك القليل.

امرأة طاعنة في السنّ 
قد اتخّذت من المطبخ 

محطّة لتخدم الزائرين وهي 
تنوح على مصاب سيّد الشهداء 

..
وطبيبة تعمل لساعات 

متواصلة، طالبة الشفاعة 
والقبول...

وأخرى متّخذة من أحد المواكب 
ركنًا لتخيط ملابس الزائرات، 

وهي فرحة بذلك...
ومنهنَّ مَن توزّع العصير البارد 

وهي تنادي: تفضّل يا زائر...
وفتاة لا يتجاوز عمرها الـ)15(

عامًا، مرابطة في المرافق 
الصحّية مع زميلاتها، يتسابقنَ 

على الخدمة...
صور لا تعُدّ ولا تحصى للخدّام 

من الرجال والنساء في زيارة 
  أربعين الإمام الحسين

المليونية، لا مثيل لها على 
وجه الأرض، وبحسب الإحصائيات 

فأنّ هذا العام هو الأعلى 
عددًا للزائرين منذ عدّة سنوات، 

ولم تؤثّر زيادة الأعداد في كمّ 
الخدمات المقدّمة، ولا في 
جودتها، فقد تفنّن الخدّام 

في تقديم الخدمة، والكلّ قد 
زيّن صحيفته بوسام الخدمة 

الحسينية، آملً القبول...

زَادُ الآخِرَةِ: 

كربلاء المقدّسة  دلال كمال العكيليّ
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الدكتورة رباب عبد الر�سول ال�سعديّ/ 
ممار�سة ن�سائية من كربلاء المقدّ�سة

للعمل  �أتطوّع  التوالي  على  الثانية  لل�سنة 
�سبحانه  الله  توفيقات  من  وهذا  الخدمي، 
العديد  عليّ  تمرّ  طبيبة،  ولأنّ  وتعالى، 
ومنها  ال�صعبة  منها  الكثيرة،  الحالات  من 
الب�سيطة، فنقدّم الخدمات الطبّية في الطبابة 
ا�ستمرّت  التي  الدينية  الكفيل  لمدار�س  التابعة 
فيها  قُدّمت  �إذ  متوا�صلة،  �أيام  لع�شرة  بالعمل 
لأكمل  �أعود  ثم  ممتاز،  بم�ستوىً  خدمات 
يعمل  الذي  الموكب  في  ال�صيدلية  في  الخدمة 
مت�أخرة  ل�ساعات  بالعمل  ف�أ�ستمرّ  زوجي،  فيه 

من الليل. 
الإمام  لع�شّاق  ملتقىً  الأربعينية  الزيارة  �أجد 
الح�سين ، المجتمعين من كلّ حدب و�صوب، 
ف�أ�ضافت لنا الكثير من التجارب، وتعرّفنا على 
مجال  في  جدًا  المتميّزات  الن�ساء  من  العديد 

عملهم.
الدكتورة زهراء الح�سينيّ من الكوت

الطبابة  في  �أعمل  و�أنا  )2018م(  العام  من 
و�أقوم    الح�سين  الإمام  �أربعينية  �أيام  في 
بمجموعة من الأعمال، وها �أنا اليوم �أعمل في 
ا�ست�شارية الطبابة في الم�ضيف الخارجي التابع 
العديد  وت�صادفنا  المقدّ�سة،  العبّا�سية  للعتبة 
من الحالات المتفاوتة ال�صعوبة في هذا الموقع، 
مري�ضة،   )2000( يقارب  ما  يوميًا  ون�ستقبل 
بتحويلها  فنقوم  خطير  هو  ما  الحالات  ومن 
من الحرجة �إلى الم�ستقرّة، والحالات الب�سيطة 
بمعالجتها،  فنقوم  رعاية  �إلى  تحتاج  التي 
�أكمل  على  الإن�ساني  واجبنا  ن�ؤدّي  �أن  ونحاول 
 ، وجه خدمةً للمولى �أبي عبد الله الح�سين
وقد لم�سنا تطوّرًا ملحوظًا في موقع الطبابة في 
هذا العام، فقد هيّ�أت العتبة العبّا�سية المقدّ�سة 
الزائرة  ما تحتاجه  كلّ  لتوفير  الو�سائل  جميع 

في طريق الم�يرس.
المقدّ�سة-  كربلاء  من  �شاكر  ن�سرين 

طويريج
�أعمل في  هذا  يومنا  �إلى  العام )2014م(  من 
 ، خدمة زائري المولى �أبي عبد الله الح�سين
وتقديم  الموكب  في  فالعمل  لنا،  �شرف  فهذا 
�أعمارنا،  من  يُحت�سب  لا  للزائرين  الخدمات 
ع�شرة  لمدّة  بالخدمة  و�ألتحق  المنزل  ف�أترك 
�أيام، ويلتحق والدي على الرغم من كبر �سنّه 
بدوره بالخدمة التي طالما حثّنا عليها، وغر�س 
بذرة حبّ �أهل البيت  في نفو�سنا لتنمو وتثمر 

بعد حين.
فاطمة مالك مهديّ، ونور الزهراء كرّار 

باقر من كربلاء المقدّ�سة - الح�سينية
كلّ  في  الخدمة  تقديم  ننتظر  الخدمة:  فتيات 
المرافق  بتنظيف  نقوم  �إذ  ال�صبر،  بفارغ  عام 
معهنَّ  نت�سابق  اللاتي  �صديقاتنا  مع  ال�صحّية 

24 186 العدد    الزهراء  رياض  مجلة 
ربيع الأول 1444هـ- تشرين الأول 2022م

خيم الأربعين



التي  الخدمات  بع�ض  �إنّ  ف�صدقًا  الدور،  في 
 نقدّمها في �أيام زيارة �أربعين الإمام الح�سين
الأمور  من  لكنّها  منازلنا،  في  بها  نقوم  لا 
العجيبة �أنّنا نتقبّل القيام بجميع الخدمات بلا 
ذلك،  على  نت�سابق  بل  ورغبةً،  محبّةً  ا�ستثناء 
خدمة  نقدّم  حينما  وال�سعادة  بالراحة  ون�شعر 
بالخير  لنا  دعواتهم  ون�سمع  للزائرات،  ما 
الن�شاط،  فينا  يجدّد  لوحده  وهذا  والتوفيق، 
تقديم  الليل في  من  مت�أخّرة  ل�ساعات  فن�ستمرّ 

ما ن�ستطيع، ونجد ذلك توفيقًا عظيمًا لنا. 
كربلاء  من  �سعيد  محمّد  زهور  ال�سيّدة 

المقدّ�سة
نح�ضر  فنحن  الح�سينية،  الخدمة  تتنوّع 
�إنّا  ما،  غاية  �أو  ترغيب،  دون  من  للخدمة 
�سيّد  مولانا  من  القبول  ننال  �أن  برجاء 
تابع  موقع  �أخدم في  �أن  واخترتُ   ،ال�شهداء
توفيق  وهو   ، العبّا�س  الف�ضل  �أبي  لع�ضيده 
لا  الجود  �صاحب  ففيو�ضات  لي،  �ش�أن  ورفعة 
تُعدّ ولا تُ�صى، فمثلً حينما �أعمل بالخياطة 
في الأوقات الأخرى ف�أنّ لا �أ�ستطيع الا�ستمرار 

بالعمل لأكثر من �ساعة �أو اثنتين، وها �أنا اليوم 
تعب  ب�أيّ  �أ�شعر  ولا  متوا�صلة  ل�ساعات  �أجل�س 
�أقدّمه يكون في غاية الي�سر  �أو ملل، بل كلّ ما 
وال�سهولة، ن��سأل الله القبول، و�أن يرزقنا توفيق 

الخدمة في كلّ عام.
�سعاد عبّا�س من �شيراز ـ �إيران

موقع  في  الخدمة  في  �أ�شارك  الأولى  لل�سنة 
الدينية  الكفيل  مدار�س  ل�شعبة  التابع  الطبابة 
�إذ  الإيرانيات،  للزائرات  مترجمة  ب�صفتي 
�أتمكّن،  الزائرة بما  �أقدّم ما يخدم  �أن  �أحاول 
علمًا �أنّ العتبة العبّا�سية المقدّ�سة قد وفّرت لنا 
كلّ ما نحتاج من اليوم الأول �إلى نهاية مو�سم 
على  تقدّم  التي  الخدمات  ووجدتُ  الزيارة، 

م�ستوى عالٍ جدًا، �شاكرين للراعين لها.
ممرّ�ضة  الباقر  عبد  حبيب  وفاء 

جامعية من طهران ـ �إيران
منذ )14( عامًا و�أنا �أقدّم الخدمات ال�صحّية 
والخادمات،    الح�سين  الإمام  لزائرات 
وممرّ�ضة  مترجمة  ب�صفتي  عملي  �إلى  �إ�ضافة 
في موقع الطبابة التابع لمدار�س الكفيل الدينية 
في الم�ضيف الخارجي، ومن توفيقات الله تعالى 

�أن منحني قوّةً لا �أتمتّع بها في الأيام الأخرى، 
ف�أنا �أعمل في �أيام الزيارة الأربعينية الح�سينية 
 )12( ال�ساعة  حتى  �صباحًا   )4( ال�ساعة  من 
وقت  يكون  �أن  وطلبتُ  متوا�صل،  ب�شكل  ليلً 
ال�صلاة  لوقت  �إلّ  �أتفرّغ  ولا  مفتوحًا،  عملي 
على  تزيد  لا  ا�ستراحتي  مدّة  وكانت  فقط، 
ما  لأقدّم  جديد  من  �أنه�ض  ثم  ال�ساعتين، 
الله  وفّقني  وقد  الكريمات،  للزائرات  بو�سعي 
تعالى لتقديم الخدمات الطبّية لعدد كبير جدًا 
والأطفال من مختلف الجن�سيات،  الن�ساء  من 

مّمن كانوا بحالة �صحّية �صعبة.
الع�شق  طريق  في  ومتنوّعة  كثيرة  �صور 
ولا  ري�شة،  ولا  و�صف،  لا  الح�سيني، 
ت�ستطيع  �صورة،  ولا  �صوت،  ولا  قلم، 
في  الأنف�س  به  تجود  ما  كلّ  تغطّي  �أن 
ب�سيطة  �صور  الح�سيني،  الأربعين  زيارة 
ل�سيّد  الع�شق  على  برهانًا  المجلة  نقلتها 
ـ  الفداء  له  العالمين  �أرواح  ـ  ال�شهداء 
�صوتهم  لمنَ  المواقف،  من  الملايين  ومثلها 
وهي  �ألا  واحدة،  وغايتهم  وهدفهم 

خدمة الزائر كرامةً وع�شقًا بالمزور.
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مُ خِدمَاتهِِ لِكَثرَ مِن 130,000 زائرةٍ يُقَدِّ

سَةِ  المُضِيفُ الخَارِجيّ لِلعَتَبَةِ العَبَّاسِيَّةِ المُقَدَّ

إيذاناً  الأحزان  صفر  غرّة  في  الرايات  ترُفع 

بالاستعداد لاستقبال زائري المولى أبي عبد 

العبّاس  الفضل  أبي  وأخيه    الحسين  الله 

المضيف  عليه  دأب  ما  وهذا  السلام،  عليه 

منذ  المقدّسة  العبّاسية  للعتبة  الخارجي 

على  الكائن  فالمضيف  عامًا،  عشر  خمسة 

المحطّات  من  يُعدّ  كربلاء   – النجف  طريق 

كربلاء  لزائري  الخدمات  لتقديم  المهمّة 

بخاصّة  المليونية،  الزيارات  في  المقدّسة 

 ،في مناسبة ذكرى أربعين الإمام الحسين

ويقصدها  يعرفها  مهمّةً  محطّةً  وبات 

متنوّعة:  بخدمات  ويحظى  ليستريح،  الزائر 

صحّية، وطبّية، وغذائية، وتثقيفية، وإرشادية 

للقادمين إلى كربلاء من مختلف أنحاء العالم 

وجنوبه؛  ووسطه  شماله،  من  العراق،  ومن 

لزيارة الإمام الحسين في ذكرى أربعينه. 

زائري  لا�ستقبال  �أبوابه  الم�ضيف  �شرّع 
من  ابتداءً  و�إيوائهم  المقدّ�سة  كربلاء 
الخدمات  لهم  مقدّمًا  المظفّر،  �صفر   )10(
�إلى  الزائرات  �أعداد  وو�صل  المنوّعة، 
)12000( زائرة يوميًا، متخذات من الموقع 
الكلّي  العدد  و�صل  وبهذا  للمبيت،  مكانًا 
ع�شرة  غ�ضون  في  زائرة   )120,000( �إلى 
وجبة   )130,000( توزيع  تّم  وقد  �أيام، 

توزيع  ا�ستمرار  مع  وع�شاء(  )غداء  طعام 
وجبة الع�شاء �إلى ال�ساعة الثانية من بعد 

منت�صف الليل.
تُقدّم  التي  ال�سامية  الخدمة  هذه  وعن 
في الموقع الخا�صّ بالن�ساء بيّنت ال�سيّدة 
الموقع  م�س�ؤولة  العرداوي/  زينب 
د�أبت  قد  عهدناها  مثلما  قائلةً:  المذكور 

العتبة العبّا�سية المقدّ�سة على تقديم الخدمات 
من  �سنوات،  مدى  على  الكرام  للزائرين 
الم�ضيف  ويُعدّ  �أخرى،  مواقع  ومن  الموقع  هذا 
ي�ستريح  التي  المحطّات  �أهمّ  �أحد  الخارجي 
على  م�شرفين  وبو�صفنا  الكريم،  الزائر  فيها 
ب�إفراد  قمنا  بالن�ساء  خا�صّ  خدمي  موقع 
الف�ضليات،  الزائرات  لإيواء  كبيرة  م�ساحات 

كربلاء المقدّسة  دلال كمال العكيليّ
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من  �أنواعها:  بجميع  الخدمات  وتقديم 
الروحي،  والغذاء  والملب�س،  والم�شرب،  الم�أكل، 
والثقافي، والتنموي من قبيل المحافل القر�آنية 
والمجال�س الح�سينية، التي تُقدّم من قِبل ملاك 

�،ص فالكلّ يجود بما لديه. متخ�صّ
وتابعت العرداوي: �شهد الم�ضيف هذه ال�سنة 
الن�ساء،  تخ�صّ  التي  البنايات  عدد  في  تو�سعةً 
المجمّع  ي�شملها  التي  البنايات  عدد  بلغ  حيث 
طابقين  من  تت�ألّف  بناية  كلّ  بنايات،   )6(
بم�ساحة تبلغ )800( متر مربّع، و�أربع قاعات 
منف�صلة تتراوح م�ساحة الواحدة منها ما بين 
بجميع  مزوّدة  مربع،  متر  و)1100(   )800(
تحتاجها  التي  ال�ضرورية  الخدمة  م�ستلزمات 
الزائرة، ف�لًض عن الموا�صفات العالية الجودة 
منها  �أربعة  ال�ست  البنايات  هذه  للبناء؛ 
�صة للن�ساء لتكون محطّة ا�ستراحة تليق  مخ�صّ

بالزائرة الكريمة.
من  �أكثر  �إلى  الا�ستيعابية  الموقع  قدرة  وت�صل 
)7500( نفر، فالم�ضيف ي�ستقبل هذا العدد كلّ 
يوم و�أكثر، ويقدّم مختلف الخدمات، وكلّ مَن 
هم  ومتطوّعات  منت�سبات  من  الموقع  في  يعمل 

عيون �ساهرة لخدمة الوافدات الكريمات.
و�أ�ضافت: ي�ضمّ المجمّع الخدمي كذلك مفرزةً 
الطبّية،  التجهيزات  جميع  ت�ضمّ  ن�سوية  طبّية 
وغرف  و�صيدلية،  للعلاجات،  �صالة  من 
ف�إنّ  ذلك  على  علاوةً  وغيرها،  للطبيبات، 
المجمّع ي�ضمّ مجموعات �صحّية متكاملة �شُيّدت 
مربّعًا،  متًرا  بـ)522(  تقدّر  م�ساحة  على 
التي  ال�صحّية  المرافق  من  كبيًرا  عددًا  �شملت 
و�أماكن  كابينة،   )120( �إلى  عددها  و�صل 
ة للو�ضوء، وي�ستمرّ العمل فيها على مدار  خا�صّ
النظافة،  للحفاظ على  �ساعة متوا�صلة   )24(
وتقديم الخدمة والتوجيهات والإر�شادات التي 

تحتاجها الزائرة.
قاعات  �إلى  م�ضافًا  العرداوي:  و�أو�ضحت 
الا�ستراحة هناك مطبخ كبير جدًا مفتوح على 

القاعات، يقدّم الأطعمة والأ�شربة في كلّ حين، 
الأربع  القاعات  من  قاعة  كلّ  تجهيز  يتمّ  �إذ 
بما يقارب )3000( وجبة �أو ما يزيد، �إ�ضافةً 
الطعام  وتهيئة  المبّردة،  والمياه  الع�صائر  �إلى 
مختلف  من  بالخدمة  الملتحقات  للمتطوّعات 
الزيارة  موعد  اقتراب  مع  البلد  محافظات 
�إليه  الأربعينية، فنتكفّل بتوفير كلّ ما يحتجنَ 
ت�شهد  الح�سينية  فالخدمة  الإقامة،  مدّة  في 
في  المنت�سبات  من  المواليات  قِبل  من  ت�سابقًا 
باقي  ومن   ، الطاهرة  ال�صدّيقة  مركز 
للعتبة  التابعة  والمراكز  وال�شُعب،  الأق�سام، 
العبّا�سية المقدّ�سة، ف�لًض عن طالبات المدار�س 
ومبلّغات،  مدرّ�سات  من  وملاكاتها  الدينية 
الدنيا  في  نرجوه  الذي  التوفيق  هو  وهذا 

والآخرة.
 إنّ طريق الم�يرس �إلى زيارة الإمام الح�سين�
لذّ  ما  الزائر  فيه  يقطف  عامر،  ب�ستان  هو 
وطاب من طيّبات، ففي هذا الم�ضيف تت�ضافر 
الجهود من �أجل تقديم خدمات متنوّعة، ونجد 
الثقافي  بالجانب  الاهتمام  المحطّة  هذه  في 
المحا�ضرات  تقديم  عبر  الأ�سري  الديني 
التوعوية الثقافية الدينية، �إ�ضافة �إلى العناية 
من  بن�صيب  حظوا  الذين  الأطفال  ب�شريحة 
الاهتمام عن طريق تواجد ملاكات تهتمّ بهم 
وتحتويهم، وتقدّم ر�سائلها المباركة عن طريق 
ب�آل  المتعلّقة  الق�ص�ص  ورواية  بالر�سم،  التعلّم 

البيت الأطهار  ، وغيرها.
من  الهدف  أنّ  إلى  الإشارة  تجدر 
هو  المبارك  المضيف  هذا  إنشاء 
الوافدين  إلى  الخدمات  تقديم 
قبلة  باتجاه  وصوب  حدب  كلّ  من 
السنة  هذه  شهد  وقد  الأحرار، 
والأشمل  الأكبر  تعُدّ  توسعةً 
الخدمية  ومفاصله  لقاعاته 
مساحتها  بلغت  التي  والطبّية 
ليكون  مربّعًا؛  مترًا   )27,270(

محطّة استراحة للزائرين الكرام.
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عَطاءُ العَاشِقينَ
ينِيَّةِ النِّسوِيَّةِ مِن شُعبَةِ مَدارِسِ الكَفِيلِ الدِّ

تقديم  اعتادت  شعبة  يومًا،   )365( مدى  على  مستمرّ  عطاء 

الدعم والإسناد لجميع الشُعب والمراكز النسوية التابعة للعتبة 

العبّاسية المقدّسة بتخطيط وتنظيم عالي المستوى. 

الخدمات  لتقدّم  جهدها  النسوية  الدينية  الكفيل  مدارس  تبذل 

 ،المتنوّعة لزوّار المولى أبي عبد الله الحسين وأخيه قمر العشيرة

وقد كرّست جهودها لتقديم الخدمة في زيارة الأربعين الحسيني، 

جميع  من  ملاكاتها  استنفرت  إذ  المبارك،  المليوني  الزحف  ذلك 

المحافظات لتلتحق بركب المواليات، تاركات الأهل والعيال لمدّة 

لا تقلّ عن عشرة أيام، والكلّ قدّم نوعًا من الخدمة بحسب تخصّصه، 

بدءًا من الطبيبة التي اتخّذت من الموكب محطّة لتقديم الخدمات 

رصدته  فممّا  المختلفة،  الصحّية  التخصّصات  باقي  مع  الصحّية 

مجلة رياض الزهراء  صورًا متنوّعة من الخدمة، منبثقة من تلك 

الطعام،  قدّمت  فواحدة  القطر،  خارطة  على  الموزعّة  المدارس 

الزائرات  حولها  اجتمعت  قد  وثالثة  المنام،  أماكن  نظّمت  وأخرى 

لتعلّم التلاوة الصحيحة، فضلً عن محطّات لإقامة العزاء وتجسيد 

ظلامة أهل البيت  بالمشاهد التمثيلية المفجعة. 

كربلاء المقدّسة  دلال كمال العكيليّ
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الخدمات  تلك  تفا�صيل  على  للتعرّف 
  الزهراء  ريا�ض  مجلة  التقت  �أكثر 
م�س�ؤولة  الكناني/  ب�شرى  بال�سيّدة 
التي  الدينية  الكفيل  مدار�س  �شعبة 

حدّثتنا م�شكورة:
الإمام  �أربعين  لزيارة  التح�يرضات  ابتد�أت 
مدر�ستيْ  بم�شاركة  المباركة    الح�سين 
والقر�آنية  الدينية،   ) �أ�سد  بنت  )فاطمة 
الت�شريفات  وقاعة  الطبّية،  المفرزة  تهيئة  عبر 
الخارجي،   العبّا�س الف�ضل  �أبي  م�ضيف  في 
حيث ا�ستمرّت الجهود لمدّة �أربعة �أيام متوا�صلة 
لتنظيف المكان وفر�شه، وتح�يرض الموادّ الطبّية 

. اللازمة لزوّار �أبي عبد الله الح�سين
الخدمات الطبّية

لت�شمل  المقُدّمة  الخدمية  الجوانب  تنوّعت 
�ألف حالة،  الرعاية ال�صحّية لأكثر من )32( 
الدينية  الكفيل  مدار�س  )�ألحقت(  �أدخلت  �إذ 
الن�سوية �أكثر من )100( متطوّعة من مختلف 
خدمةً  والتمري�ضية  الطبّية  الاخت�صا�صات 
 ، للزائرات في �أيام �أربعينية الإمام الح�سين
ف�لًض عن ملاكات ال�شعبة التي قدّمت خدمات 
متنوّعة ب�شقّيها الطبّي والعلاجي، �إ�ضافةً �إلى 

، وذلك  �إنقاذ العديد من الزائرات و�إ�سعافهنَّ
�ص بتقديم الخدمات الطبّية  في المكان المخُ�صّ
الن�سوية في المجمّع الخدمي للن�ساء على طريق 
من  الم�شاركات  وكانت  كربلاء،   - النجف 
والتمري�ضية،  الطبّية  الاخت�صا�صات  ذوات 
�أيّ  مع  التعامل  في  والمهارة  بالخبرة  تمتّعنَ 
تقديم  ا�ستطعنَ  حيث   ، �إليهنَّ واردة  حالة 
�إلى  �إ�ضافةً  مختلفة،  وعلاجية  طبّية  خدمات 
الإر�شادات ال�صحّية، وتعدّ المفرزة هي الأكبر 
من  الن�سوية  الطبّية  الخدمات  م�ستوى  على 
والم�ستلزمات  والعلاجات  �صات  التخ�صّ ناحية 
ثلاث  �إلى  فيها  العمل  تق�سيم  وتّم  الطبّية، 
مدار  على  الم�شتركات  بين  بالتناوب  وجبات 

)24( �ساعة.
برامج و�أرقام

ال�شيخ  1- تّم رفد الم�ضيف الخارجي، ومجمّع 
المطُهّر  والحرم  العلقمي،  ومجمّع  الكليني، 
بالمتطوّعات اللاتي قدّمنَ الخدمة اللازمة في 

�أكثر من  تنظيم �سَير الزائرات، عبر م�شاركة 
)١٨٠٠( متطوّعة من طالبات مدار�س الكفيل، 

وبع�ض الهيئات الن�سوية الأخرى.
الذي  الكريم(  القر�آن  نهج  )على  برنامج   -2
عن  تّم  الن�ساء،  �إلى  والموجّه  ال�شعبة  �أقامته 
طريقه ت�صحيح قراءة �سورة الفاتحة لما يقارب 
الـ)2000( زائرة على مدى )10( �أيام بمعدّل 

)15( �ساعة يوميًا.
3- القيام بالتبليغ والتوجيه الديني، وت�صحيح 
الو�ضوء، والإجابة عن ا�ستف�سارات الزائرات، 
وت�شكيل حلقات التوعية في ال�صحن ال�شريف، 
فرجه(،  الله  )عجّل  الزمان  �صاحب  ومقام 

والم�ضيف الخارجي.
4- م�شاركة ما يقارب )٢٥٠( مبلّغة من طالبات 
الزهراء  فدك  ومدر�سة  الكفيل،  مدار�س 
في  للزائرات  الو�ضوء  لت�صحيح  الدينية   
المطهّر،  الحرم  من  القريبة  ال�صحّية  المرافق 
الخارجي،  الم�ضيف  في  ال�صحّية  والمرافق 
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الديني  بالتوجيه  المبلّغات  �إلى م�شاركة  �إ�ضافةً 
  والإر�شادي في م�ضيف �أبي الف�ضل العبّا�س
�أخلاقية  محا�ضرات  قدّمنَ  حيث  الخارجي، 
�أ�سئلتهنَّ  عن  الإجابة  عن  ف�لًض  للزائرات، 
للنا�شئة،  م�سابقات  وعمل   ، وا�ستف�ساراتهنَّ
وتقديم الهدايا الت�شجيعية التي تحفّزهم على 

معرفة �أمور دينهم ودنياهم.
5- �إقامة مجال�س العزاء لأهل البيت )عليهم 
ال�سلام(، وقراءة الأدعية والمرثيات الح�سينية، 
�إ�ضافةً �إلى �إقامة عر�ض م�سرحي ج�سّد م�يرس 
ال�سبايا والذي جاء تحت عنوان )�آهات ال�شام( 
البتول  مدر�سة  البتول/  موكب  قدّمه  الذي 
التابع ل�شعبة مدار�س الكفيل الدينية الن�سوية، 
وعُر�ض العمل الم�سرحي في عدّة محطّات، منها 
 ، مجمّع العلقمي، وموكب ال�سيّدة �أمّ البنين
م�شاهد  العمل  وت�ضمّن  الخارجي،  والم�ضيف 
لموكب ال�سبايا وما جرى عليهم في الطريق من 
مجل�س  في  �أدُخلوا  حينما  ة  بخا�صّ وجور،  ظلم 
و�إظهار  بال�شماتة  بد�أ  حيث  يزيد،  الطاغية 
انقلبت  حتى  لبث  ما  لكن  والت�شفّي،  الفرح 
 ، الأو�ضاع عليه حين خطب الإمام ال�سجّاد

حُجِبت  الذي  ال�شامي  للجمهور  الحقائق  وبيّ 
مار�سته  الذي  الإعلامي  للت�ضليل  نتيجةً  عنه 
وا�سعًا  قبولً  العر�ض  ولاقى  الأموية،  ال�سلطة 

لدى المتلقّين من الزائرين الكرام.
ا�ست�شهاد  بمنا�سبة  عزاء  مجل�س  �إقامة   -6
في  الت�شريفات  قاعة  على    الر�ضا  الإمام 
الخارجي    العبّا�س  الف�ضل  �أبي  م�ضيف 
والمتطوّعات،  الم��سؤولات،  من  عدد  وبح�ضور 

وطالبات المدار�س الدينية.
7- �أقامت مدر�سة فاطمة بنت �أ�سد  القر�آنية 
الخارجي  العبّا�سية  العتبة  م�ضيف  قاعات  في 
طريق  في  )�شموع  �ضمنها  من  برامج،  عدّة 
ابتداءً  وطفلة،  طفل   )500( من  لأكثر  رقيّة( 
من اليوم العا�شر من �شهر �صفر حتى الع�شرين 

منه، وت�ضمّن البرنامج الفقرات الآتية:
- قراءة �سورة الفاتحة ب�شكل �صحيح.

- الر�سم والتلوين.
ة وعِبرة. - ق�صّ

قر�آنية  �آيات  قراءة  في  الأطفال  م�شاركات   -
ب�ش�أن �آل البيت ، �أو �أبيات �شعرية.

. طرح �أ�سئلة ب�سيطة تخ�صّ �أهل البيت -

- �إقامة مجل�س عزاء للأطفال.
- قراءة دعاء الفرج. 

الأطفال  لجميع  العينية  الهدايا  توزيع   -
الم�شاركين في البرنامج.

7- قامت طالبات مدر�سة ريحانة الم�صطفى/ 
الت�شريفية في  محافظة بغداد بتقديم الخدمة 
العميد   في جامعة  البنين  �أمّ  ال�سيّدة  موكب 
التا�سع  اليوم  متطوّعة من  يقارب )١٥٠(  بما 

من �شهر �صفر حتى يوم الع�شرين منه. 
من  ر�صده  لنا  يت�سنَّ  لم  وما  ر�صدناه،  ما 
�أو  �أيام  ع�شرة  مدى  على  قُدّمت  خدمات 
لا�ستراحة  الأ�سا�سية  المحطّات  في  يزيد  ما 
لاقت  المطهّر  الحرم  دخولهنَّ  حتى  الزائرات 
قبولً وا�سعًا، و�إ�شادة من قِبل الزائرين، فالكلّ 
والراعين  الخدمة  في  للعاملين  بالتوفيق  يدعو 
لتلك المنافذ المباركة، فالجميع بذلوا ق�صارى 
الكريمة  للزائرة  الخدمة  تقديم  في  جهدهم 
وتهيئة ما تحتاجه، فبالتكاتف وتظافر الجهود 
تكوّنت تلك اللوحة الح�سينية التي كان عنوانها: 

خدمة زائر الإمام الح�سين  �شرف لنا.
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شُعبَةُ الخِطابَةِ الحُسَينِيَّةِ النِّسوِيَّةِ:

زِيارةَُ الأرَبَعينَ الحُسَينيّ.. مَوسِمٌ للارتقِاءِ الرُّوحِيّ 

الخطابة  �شعبة  اتخذت 
العتبة  في  الن�سوية  الح�سينية 
مجمّع  من  المقدّ�سة  العبّا�سية 
�سرّه  قدّ�س  ـ  الكليني  ال�شيخ 
�أف�ضل  لتقديم  لها  محطّةً  ـ 
�أبي  المولى  لزائرات  الخدمات 
�أبي  و�أخيه  الح�سين  الله  عبد 
فتنوّعت   ، العبّا�س  الف�ضل 
الخدمات المقدّمة، ولم يقت�صر الأمر 
الطعام،  وجبات  �أف�ضل  توفير  على 
ب�أنواعها  والفاكهة  وال�شراب، 
مدار  على  المبّردة  والمياه  المختلفة، 
اليوم، بل تّم تقديم فعّاليات و�أن�شطة 
دينية وثقافية للزائرات الكريمات، 
المتمثّلة  العاملة  الملاكات  بذلت  وقد 
وطالباتها  المذكورة  ال�شعبة  بملاك 
الخدمة  في  الم�شاركة  اعتدنَ  اللاتي 
الأعمار  مختلف  من  عام  كلّ  في 
لتقديم  جهودًا  �صات  والتخ�صّ
الخدمة التي يتزاحم عليها الأفراد 
الخدّام  �سجّل  في  ا�سمهم  لي�سجّلوا 

ت�شرّفًا ورفعة. 

للاطلاع على تفا�صيل �أكثر عن الموقع الن�سوي 
التقت  ـ  �سرّه  قدّ�س  ـ  الكليني  ال�شيخ  في مجمّع 
ال�شعبة  بم��سؤولة    الزهراء  ريا�ض  مجلة 

ال�سيّدة تغريد عبد الخالق التميميّ: 
�شرف الخدمة

د�أبت �شعبة الخطابة الح�سينية في كلّ عام على 
الله  عبد  �أبي  المولى  زوّار  خدمة  في  الم�شاركة 
بخدمة  العام  هذا  ت�شرّفنا  وقد   ، الح�سين 
الزائرات الكريمات من مجمّع ال�شيخ الكليني ـ 
قدّ�س �سرّه ـ الواقع على طريق بغداد - كربلاء، 
وللإمكانات التي ت�ضطلع بها منت�سبات ال�شعبة 
وطالبات مدر�ستنا، فقد تّم �إعداد البرامج قبل 
عدّة �أ�شهر، �إذ تّمت درا�سة كلّ م�شروع �سيُقدّم 
كلّ  جدوى  ومدى  المليونية،  الزيارة  �أيام  في 

ن�شاط على الفئة الم�ستهدفة. 
 �إنّ ال�شعبة قدّمت محا�ضرات دينية و�إر�شادية 
لزائرات  ومختلفة  متنوّعة  بمحاور  وتثقيفية 
مبيّنةً  الخدمية،  بالمجمّعات  المارّات  الأربعين 
مجمّع  في  كانت  ال�شعبة  فعّاليات  �أولى  �أنّ 
نُظّمت  وكذلك  الخدمي،  الكليني  ال�شيخ 
عن  ف�لًض  الأطفال،  تخ�صّ  وفعّاليات  �أن�شطة 
للزائرات  والتوعوية  الفكرية  الم�سابقات  �إقامة 
هذه  من  والهدف  للفائزات،  جوائز  ر�صد  مع 
الأربعين  زيارة  من  الا�ستفادة  هو  الأن�شطة 

وا�ستثمارها خير ا�ستثمار.

م�شاهد مج�سّدة
ال�شيخ  مجمّع  في  عزاء  مجل�س  ال�شعبة  مت  نظَّ
الكليني ـ قدّ�س �سرّه ـ بح�ضورِ جمع من زائرات 
الأربعين ا�ستذكارًا لما جرى على بنات الر�سالة 
المجل�س  وبد�أ  �سنة )61هـ(،  العلوي في  والبيت 
�أُلقِيت  ثم  الحكيم،  الذكر  من  �آيات  بتلاوة 
محا�ضرة حول م�يرس ال�سبايا وما جرى عليهنَّ 
ومرورهنَّ   ، الح�سين  الإمام  ا�ست�شهاد  بعد 
�إلى  العودة  ثم  ال�شام،  �إلى  و�صولً  بالكوفة 
وت�ضمّن  �صفر،  �شهر  الع�شرين من  كربلاء في 
ا م�سرحيًا يج�سّد م�صيبة مولاتنا  المجل�س عر�ضً
بعد    الم�ؤمنين  �أمير  بنت  زينب  ال�سيّدة 
واختُتِم   ، الح�سين  الإمام  �أخيها  ا�ست�شهاد 
الدعاء  ثم  الرثاء،  ق�صائد  بقراءة  المجل�س 
ل�سلامة مولانا �صاحب الع�صر والزمان )عجّل 

الله فرجه(، وتعجيل ظهوره.
الن�سوية  الح�سينية  الخطابة  �شعبة  ت�سعى 
جعل  �إلى  المقدّ�سة  العبّا�سية  للعتبة  التابعة 
والارتقاء  للتثقيف  مو�سمًا  الأربعين  مو�سم 
عبر  للمر�أة  والأخلاقي  وال�سلوكي  الروحي 
بتقديم  ا�ستمرّت  والتي  المختلفة،  منابرها 
وقد  الأربعينية،  الزيارة  �أيام  طوال  برامجها 
طريق  عن  الح�سيني  الع�شق  ذلك  تج�سّد 
التكاتف والتعا�ضد الذي �شُوهد بين تلك الثلّة 

المباركة.
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الِحاتُ( مَوكِبُ )البَاقِياتُ الصَّ

الواقعة  التجارية  المراكز  من  العفاف  ومركز 
في كربلاء المقدّ�سة - حيّ الح�سين  ـ التابع 
الطابق  يحتوي  المقدّ�سة،  العبّا�سية  للعتبة 
يوفّر  بالن�ساء،  خا�صّ  ق�سم  على  منه  الثاني 
المركز  يهدف  �إذ  المر�أة،  تحتاجه  ما  جميع 
الت�سوّق  في  وحرّيتها  المر�أة  كرامة  حفظ  �إلى 
والا�ستراحة، و�أٍ�سّ�س هذا العام موكب ح�سيني 
للزائرات  الخدمات  ليقدّم  ذاته  الطابق  في 

الكريمات، وذلك لموقع المجمّع الحيوي، �إذ يُعدّ 
 ، ا لزائري المولى �أبي عبد الله الح�سين ممرًّ
المقدّ�سة  العبّا�سية  العتبة  �أولتها  التي  وللرعاية 
المليونية،  الزيارات  �أيام  في  ة  بخا�صّ بالمر�أة، 
�أماكن  توفير  اهتماماتها  �أهمّ  كانت من  حيث 
ومن  الزائرات،  لمبيت  ومحطّات  للا�ستراحة، 
هو  الزائرة  فيها  ت�ستريح  التي  المحطّات  تلك 
مجمّع  في  ال�صالحات(  )الباقيات  موكب 

العفاف الن�سوي. 
ريا�ض  مجلة  التقت  �أكثر،  تفا�صيل  لمعرفة 
العباديّ/  رعد  �أ�سماء  بال�سيّدة    الزهراء 
حدّثتنا  التي  الن�سويّ  العفاف  مجمّع  م��سؤولة 

عن الموكب: 
�صباحات ولائية 

قبل  الكريمات  الزائرات  با�ستقبال  بد�أنا 
الح�سيني،  الأربعين  زيارة  موعد  من  �أ�سبوع 

عِ العَفافِ النِّسويّ فِي انطِلاقَتِهِ الأوُلى فِي مُجَمَّ

العفاف  مجمّع  في  خدمي  موكب  الصالحات(  )الباقيات 

للتسوّق،  العفاف  مركز  من  الثاني  الطابق  في  ـ  النسوي 

من:  الكريمات  للزائرات  الخدمات  بتقديم  شرع  الأولى،  للسنة  يُقام 

2022/9/10م إلى: 2022/9/17م. 
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لتخدم  متكاتفة  المركز  ملاكات  ا�ستعدّت  �إذ 
فقد  تقديمه،  يمكن  ما  بكلّ  الكريمة  الزائرة 
ا�ستراحة  محطّة  بمثابة  التجاري  المركز  كان 
لل�صلاة، وتناول الم�شروبات الباردة، �أو الدافئة 
الليل،  من  مت�أخّرة  �ساعات  حتى  ال�صباح  من 
فيما  بالتن�سيق  المركز  في  العاملات  وتناوبت 
وبين  للزائرات،  الخدمات  لتقديم  بينهم 
الف�ضليات  الزبونات  تجاه  بواجباتهنَّ  القيام 
توزيع  وتّم  المركز،  من  الت�سوّق  اعتدنَ  اللاتي 
على  المبّردة  والمياه  والع�صائر  والقهوة  ال�شاي 
وال�صلاة؛  للو�ضوء  �أماكن  وتوفير  الزائرات، 
لتكمل الزائرة م�يرسها نحو �إمام الع�شق و�سيّد 

. شباب �أهل الجنّة الإمام الح�سين�
حوارات ح�سينية

الذي  الملاك  قِبل  من  ا�ستعداد  هناك  كان 
التثقيف  على  للزائرات  الخدمات  يقدّم 
و�أهمّية    الح�سين  الإمام  �أربعين  بمنا�سبة 
الذكرى  تلك  عن  المعلومات  وبع�ض  �إحيائها، 
التي  ال�شائقة  الأحاديث  كانت  �إذ  العظيمة، 
بالدموع  والزائرة ممزوجة  المنت�سبة  تدور بين 
وا�ستمرّت   ، ال�شهداء  �سيّد  على  والآهات 
الكريمة  للزائرة  الخدمات  بتقديم  المواليات 
الأف�ضل،  تقديم  �إلى  م�سارعات  ورغبة،  بحبّ 
ال�صالحات  بالباقيات  ليحظى  يت�سابق  فالكلّ 

التي كانت �شعارنا الذي اتخذناه ا�سمًا لموكبنا 
الخدمي.

طموح الخادم الح�سيني
القبول،  ب�أح�سن  عملنا  يتقبّل  �أن  الله  ن��سأل 
ما  وهذا  والآخرة،  الدنيا  في  التوفيق  ون��سأله 
هذه  على  للقائمين  به  تدعو  الزائرة  �سمعنا 
طموحنا  لها،  والراعين  الح�سينية  المحطّة 
بذل  الذي  ملاكه  مع  المركز  �إدارة  ب�صفتنا 
تكون  �أن  الخدمة  �أيام  في  مميّزة  جهودًا 
في  يكون  و�أن  خيًرا،  هذه  الأولى  انطلاقتنا 
ال�صالحات(  )الباقيات  لموكبنا  القادم  العام 

الزائرات؛  لأعداد  �أكبر  ا�ستيعابية  قدرة 
زائرة  خدمة  عبر  الآخرة  زاد  من  لنتزوّد 
المختلفة  ونقدّم الخدمات   ،الإمام الح�سين
الزائرة  وحاجة  الزيارة،  وحجم  يتنا�سب  بما 

الكريمة.

الجميع يتسارع ويتسابق 

إلى خدمة زوّار سيّد شباب 

أهل الجنّة الإمام الحسين 

، و)الباقيات الصالحات( 

إحدى تلك المواكب 

النسوية التابعة للعتبة 

العبّاسية المقدّسة التي 

انطلقت لأول مرّة لخدمة 

الزائرة الكريمة وتقديم ما 

تحتاجه في مسيرها نحو 

قبلة الأحرار، مع تزويدها 

بالغذاء الروحي لتكمل 

المسير وهي تدعو المولى 

القدير بالتوفيق لكلّ 

العاملات والراعين لذلك 

الموكب.
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الخِدمَةُ الحُسَينِيَّةُ شَرَفٌ يحرصُ على أدائهِِ 

عُ العَلقَمِي في كُلِّ عَامٍ مُجَمَّ

مجمّع العلقمي من المجمّعات الخدمية التابعة للعتبة العبّا�سية المقدّ�سة 
والذي يت�شرّف كلّ عام بفتح �أبوابه �أمام زوّار الإمام الح�سين  في زيارة 
بتقديم  وي�شرع  بابل(،   - )كربلاء  طريق  على  المجمّع  يقع  الأربعين، 
قبيل  ذروتها  �إلى  لت�صل  الزيارة  موعد  من  �أيام  ع�شرة  قبل  خدماته 
الزيارة، رفع المجمّع �شعار )خدمة الزائر �شرف لنا(، وقد �سُخّرت جميع 
الكريم،  للزائر  الخدمات  �أف�ضل  لتقديم  والمادّية  الب�شرية  الإمكانات 
النحل؛  كخلية  مَلل  �أو  كَلل  بلا  متوا�صل  ب�شكل  يعمل  الجميع  فنجد 

لتت�ضافر جهود المنت�سبين والمتطوّعين لتقديم �أف�ضل خدمة.
يعلن المجمّع عن بدء خدماته قُبيل زيارة الأربعين الح�سيني، �إذ تبا�شر 
كلّ  في  ويتمّ  الزائرين،  لا�ستقبال  والن�ساء  الرجال  من  الملاكات  جميع 
وغيرها،  التبريد،  و�أجهزة  الم�سقّفات،  منها  �أمور،  عدّة  ا�ستحداث  عام 
وو�صل عدد وجبات الطعام المقدّمة هذا العام �إلى )200,000( وجبة، 

ت�شمل الفطور، والغداء، والع�شاء.

كربلاء المقدّسة  دلال كمال العكيليّ
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التقت  الخدمة،  عن  �أكثر  تفا�صيل  لمعرفة 
فردو�س  بال�سيّدة    الزهراء  ريا�ض  مجلة 
بالن�ساء  الخا�صّ  الموقع  م��سؤولة  ح�سّون/  عليّ 
هذا  بالا�ستعداد  �أخذنا  فبيّنت:  المجمّع،  في 
فبد�أنا  �شهر محرّم الحرام،  بداية  العام من  
بالن�ساء  الخا�صّ  الموقع  يحتاجه  ما  بتدوين 
الأماكن  ترتيب  وتّم  يكون،  ما  ب�أح�سن  وتهيئته 
والزائرات  المتطوّعات  لا�ستقبال  �صة  المخ�صّ
من  بن�صيبه  الجميع  ليحظى  وتنظيمه؛ 

الاهتمام والخدمة.  
من  الكثير  يقدّم  المجمّع  قائلةً:  و�أ�ضافت 
�ضمن  في  الطعام  منها  للزائرين،  الخدمات 
�إ�ضافية،  ووجبات  الثلاث،  الرئي�سة  الوجبات 
والمياه المبّردة على مدار )24( �ساعة متوا�صلة، 
وهناك خدمات ثقافية، وتوعوية، ودينية كانت 
تّم  فقد  العمرية،  الفئات  لجميع  م�سبقًا  معدّة 
�أخرى  ولغات  العربية  باللغة  ر�سائل  �إعداد 
للزائرات، م�ضمونها توعوي �إر�شادي مع طرح 
ا للأطفال،  �شائق ولطيف، و�أعددنا ركنًا خا�صًّ
�إلى  م�ضافًا  الهادفة،  الأفلام  فيه  تُعر�ض 
ر�سائل  لوحاته  تت�ضمّن  الذي  الطفل  مر�سم 
ح�سينية موجّهة �إليه، ف�لًض عن توزيع )100( 
ختمة قر�آنية على الزائرات؛ لتُهدى �إلى الإمام 
ال�سلام(، و�شمعة  بيته )عليهم  و�أهل  الح�سين 

في طريق الع�شق، �إ�ضافة �إلى المحا�ضرات التي 
والآخر،  الزائرات بين الحين  تُلقى على  كانت 
الديني،  والتوجيه  الح�سيني،  الم�أتم  �إقامة  مع 
وتعليم الو�ضوء، وت�صحيح القراءة في ال�صلاة، 

وغيرها من الأمور الآنيّة.
�ص  المخ�صّ الق�سم  يحتوي  قائلةً:  و�أردفت 
ومهيّ�أة  مكيّفة  قاعات   )5( على  للن�ساء 
 ،)6( �إلى  الخيم  عدد  و�صل  فيما  للمبيت، 
افتر�شتها  التي  الحدائق  ا�ستثمار  عن  ف�لًض 

الزائرات للا�ستراحة. 
اليوم  من  للزائرات  الفعلي  الا�ستقبال  تّم 

 ، ب�أعداد..  المظفّر  �صفر  �شهر  من  الخام�س 
وازدادت �أعداد الوافدات يومًا بعد يوم لت�صل 
في �أوقات الذروة �إلى �أكثر من )5000( زائرة 
وجبة   )4000( يقارب  ما  تُوزّع  وكانت  يوميًا، 
مع  الزيارة،  من  القريبة  الأيام  في  طعام 
والحلويات،  كالفاكهة،  �ضمنية،  وجبات  توزيع 

والح�ساء، والحليب، وغيرها. 
وي�ضمّ المجمّع مركزًا لإر�شاد التائهين، ومركزًا 
ويحتوي  ال�سنّ،  في  والكبار  للأطفال  تعريفيًا 
المجمّع مفرزة طبّية ذات ملاك ن�سوي، ومزوّدة 
ة  الخا�صّ الطبّية  والمعدّات  الأجهزة  بكافة 

بالإخلاء الطبّي، �إ�ضافة �إلى �أنواع الأدوية.
موقع �آخر يُ�ضاف �إلى مجموعة المواقع الخدمية 
 ،التي تقع على م�يرس زائري الإمام الح�سين
�أيام  ع�شرة  من  لأكثر  خدماته  قدّم  موقع 
ولاقت  الخدمات،  حزمة  تنوّعت  متوا�صلة، 
ا�ستح�سانًا من قِبل الزائر الكريم الذي عدّها 
والتزوّد   والمبيت،  للا�ستراحة  �أ�سا�سية  محطّة 
والم�آتم  والدينية،  الثقافية،  الخدمات  بجميع 
الح�سينية التي كانت تُقام ليوا�صل م�يرسه نحو 
قبلة الأحرار �أبي عبد الله الح�سين ، متزوّدًا 
الروحي من م�ضيف من م�ضايف قمر  بغذائه 
بقبول  دعوات  عليه(،  الله  )�سلام  الع�شيرة 

الخدمة والتوفيق لتقديم الأف�ضل في كلّ عام.
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مَوكِبُ أُمِّ البَنينَ  الخَدميّ النِّسويّ:
عَقدٌ مِن العَطاءِ خِدمَةً لِزائري الإِمامِ الحُسينِ  فِي الأَربعِينَ 

عقد من العطاء
)2012/12/29م(  في:  �أي  تقريبًا،  عقد  قبل 
على  الخدمي    البنين  �أمّ  موكب  ت�أ�سّ�س 
من  ويُعدّ  كربلاء(،   – )النجف  طريق 
المجمّعات والمواكب المهمّة في تقديم الخدمات 
لزائري الإمام الح�سين  على هذا الطريق، 
 /13 في:  العام  لهذا  الخدمي  م�شواره  وابتد�أ 
لـ:)9/10/  الموافق  1444هـ،  المظفّر/  �صفر 
متنوّعة  بباقة  الزائرين  توافد  مع  2022م( 
و�أبرزها:  المتنوّعة,  ب�أق�سامه  الخدمات،  من 
الك�شّافة،  الن�ساء،  موكب  الرجال،  )موكب 
الخدمات  الا�ستفتاءات،  الكريم،  القر�آن 

محطّة  الطبّية,  الخدمات  والتربوية,  الثقافية 
المفقودين(، في المجمّع نف�سه.

هذا  �إن�شاء  من  الهدف  على  وللاطّلاع 
وطبيعة  المتنوّعة،  ون�شاطاته  الحيوي،  الموكب 
مجلة  التقت  الأربعينية،  للزيارة  ا�ستعداداته 
منى  الفا�ضلة  بالأ�ستاذة    الزهراء  ريا�ض 
ال�شرعي  المتولّ  �سماحة  مكتب  مديرة  وائل/ 
لة  متف�ضّ زوّدتنا  والتي  للن�ساء،  عزّه(  )دام 

بالمعلومات الآتية: 
التح�ضيرات والا�ستعدادات الم�سبقة

يجري موكب �أمّ البنين  الخدمي في جامعة 
لا�ستقبال  وتح�يرضاته  ا�ستعداداته  العميد 
وقت  في    الح�سين  الإمام  �أربعينية  زائري 
الزيارة  بدء  من  �شهرين  قبل  نعمل  �إذ  مبكر، 
عبر  وذلك  ال�شاملة,  الخطّة  �إعداد  على 
م�شكلات  لأيّ  تلافيًا  الاجتماعات  من  �سل�سلة 
الأعوام  م�ؤ�شرات  ودرا�سة  حدثت،  �إن  طارئة 
ال�سابقة ومعطياتها، وتهيئة الظروف الخدمية 
�صة  المتخ�صّ الجهات  مع  وتن�سيقها  والأمنية، 
انتهاءً  مالية،  ميزانية  تخ�صي�ص  عبر 

با�ستح�صال الموافقات.
وقبل �شهر من بدء الزيارة، نعمل على تجهيز 
المطبخ  في  وتنظيمها  كافة،  والمعدّات  الموكب 
المركزي الخا�صّ بالموكب, والذي يفتتح �سنويًا 
وال�شراب  الطعام  وجبات  لتقديم خدماته من 
الموكب  من  يتّخذون  الذين  الكرام  للزائرين 
�أيام  �أثناء  في  والمبيت  للا�ستراحة  مكانًا 
ن�صب  عن  ف�لًض  المباركة،  الأربعينية  الزيارة 
الخيمات وال�سقائف في باحة الحرم الجامعي، 

خيم الأربعين

منذ الخطوات الأولى التي 
سار بها عشّاق أبي عبد 

الله الحسين من كلّ حدب 
وصوب نحو كربلاء المقدّسة 

لإحياء الزيارة الأربعينية 
المليونية العظيمة، دأبت 
  ملاكات موكب أمّ البنين

الخدمي في جامعة العميد 
على استنفار جهودها في 
تقديم الخدمات اللوجستية 

المتنوّعة للزائرين الكرام 
السائرين في طريق )النجف – 
كربلاء(، والتي اشتملت على 

تقديم مختلف أنواع الخدمات، 
كالطعام، والشراب، وتوفير 

أماكن الاستراحة والمبيت.

كربلاء المقدّسةمروة راضي الأسديّ
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بالطاقة  وربطها  الهواء  بمبّردات  وتجهيزها 
الكهربائية, وتجهيز المفار�ش, وبرّادات الطعام 
وال�شراب، ون�صبها في المر�آب لتفعيل عملها في 

�أثناء �أيام الخدمة الح�سينية المباركة.
ومتابعتها  والآليات  الخطط  هذه  تنفيذ  وعبر 
مكانًا  لي�س  وهو  واقعيًا،  ن�ستعدّ  بالتف�صيل، 
هو  بل  فح�سب،  الزوّار  لخدمة  ا  �صً مخ�صّ
لهذه  ا�ستثماره  ويتمّ  بالأ�صل،  تعليمية  م�ؤ�سّ�سة 
الح�سيني  الأربعين  زيارة  العظيمة في  الخدمة 

فقط.
 الهدف من �إن�شاء موكب �أمّ البنين

الموكب  �إن�شاء  من  والأكبر  الأ�سمى  الهدف  �إنّ 
من  القربى  بموّدة  الإلهي  للأمر  ا�ستجابة  هو 
قوله  في  جاء  مثلما    الطاهرين  البيت  �أهل 
الَّذِينَ  عِبَادَهُ   ُ اللَّ رُ  يُبَ�شِّ الَّذِي  ذَلِكَ  تعالى: 
عَليَْهِ  �أَ�سْ�أَلُكُمْ  اتِ قُل لَّ  الَِ وَعَمِلُوا ال�صَّ �آمَنُوا 
فْ حَ�سَنَةً  ةَ فِ الْقُرْبَى وَمَن يَقْتَِ �أَجْرًا �إِلَّ الْوََدَّ
 ٌشَكُور� غَفُورٌ   َ اللَّ �إِنَّ  حُ�سْنًا  فِيهَا  لَهُ  نَّزِدْ 
)ال�شورى:23(، وذلك عبر خدمة زوّار الإمام 
للعالم  �إيجابية  �صورة  ونقل   ، الح�سين 
وعظمتها،  الأربعينية  الزيارة  بركة  عن  �أجمع 
الر�سالي  وامتدادهم    البيت  �أهل  ومحورية 
العراق  �أبناء  و�أهليّة  والأزمان،  الأجيال  عبر 
ورعايتها،  بها  والقيام  باحت�ضانها،  للت�شرّف 
ف�لًض عن كون فل�سفة العزاء الح�سيني قائمة 
على �إذابة الكبرياء في النفو�س، و�إلغاء الفوارق 
المادّية والطبقية, ون�شر ت�أثير مظلومية الإمام 
روح  وزرع  الزائرين،  نفو�س  في    الح�سين 
قبلة  �إلى  الوالهة  نفو�سهم  في  الحقّ  الثورة 

الأحرار.
 )20( �ألف وجبة طعام يوميًا

يُعدّ الموكب مق�صدًا لأغلب الزائرين المتّجهين 
�صوب كربلاء المقدّ�سة من هذا المحور، وذلك 
ومن  المتنوّعة،  الخدمات  من  مجموعة  لتوافر 
�شكل  على  الرئي�سة  الطعام  وجبات  �ضمنها 
ثلاث وجبات �أ�سا�سية في اليوم، وبواقع )20( 

�ألف وجبة طعام مق�سّمة بين الرجال والن�ساء، 
تُ�ضاف �إليها وجبات بينيّة كالأكلات ال�سريعة، 
المبّرد  الماء  عن  ف�لًض  والع�صائر،  والفاكهة، 

الذي يُقدّم على مدار اليوم.
الخدمات الثقافية وال�صحّة والإر�شاد

عن ق�سم الخدمات التربوية والثقافية 
والإر�شاد، تحدّثت لنا الأ�ستاذة وائل: 

اللوج�ستية  الخدمات  جانب  �إلى  موكبنا  د�أب 
العامّة في كلّ عام على الاهتمام بزيارة الأربعين، 
والاجتماعية،  الثقافية،  �أبعادها  و�إبراز 
المختلفة,  والدينية  والأخلاقية،  والإن�سانية، 
وتربوية،  ثقافية  خدمات  تقديم  عبر  وذلك 
مثل التبليغ والإر�شاد والتوجيه الديني، وتوزيع 
و�سهلة  الحجم،  �صغيرة  والمطويات  الكرّا�سات 
ال�شرعية,  الا�ستفتاءات  عن  والإجابة  الحمل، 
وكذلك ت�صحيح القراءة في ال�صلاة، ويُ�ضاف 
�إليها ن�شاطات مكتبة �أمّ البنين  الن�سوية، �إذ 
الن�سوية  ال�شُعب  من  مجموعة  جهود  تت�ضافر 
هذه  لتقديم  المقدّ�سة  العبّا�سية  للعتبة  التابعة 
الطبّية  الخدمات  عن  ف�لًض  الخدمات، 
المفارز  عبر  العامّة  ال�صحّية  والعلاجية 
ة لإر�شاد التائهين من  الطبّية, مع محطّة خا�صّ
بالأطفال  للتعريف  و�أخرى  الكرام،  الزائرين 

المفقودين.
�أعداد المنت�سبات والمتطوّعات

�أمّ  العاملة في موكب  وعن عدد الملاكات 
ب�أنّه قد  ذكرت الأ�ستاذة وائل:   البنين
في  للخدمة  والمتطوّعات  المنت�سبات  عدد  بلغ 
الموكب ما يقارب الـ)700 -800( بين منت�سبة 
محدّدة  �أوقات  على  مق�سّمات  ومتطوّعة، 
للخدمة على مدار )24( �ساعة، �أي ما يقارب 
)250( بين منت�سبة ومتطوّعة في اليوم الواحد، 
مق�سّمات على )4( وجبات، )100( منت�سبة، 
الجن�سية  من  وجميعهنَّ  متطوّعة،  و)150( 
المقدّ�سة  كربلاء  محافظتي  من  العراقية، 
الكفيل  مدار�س  �شعبة  ت�شكيلات:  من  وبغداد، 

وجامعة  التعليمية،  العميد  الدينية، ومجموعة 
العميد، ومكتبة �أمّ البنين  الن�سوية، ومركز 
للأطفال  الكفيل  ومعهد  الأ�سرية،  الثقافة 
-2000( لا�ستقبال  وذلك  للتعلّم،  القابلين 
4000( زائرة بمعدّل يومي للمبيت، وتّم �إ�شغال 
�شبه  ب�صورة  وحدائقها  العميد  قاعات جامعة 
كاملة تبّركًا بهذه النفو�س الموالية لأبي عبد الله 
و�صعوبات  الأذى،  تحمّلنَ  مّمن   ، الح�سين 
نت�شرّف  �إذ  اللاهبة،  ال�شم�س  وحرارة  الم�،يرس 
الزهراء  لمولاتنا  وموا�ساةً  كرامةً  بخدمتهنَّ 

. الطاهرة، وفلذّة كبدها ال�سيّدة زينب
الم�شكلات وال�صعوبات

�أمام  تقف  ومعوّقات  �صعوبات  وجود  وعن 
الر�سالية  لمهامه  المبارك  الموكب  هذا  �إنجاز 
بالقول:  حديثها  وائل  الأ�ستاذة  اختتمت  هذه, 
قِبل  من  والم�ستمرّ  الكبير  الدعم  بف�ضل  ب�أنّه 
المتولّ ال�شرعي �سماحة ال�سيّد �أحمد ال�صافي 
)دام عزّه( تذوب �أمامنا الم�شكلات جميعها �إن 
وُجدت, مّما تجعلنا بكامل الأهلية والجهوزية 
لخدمة زائري الإمام الح�سين  في �أربعينه، 
ببركة جهود �سماحته، وبرعاية العتبة العبّا�سية 

المقدّ�سة.
يُذكر �أنّ الموكب هو من مجمّعات الخدمة 
العبّا�سية  للعتبة  التابعة  الح�سينية 
المقدّ�سة الذي يتميّز بخدماته وعطائه 
ا  م�ستمرًّ يزال  وما  عديدة،  ل�سنوات 
بالهمّة والعطاء نف�سهما، على الرغم من 
ا لجامعة العميد التابعة  �أنّه �أ�صبح مقرًّ
�إلّ  كذلك،  المقدّ�سة  العبّا�سية  للعتبة 
�أنّ هذا الأمر لم ي�ؤثّر في �سَير الخدمة، 
الم�شرعة  الموكب  �أبواب  تُغلق  ولم 
للخدمة الح�سينية المباركة، بل ازدادت 
ت�سخير  نتيجةَ  فيه  المقدّمة  الخدمات 
والمادّية  الب�شرية  الجامعة  �إمكانات 

لخدمة الزائرين.
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تمكين المرأة 

تقييم  في  الاعتدال  هو  التوازن 
بعدم  تامّ  بتنا�سق  وتوزيعها  الأ�شياء، 
وم�صاديقه  �أخرى،  على  كفّة  ترجيح 
الفرد،  حياة  بتنوّع  ومتنوّعة  كثيرة 
والثرثرة،  ال�صمت  بين  كالتوازن 
والأخذ  والمجاملة،  وال�صراحة 
والجود  والطي�،ش  والوقار  والعطاء، 
وغير  والتهوّر،  وال�شجاعة  والتبذير، 

ذلك.

على  يتوجّب  التي  الأمور  �أهمّ  ومن 
تفعيلها،  على  يعمل  �أن  العاقل  الفرد 
الدنيا  الحياة  بين  التوازن  �إيجاد  هو 
العبادية  الأعمال  بين  �أي  والآخرة، 
التي ت�ضمن ال�سعادة في الدار الآخرة، 
وبين الأعمال الدنيوية التي ت�صبّ في 
بع�ضهم  يظنّ  وقد  تعالى،  الله  طاعة 
�أنّ تحقيق التوازن بين العمل الأخروي 
الآخرة  في  النجاة  يحقّق  والدنيوي 

فقط دون الدنيا، لكن في الحقيقة �إنّ 
بين  التوازن  تحقيق  �إلى  ي�سعى  الذي 
والهناء  ال�سعادة  ف�سيحقّق  الدارين 
�صلاح  لأنّ  الآخرة؛  قبل  الدنيا  في 
ولابدّ  الثانية،  �صلاح  ي�ضمن  الأولى 
من العمل لكليهما، وهو ما �أو�صانا به 
لدنياكَ  »اعمل  قال:   حيث  نبيّنا 
لآخرتكَ  واعمل  �أبدًا،  تعي�ش  ك�أنّكَ 

ك�أنّكَ تموت غدًا«)1(.

كُونِي 

عزيزتي الأنثى، من أجل أن 

تكوني ناجحة في إدارة 

أعمالكِ المنزلية والمهنية، 

وفي الوقت نفسه قادرة على 

تحقيق ذاتكِ وطموحاتكِ، 

فما عليكِ إلّ أن تكوني 

متّزنة، ومتوازنة، وحريصة 

على إيجاد التوازن وتحقيقه 

في جميع مفاصل الحياة 

الاجتماعية والأسرية بدون 

إفراط أو تفريط، وهو أساس 

التفوّق، والسبيل إلى الظفر، 

وقد تجول في خاطركِ 

هذه التساؤلات: ما التوازن؟ 

كيف أعمل على تحقيقه 

وإيجاده على أرض الواقع؟

 مُتَّزِنَةً 
دعاء فاضل الربيعيّ
النجف الأشرف 
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�أنّ  ال�شريف  الحديث  هذا  في  نرى   
والعمل  بال�سعي  الفرد  يو�صي   ّالنبي
في الحياة الدنيا، والكدّ من �أجل تح�سين 
لكن  الأبد،  �إلى  فيها  ك�أنّه خالد  الحياة 
طلبها  في  ال�سعي  وهو  وقيد،  ب�شرط 
ولا  وتعالى،  �سبحانه  الله  ير�ضي  بما 
المقابل  وفي  و�سخطه،  غ�ضبه  ي�ستوجب 
يو�صيه بالعمل من �أجل الآخرة وال�سعي 
في تح�صيل الأجر والثواب ك�أنّه �سيموت 
قريبًا، ويا للأ�سف يجهل بع�ضهم كيفية 
حبّ  في  فيبالغ  التوازن,  هذا  تحقيق 
الدنيا، ويبذل الجهد والمجهود من �أجل 
الغاية  ب�أنّها  منه  ا  ظنًّ كفّتها  رجحان 
يدرك حقيقة  ولا  �أجلها،  من  خُلِق  التي 
الوجود وعلّة الخلق، و�أنّ الله  �أمرنا 

�آتَاكَ  فِيمَا  وَابْتَغِ  الكريم:  كتابه  في 
يبَكَ مِنَ  ارَ الْآخِرَةَ وَلَ تَن�سَ نَ�صِ ُ الدَّ اللَّ

نْيَا )الق�ص�ص: 77(.  الدُّ
ت�صبو  ما  �إلى  ت�صل  �أن  تودّ  مَن  �إذن 
وقتها  تق�سّم  �أن  �سوى  عليها  فما  �إليه، 
العمل  وبين  الدنيا  �أجل  من  العمل  بين 
ذات  تكون  حتى  الآخرة،  �أجل  من 
وخير  الدارين،  في  �سامٍ  ومقام  �ش�أن 
التي    الزهراء  مولاتنا  هي  لنا  قدوة 
ق�ضت حياتها كلّها في ر�ضا الله تعالى، 
  الله  نبيّ  ن�صرة  عن  تنفكّ  ولم 
كانت  حياتها  �أنّ  وكيف   ،وو�صيّه
فبيد  المنزلية،  الأعمال  بين  مق�سّمة 
مهد  تهزّ  �أخرى  وبيد  بالرحى،  تطحن 
تعالى،  الله  بذكر  يلهج  ول�سانها  طفلها 

تطرق  وهي  الدار  من  خروجها  وبين 
لتذّكرهم  والأن�صار  المهاجرين  �أبواب 
عن  العبادة  ت�شغلها  فلم  الغدير،  ببيعة 
ي�شغلها  ولم  المنزلية،  واجباتها  �أداء 

�أولادها عن تحقيق ر�سالتها الإلهية. 
خطاها،  على  ن�يرس  �أن  بنا  حريّ  لذا 
و�أن نعمل جاهدين على تحقيق التوازن 
بالأمن  لننعم  كافّة؛  حياتنا  مفا�صل  في 
ما  ونحقّق  والآخرة،  الدنيا  في  والأمان 
نطمح �إليه مّما يحقّق ذواتنا بما ير�ضي 

الله تعالى.
...........................

)1( ميزان الحكمة: ج1، �ص35.
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دَةً لا تَعبُدِي آلِهَةً مُتَعَدِّ

بع�ضهنَّ ت�صل �إلى مرحلة القمّة من الإذعان 
الهاوية  نحو  بها  ت�ؤدّي  درجة  �إلى  والان�صياع 
�إحداهنّ  كانت  لو  مثلً  مفرط،  �إيهام  في 
على خلاف مع زوجها وا�ست�شارت جارةً لها، 
حلّ  �أف�ضل  الطلاق  في  ترى  كانت  والأخيرة 
وب�أنّه �سيخلق معجزة، فتن�صاع هذه الم�سكينة 
والأولاد،  الزوج  فيت�شرّد  جارتها،  لا�ست�شارة 
دون  من  المرير  الوحدة  طعم  هي  وت�ست�شعر 
�أن تت�أثر تلك الجارة ب�شيء من النتائج، �إنّها 
تلك الآلهة الكاذبة التي ا�ستطاعت الت�أثير في 

روح هذه الم�سكينة وكيانها.
هي  القويّة  ال�شخ�صية  �سمات  �أهمّ  من  �إنّ 
النتائج  تحليل  ومحاولة  بالنف�س،  الثقة 
المترتّبة على �أيّ عمل يقوم به الفرد، ودرا�سة 
دقيقة،  ب�صورة  والإيجابية  ال�سلبية  الجوانب 
�إذ يعي�ش الإن�سان بف�ضل طبيعته الاجتماعية 
في  المختلفين  النا�س  من  العديد  و�سط 
معي�شتهم،  وطرق  وطباعهم،  عقائدهم، 
من  �إليها  وينظر  الم�سائل  يحلّل  فرد  كلّ  لذا 
الو�سط  في  وتعوّده  قناعته  وبح�سب  زاويته، 
الحلول  كلّ  تكون  لا  وقد  فيه،  ن�ش�أ  الذي 
وملائمة  الم�ست�ش،ير  لل�شخ�ص  منا�سبة 
الا�ست�شارة  على  حثّ  هناك  لكن  لظروفه، 
قول  مثل  ال�شريفة  والروايات  الأحاديث  في 
الر�سول الأعظم  : »ما حار مَن ا�ستخار، 
ولا ندم مَن ا�ست�شار«)1(، فن�ستنتج �أنّ الم�شورة 
المثلى  والبحثيّة  التحليلية  الطريقة  هي 

الو�صول  طريقها  عن  الفرد  ي�ستطيع  التي 
بعد  من  خ�سارة،  و�أقلّها  النتائج  �أح�سن  �إلى 
والملاب�سات  الجوانب  كلّ  ومعرفة  ي  التق�صّ
لأن  مغاير  بالطبع  وهذا  بالق�ضيّة،  المحيطة 
هبَّ  مَن  لكلّ  ين�صاع  �إمّعة  الإن�سان  يكون 
التي  الم�يرصية  الق�ضايا  في  ة  بخا�صّ  ، ودبَّ

ترتبط بم�ستقبل الأ�سرة.  
ب�سهولة  التمييز  الذكيّة  المر�أة  وت�ستطيع 
م�ساعدتها  ي�ستطيعون  الذين  الأفراد  بين 
فتختار  وغيرهم،  المهمّة  ق�ضاياها  في 
الواعية،  وال�صديقة  الحكيمة،  الا�ست�شاريّة 
بدقّة  النتائج  تح�سب  التي  الم�ؤمنة  والجارة 

لت�شير بما ير�ضي الله ور�سوله.
ومن الأخطاء التي قد يقع فيها الفرد عند 

الا�ست�شارة هي:
ب�سبب  المفرطة ب�شخ�ص غير حكيم  الثقة  1ـ 

�صداقته، �أو قرابته، �أو مكانته الاجتماعية.
لنا  يريد  لا  الذي  الحا�سد  ا�ست�شارة   -2

الخ،ير وغالبًا ما يحدث ذلك بين زملاء 
العمل والأتراب.

تعاملً  معنا  يتعامل  مَن  ا�ست�شارة  3ـ 
�إعمال  دون  من  رفًا  �صِ عاطفيًّا 

العقل، فيظنّ �أنّ في ر�أيه المنفعة، 
لكنّه يجلب لنا الم�ضرّة.

ال�سلبيّين  الأفراد  ا�ست�شارة  4ـ 
في  الم�شرق  للغد  �أثر  لا  الذين 
الأوقات  �أغلب  في  فهم  �صباحاتهم، 

في  ال�شحوب  يثيرون  مظلمون،  قاتمون 
التفكير.

الذي  مُفرِط  ب�شكل  المتفائل  ا�ست�شارة  5ـ 
يح�سب  ولا  فا�ضلة،  مدينة  الدنيا  يت�صوّر 

ح�سابًا للم�ؤثّرات والمتغيّات.
�أهلً  ن�ست�شيره  مَن  يكون  �أن  من  بدّ  لا  لذا 
الواعية،  الا�ست�شرافية  الر�ؤية  لذلك، ويملك 
الم�ستطاع،  قدر  الأحداث  لطبيعة  والمدركة 
النتائج،  ب�أف�ضل  الخروج  ن�ضمن  حتّى 

ونتجنّب �أكبر قدر ممكن من الخ�سائر.
........................

)1( بحار الأنوار: ج72, �ص100.

تمكين المرأة 

يُطرح بين الحين والآخر سؤال مهمّ، وهو لماذا نعبد آلهة أخرى في بعض الأحيان من دون أن 
ا بذلك، لكنّنا في النهاية نقوم  نعلم؟ نستمع لكلامهنّ حتى لو لم نرغب ولم نقتنع كليًّ
بما أشرنَ عليه، وننصاع لهنّ غافلات عن تعاليم الإله الواحد الأحد، لا أقصد الأصنام، بل 
الناس المحيطين بنا، كالصديقات، والقريبات، والجارات، والزميلات اللاتي نلتقي بهنّ دومًا. 

كربلاء المقدّسةزينب ناصر الأسديّ

40 186 العدد    الزهراء  رياض  مجلة 
ربيع الأول 1444هـ- تشرين الأول 2022م



راتِ للِإدمَانِ عَلى المُخَدَّ

�إنّ �آث�ار الإدم�ان عل�ى المخ�دّرات لا تُقت�صر على 
والمجتم�ع،  الأ��سرة  ت�ؤث�ر في  ب�ل  المدم�ن فق�ط، 
ق�درات  عل�ى  ��سلبية  �آث�ارًا  المخ�دّرات  وت��سبّب 
غري  ت�صرّفات�ه  وتجع�ل  العقلي�ة،  ال�ش�خ�ص 
مقبولة، ويفقد القدرة على التوا�صل مع �أ�سرته 
وزملائ�ه، و�أ��ضرار الإدم�ان كثرية، منها ما هو 
اقت��صادي، واجتماعي، ونف��سي، وجميعها ت�ؤثر 
�ا ب�ش�كل يجع�ل م�ن المخ�دّرات  في بع�ضه�ا بع�ضً

�ش�بحًا يه�دّد المجتم�ع.
من الأ�سباب الاجتماعية للإدمان:

دف�ع  في  كبري  دور  ل�ه  الأُ��سري:  التف�كّك   -1
الف�رد نح�و الإدمان، ويت�ضمّن المعاملة القا��سية 
لأحد الوالدين �أو كلاهما مع الأبناء، وا�ستخدام 

العن�ف الج��سدي �أو اللفظ�ي �ضدّه�م. 
2- انف��صال الوالدي�ن �أو طلاقهم�ا، �أو �أن يكون 

�أحد الوالدين �أو كلاهما مدمنًا.
وقلّ�ة  الأبن�اء،  ع�ن  الوالدي�ن  3-ان�ش�غال 
الاهتم�ام، وغي�اب الثقة بني الوالدين والأبناء، 
العن�ف  وممار��سة  والتوتّ�ر،  الخلاف�ات  وكرثة 
وكذل�ك  جميعه�ا،  �أو  �أ�ش�كاله  ب�أح�د  الأ��سري 

ال��سوء. رف�اق  �صحب�ة 
�إذا  �ة  بخا�صّ كبري  �أث�ر  الاجتماعي�ة  للبيئ�ة   -4

كان�ت بيئ�ة فقرية ومهمّ�ش�ة اجتماعيً�ا.
الت�ش�جيع  في  كبري  دور  الإعالم  لو��سائل   -5
عل�ى الإدم�ان عن طريق ذك�ر طريقة التعاطي، 

والآث�ار الت�ي تتركه�ا في الف�رد.
الآثار الاجتماعية للإدمان: 

1- تتّ��سم ت�صرّفات المدمن بالتوتّر والع�صبية، 
�أف�راد  م�ع  الكثري م�ن الخلاف�ات  ت��سبّب  مّم�ا 

�أ�سرته.
2- ي��سبّب الإدمان انفلاتًا �أمنيًا و�أخلاقيًا؛ لأنّ 
المدمن لا يلتزم بالقوانين والتقاليد ال�سائدة في 

المجتمع.
الط�رق؛  في  الح�وادث  م�ن  الكثري  تح�دث   -3
لع�دم الالت�زام بقواع�د الم�رور، وه�ذا يُع�دّ م�ن 
حي�ث  للمخ�دّرات،  الاجتماعي�ة  الأ��ضرار  �أه�مّ 
لا يتمكّ�ن المدم�ن م�ن ال��سيطرة عل�ى �أع�صاب�ه 
وت�صرّفات�ه في �أثن�اء قي�ادة ال��سيارة، مّما ي�ؤدّي 

�إلى كثري م�ن الح�وادث.
الكثري  ال�دول  الإدم�ان  يكلّ�ف   -4
عالج  برنام�ج  عل�ى  النفق�ات  م�ن 

المخ�دّرات. ومكافح�ة  الإدم�ان 
ك��سولً  الف�رد  المخ�دّرات  تجع�ل   -5

غير قادر على العمل، فاقدًا لل�سيطرة 

عل�ى ت�صرّفات�ه، دائم الع�صبية، غير قادر على 
تحمّل الم���سؤولية.

في  المخ�دّرات  ت�ؤث�ر  الاجتماعي�ة،  العزل�ة   -6
تجعل�ه  مّم�ا  وت�صرّفات�ه،  ال�ش�خ�ص  �أخالق 
يتح�دّث بطريق�ة غري ��سوية تفق�ده الأ�صدقاء، 

النا��س عن�ه ونفوره�م من�ه. ابتع�اد  وكذل�ك 
والانح�راف،  ال��سيّئة  الع�ادات  تعلّ�م   -7
فالمدمن يبد�أ بالكذب، ويلج�أ �إلى ال�سرقة لدفع 

يتعاطاه�ا.  الت�ي  المخ�دّرات  ثم�ن 
بجرائ�م  المخ�دّرات  تعاط�ي  ويرتب�ط 

وه�ذا  والقت�ل،  ي�د العن�ف  يز
ا��ستنزاف  الم�وارد م�ن 

لي�ة  لما ل�ة  ا و للد
بتخ�صي�ص� 
ل�غ  ة مبا كبري

ة  ر ا د ن لإ ل��سجو ا
والم�صحّات.

المَخاطِرُ الاجتِمَاعِيَّةُ 

كربلاء المقدّسة هناء هاشم الجبوريّ
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ابنَتِي وَالتَّكلِيفُ

بالأمس  الحبيبة:  بنيّتي 
وتحلمين  تمرحين  كنتِ 
امرأة  لتكوني  تكبري  بأن 
عند  اليوم  أنتِ  وها  رائعة، 
يا  أَردتِها  التي  البداية  نقطة 
الساطعة،  حياتي  شمس 
عتبة  النقيّة  روحكِ  ستطأ 
أمل  بكلّ  التكليف  سنّ 
مرحلة  وستودّعين  وافتخار، 
لتدخلي مرحلة أخرى مليئة 

بالعطاء والازدهار.
بُنيّتي! يا ثمرة حياتي، مبارك لكِ تكليفكِ، 
ودامت م�سدّدة على طريق الهدى خطواتكِ، 
فقبل الآن لم يُفتح �سجّل �أعمالكِ، �أمّا اليوم 
ونت�سابق  نتناف�س  كلانا  كحالي،  فحالكِ 
�صحائف  ملء  �إلى  ون�سعى  الخيرات،  �إلى 
الأعمال بالح�سنات، وبات ب�إمكانكِ الترقّي 
�سنّ  �إنّه  الكمالات،  �أوج  وبلوغ  والعروج، 
�سنّ  �أ�سمّيه  �أن  بي  يجدر  وربّا  التكليف، 

التكريم والت�شريف.
�أخيكِ  ولم لا؟ وقد دعاكِ الربّ المنّان قبل 
الارتقاء  �أبواب  �أمامكِ  وفتح  ب�سنوات، 

ترفلين  و�أ�صبحتِ  الح�سنات،  وقطف 
وتتلقّين  بالرحمات،  التكليف  خيمة  تحت 
�أكرم المولى الرحيم الذي  الفيو�ضات، فما 
نعمه،  من  عليكِ  و�أفا�ض  بلطفه،  �شَمَلكِ 

و�سمح لكِ بدخول �ساحة �ضيافته.
وها  تكليفكِ،  مرحلة  اليوم  ابتد�أت  لقد 
موائد  �إلى  الح�ضور  دعوة  تتلقّين  �أنتِ 
الألطاف  يرنم  من  والنهل  الإلهي،  الكرم 
�سنوات  بطيّكِ  بد�أَتِ  الربّانية،  والهبات 
العمر البهيّة، ف�أكملتِ ت�سع �سنوات هلالية، 
وكُلِّفتِ  الإلهي،  الخطاب  بتلقّي  وت�شرّفتِ 
نواهيه،  واجتناب  تعالى  لأوامره  بالامتثال 

وتحمّل الم��سؤولية.
وقد بَذَلتُ جهدي في �إعدادكِ لهذه المرحلة 
لح�سن  ال�سبيل  ومهّدتُ  حلولها،  قبل 
على  ال�صغر  منذ  فعوّدتُكِ  ا�ستقبالها، 
�أمره، ودرّبتكِ  طاعة الله �سبحانه وتعظيم 
له،  �إتقان عبادته والخ�ضوع  بالتدريج على 
وا�ستثمرتُ ال�سنوات الذهبية من عمركِ في 
غر�س حبّه في نف�سكِ لتتعلّقي به، وتتعاملي 
و�شكره؛  حبّه  زاوية  من  يردكِ  �أمرٍ  كلّ  مع 
في  تقعي  ولا  الالتزام،  عليكِ  ي�سهل  كي 

تبعات  ولتتجنّبي  والإهمال،  الت�ضييع  فخّ 
التق�يرص في العبادات والأعمال.

�أجمل  تكليفكِ  بيوم  �أحتفل  اليوم  �أنا  وها 
حياتكِ،  في  مميّزًا  يومًا  لأجعله  احتفال؛ 
والأ�صدقاء،  الأهل  جميع  دعوتُ  وقد 
ببيان  حافلة  فقراته  جعل  على  وحر�صتُ 
وذكرتُ  للأبناء،  �سبحانه  الخالق  تكريم 
الكلام  وعطّرتُ  الإ�سلام،  �أحكام  بع�ض 
)عليهم  الكرام  و�آله  الم�صطفى  بذكر 
الهدايا  قدّمنا  ثم  و�سلامه(،  الله  �صلوات 
التي  الدينية  الأنا�شيد  معًا  و�أن�شدنا  لكِ، 
في  اليوم  هذا  ذكرى  لتُحفر  روحكِ؛  تبهج 
�سجّل ذاكرتكِ، ويكون يوم عهدكِ لخالقكِ 
انطلاقكِ  وبداية  بدينكِ،  التزامكِ  بح�سن 
ر�ضاه  طريق  وطيّكِ  طاعته،  رحاب  �إلى 
الأبي�ض  بف�ستانكِ  فكنتِ  �إرادتكِ،  بمح�ض 
مت�ألّقة،  رائعة  فتاتي  يا  قلبكِ  كبيا�ض 
الأكفّ  ر�أيتُ  عندما  دموعي  وترقرقت 
م�يرستكِ  تكون  ب�أن  لكِ  لتدعو  ترتفع  وهي 
 عامرة،  زمانكِ  �إمام  وبانتظار  موفّقة، 
ب�إذن الله تعالى مباركة  النتائج  ت�أتي  حتى 

م�شرقة.

زينب عبد الله العارضيّ
النجف الأشرف 
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ثُمَّ انطَلِقِي

جميعنا 
نقف �أمام نوع من �أنواع لجنة 
الأهل،  كانت  �سواء  التحكيم، 
غيرهما،  �أو  العمل،  مدير  �أو 
�أفكارنا  نراقب  �أن  فيجب 
المتدفّقة، والرقابة الذاتية هي 
الناقد الداخلي، والمنبّه الذي 
ت�ضييع  في  ن�ستمرّ  حين  يرنّ 
يدوّي  الذي  وال�صوت  الوقت، 
في عقولنا، فيناق�ش ويت�ساءل: 
ويبدي  نقول،  �أو  نفعل  ماذا 
غير  في  كانت  �إذا  فيما  ر�أيه 
محلّها، �أو خط�أً، �أو ت�ضعنا في 
من  فيمنعنا  الخطر،  مو�ضع 
الأوقات  بع�ض  وفي  تبعاتها، 
قد  لكنّه  �سديدًا،  ر�أيًا  يكون 
عن  �إعاقتنا  في  �سببًا  يكون 
ي�ضيّع  وقد  القادمة،  الخطوة 
ي�ؤدّي  مّما  علينا،  الفر�ص 
جديرين  غير  ن�صبح  �أن  �إلى 
معهم،  نعمل  مَن  �أمام  بالثقة 
بالراحة،  ن�شعر  لا  ثمّ  ومن 
ذلك  ر�ؤية  الآخرون  وي�ستطيع 

ندرك  �أن  دون  ومن  ب�سهولة، 
ن�صبح فري�سة عادات �سلوكية 
رتيبة، فيق�ضي معظمنا الكثير 
من الوقت بطريقة لا واعية في 
�أفكاره  على  الذاتية  الرقابة 
�أفكار  و�صناعة  و�أفعاله، 
نجاحها،  وتخيّل  جديدة، 
و�سرّ  الفر�س،  مربط  وهنا 
ا  �أي�ضً يُعرف  والذي  النجاح، 
التي  الـ)هوبونوبونو(  بتقنية 
�أحدثت �ضجّة كبيرة في قانون 
�أنّ  على  تن�صّ  والتي  الجذب، 
لما  انعكا�س  هو  لنا  يحدث  ما 
نعي�شه هو  �أنّ ما  �أي  به،  نفكّر 

امتداد لذواتنا. 
و�سيلةً  التقنية  هذه  وتعدّ 
والبيانات  الأفكار  لتنظيف 
العقل،  من  ال�سلبية 
�إيجابية،  ببيانات  وا�ستبدالها 
في  الم�شاركين  نجد  لذلك 
المباريات الريا�ضية والفائزين 
��سألنا  ف�إذا  يتّبعونها،  فيها 
ا�ستعداداته  عن  ريا�ضيّ  �أيّ 

الحدث  �أجل  من  الأ�سا�سية 
الألعاب  قبيل  من  الكبير 
الأولمبية، ف�سنجد �أحد العوامل 
المهمّة لنجاحه هي تخيّل نف�سه 
وهو يحقّق الفوز، على اختلاف 
نوعيّة الن�شاط الذي يقوم به، 
ا من  فكلّ ريا�ضيّ يق�ضي بع�ضً
وقته قبل بدء المباراة مبا�شرة 
دمج  وي�ؤدّي  النجاح،  بتخيّل 
به  يتمتّع  ما  مع  النجاح  تخيّل 
ة �إلى  من قوى ج�سمانية خا�صّ
يحتاج  ما  معرفة  من  تمكينه 
�إلى  الو�صول  �أجل  من  �إليه 

الهدف.
عليكِ،  نف�سه  الأمر  ‎وينطبق 
�أن  هو  تحتاجينه  ما  ف�إنّ 
وبقدراتكِ،  بنف�سكِ  تثقي 
الإ�صرار  بمهارة  تتمتّعي  و�أن 
�إلى  يدخل  كمَن  النجاح  على 
الفوز،  درع  حاملً  الم�سابقة 
الفوز  درع  وبيده  منها  ويخرج 
ثمّ  بنف�سكِ  ف�آمني  نف�سه، 

انطلقي.

آمِني بِفوزِكِ

كربلاء المقدّسةهاجر حسين الأسديّ
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وهو  الطفل  حياة  من  الأولى  اللحظات  منذ 
يحاول �أن يكت�شف العالم من حوله، وقد �أثبت 
الرغبة  يمتلك  طفل  كلّ  ب�أنّ  �صون  المتخ�صّ
والف�ضول للمعرفة، على الرغم من الاختلافات 
الكثيرة بين الأطفال، ويجب �أن نعلم �أنّ تدخّل 
كبير  ت�أثير  له  الأولى  العمر  مراحل  في  الكبار 
جدًا في هذه الرغبة، فقد يفتكون بها ويقتلونها 
نهائيًا، �أو ينمّونها ويطوّرونها من �أجل اكت�شاف 

العالم و�إدراك البيئة التي يعي�ش فيها الطفل.
عمر  هي  الطفل  حياة  من  الأهمّ  والمرحلة 
ح�سّا�سًا،  فيها  فيكون  �سنوات،  الـ)5-4( 
نرج�سيًا من جهة، ويمتلك قدرة بالغة في حفظ 
فيكون  �أخرى،  جهة  من  والإدراك  الأ�شياء 
للحفظ  تمامًا  متهيّئًا  المرحلة  هذه  في  دماغه 

والفهم والتعلّم. 
على  الطفولة  لتربية  العالمي  اتّلااد  �أكّد  وقد 
مبا�شرة،  المدر�سة  ت�سبق  التي  ال�سنوات  �أهمّية 
اتّلااد  "يدرك  بالقول:  ذلك  عن  و�أعرب 
في  التربية  �أهمّية  الطفولة  لتربية  العالمي 
الجودة  ذات  البرامج  على  وي�شدّد  الرو�ضة، 

للأطفال:  منا�سبة  خبرات  توفّر  التي  العالية 
لغويًا، وثقافيًا، ونمائيًا")1(.

الرو�ضة؟  مرحلة  يميّز  الذي  ما  هو:  وال��سؤال 
الرو�ضة  تجربة  خا�ضوا  الذين  الأطفال  وهل 
يتميّزون عن غيرهم مّمن لم ت�سنح لهم هذه 

الفر�صة؟
�أفعال  ردود  نلاحظ  الأول  الدرا�سي  اليوم  في 
ال�شديد،  البكاء  قبيل  من  الأطفال  بع�ض 
بوجود  �إلّ  المدر�سة  في  البقاء  قبوله  عدم  �أو 
�إلى  ا  �سنًّ الأكبر  الأخت  �أو  الأخ  وجود  �أو  �أمّه، 
جانبه، و�إذا تقبّل وجوده في المدر�سة ف�إنّه يبد�أ 
بمواجهة �صعوبات في الكتابة والنطق ال�صحيح 
نف�سه،  على  منطوٍ  الأطفال  وبع�ض  للحروف، 
الأ�سباب  عن  نبحث  وعندما  بالخوف،  وي�شعر 
�أو  الرو�ضة  يدخلوا  الأطفال لم  ه�ؤلاء  ف�سنجد 
الح�ضانة من قبلُ، فهم لي�سوا مهيّئين للتعامل 
مع العالم الخارجي، بل مح�صورين في حدود 

العائلة والمقرّبين فقط.
مهمّة  انتقالية  تُعدّ مرحلة  الرو�ضة  �إنّ مرحلة 
الب�سيط  التعليم  يبد�أ  ففيها  الطفل،  حياة  في 

في  فالألعاب  ب�سيطة،  بطرق  والتدريجيّ 
الطفل  يق�ضي  �ألعاب  مجرّد  لي�ست  الرو�ضة 
بل  منزله،  �إلى  ويعود  فيها  ال�ساعات  بع�ض 
تعليمية  برامج  �ضمن  من  هي  الألعاب  تلك 
والكلمات  الحروف  يتعلّم  فالطفل  متطوّرة، 
طريق  عن  الألوان  ويميّز  ال�صور،  طريق  عن 
في  يوجد  مثلما  مثلً،  كالكرات  الأ�شكال 
�ص  الرو�ضات المتطوّرة م�ست�شار نف�سي متخ�صّ
�أو  بالتوحّد،  الأطفال الم�صابين  التعامل مع  في 
وُجِدت بكثرة  نف�سية  يعانون من م�شاكل  مّمن 
يكوّن  كيف  يتعلّم  ثمّ  ومن  الحالي،  وقتنا  في 
علاقات �إيجابية مع الآخرين، وكيفية التعامل 
مع الظروف المحيطة بح�سب منظوره و�إدراكه. 

..............
)1( الدكتور �إبراهيم عبد الله المومني: مرحلة 
ما قبل المدر�سة و�أهمّيتها في اكت�ساب المهارات 
العربية  اللغة  مجمّع  من�شور،  بحث  اللغوية، 

الأردني، عمّان، 2010م.

مَرحَلَةُ مَا قَبلَ المَدرَسَةِ: 

الرَّوضَةُ حَجَرُ 

الأَساسِ فِي سُلَّمِ 

التَّعلِيمِ 

عهود فاهم العارضيّ
النجف الأشرف
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التَّجرِبَةُ المَالِيزِيَّةُ أُنمُوذَجًا 

سَةِ التَّعلِيمِيَّةِ.. التَّجارِبُ التَّنمَوِيَّةُ وَدَورُها فِي النُّهوضِ بِالمُؤَسَّ

تُعدّ التجارب الدولية في قطاعات الحياة 
جديرةً  التعليم  قطاع  لا�سيّما  المختلفة 
الدول  منها تجارب  والدرا�سة،  بالاهتمام 
الماليزية؛  التجربة  و�أهمّها  الآ�سيوية، 
�أن  يمكن  كبيرة  �إنجازات  من  حقّقته  لما 
ت�ستفيد منها الدول النامية عامّة، والدول 
التخلّف  من  تنه�ض  كي  ة؛  بخا�صّ العربية 
الدولة  لأنّ هذه  وذلك  والتبعية،  والجمود 
المقوّمات  ذات  الإ�سلامية  الدول  من 
الكبيرة على مدى العقود الأربعة الما�ضية، 
التنمية  في  هائلة  قفزات  حقّقت  وقد 
الب�شرية والاقت�صادية، �إذ �أ�صبحت الدولة 
الإ�سلامي،  العالم  في  الأولى  ال�صناعية 
ف�لًض عن �أنّها الأولى في مجال ال�صادرات 
والواردات في جنوب �شرق �آ�سيا، وتمكّنت 
ف�لًض  متطوّرة،  تحتية  بنية  ت�أ�سي�س  من 
عن اهتمامها بقطاعات الحياة المختلفة، 

لا�سيّما قطاع التعليم.
وقد حقّقت الم�ؤ�سّ�سة التعليمية في ماليزيا 

خطوات �أ�سا�سية عديدة، �أهمّها)1(: 
التعليم  بمجّانية  الحكومة  التزام   .1

الأ�سا�سي.
2. الاهتمام بتعليم المر�أة.

3. الانفتاح على النُظم التعليمية المتطوّرة.
على  الابتدائي  التعليم  في  التركيز   .4
الروح  وتر�سيخ  الأ�سا�سية،  المعارف 

الوطنية.
لتدريب  معاهد  بت�أ�سي�س  العناية   .5

المعلّمين، والتدريب ال�صناعي.
التقنية  التطوّرات  مع  التوافق   .6

التَّجرِبَةُ المَالِيزِيَّةُ أُنمُوذَجًا 

والمعلوماتية.
خدمة  في  الجامعي  التعليم  توظيف   .7

الاقت�صاد.
ومن �أجل �أن ننه�ض بالواقع التعليمي في 
العراق، فنحن بحاجة ما�سّة �إلى تجربة 
على  ت�ساعد  الماليزية،  كالتجربة  عملية 
النهو�ض بالم�ؤ�سّ�سة التعليمية، وتخطو بها 
لن  وهذا  الأمام،  نحو  �إيجابية  خطوات 
قطاع  �إلى  التعليم  تحويل  تّم  �إذا  �إلّ  يتمّ 
قطاع  وتمويل  عديدة،  لأجيال  �إنتاجي 

التعليم، والحر�ص على تقديم الخدمات 
التعليمية ب�شكل كب،ير ودعمه عن طريق 
الميزانية  من  �سنوية  موارد  تخ�صي�ص 
وتطويره،  به  للنهو�ض  للدولة؛  العامّة 
و�إتاحة  الإمكانات،  توفير  ثمّ  ومن 
ال�شبابية،  الطاقات  لا�ستثمار  الفر�صة 
ف�لًض عن توفير فر�ص العمل المنا�سبة 
ا�ستثمار  في  ي�سهم  الذي  بال�شكل  لها 

اخت�صا�صاتها الا�ستثمار الأمثل.

............................
)1( �صالح, فائقة �سعيد 1999م, التعليم في جنوب �شرق �آ�سيا 

)ط1(, وزارة التربية والتعليم, البحرين.

النجف الأشرف

د. خديجة حسن القصير 
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ازدانت  وقوّة  جمالً  ال�سنديان  ك�أ�شجار 
حياتي به، ولدي البكر )ح�سام(، به كنتُ 
�أ�شدّ �أزري بعد وفاة �أبيه، و�أ�ستند عليه في 
حداثة  من  الرغم  على  الظروف  �صعاب 
محيّاه،  على  المرت�سمة  ابت�سامته  �سنّه، 
بالمواجع  الحبلى  الأيام  غبار  يمحوها  لا 
بين  وما  والعمل،  الدرا�سة  بين  والتعب 
الكفاف،  ثوب  و�إبرته خاط لحياتنا  كتابه 
بعد  �أبيه  م�شغل  يعمل خيّاطًا في  كان  فقد 

رحيله.
وعلى الرغم من م��سؤولية العمل والدرا�سة 
قليل  كان  العلمي  ال�ساد�س  مرحلة  في 
ينام  يكن  لم  ليلً،  �أراقبه  وكنتُ  النوم  
تلك ال�سويعات القليلة قبل الفجر، يجل�س 
والدموع تملأ عينيه، ظننتُ  على م�لّصه 
كان  م��سؤولياته،  تعالى  �إلى الله  ي�شكو  �أنّه 
الفجر،  حتى  و�آهاته  ح�سراته  ويبثّ  يبكي 
قبل  �سويعات  وينام  الفري�ضة  في�صلّي 
الذهاب �إلى المدر�سة، كنتُ �أدعو له كثيًرا 
في  �أعمل  كنتُ  وان  لأنّه  العاقبة؛  بح�سن 
المعي�شة،  الغذائية لأعينه على  التجهيزات 
�إلّ �أنّه كان يرف�ض عملي معلّلً ذلك ب�أنّني 
م��سؤوليته،  من  ال�صغار  الثلاثة  و�إخوته 

وهو رجل البيت.
عاليًا،  ن�شيجًا  �سمعتُ  الليالي  �إحدى  وفي 

م�لّصه  على  وجدتُه  �إليه،  ف�أ�سرعتُ 
كان  �صوته  لأنّ  قليلً  �أ�صغيتُ  كالعادة، 
الإمام  يناجي  وجدتُه  ما،  نوعًا  عاليًا 
 ويبثّه �شوقه وحنينه وع�شقه،  المهديّ 
كان حديث ع�شق �أكثر منه �شكوى، فرحتُ 
كثيًرا واطم�أنّ قلبي لأنّ قلب ولدي متوجّه 
�إلى �إمامه، وحتمًا �سي�أخذ بيده حتى نهاية 
الطريق، لم �أعد �أفكّر في م�ستقبله كثيًرا؛ 
�سيحيطه  الإمام  ب�أنّ  واثقة  كنتُ  لأنّ 

بنظرة �أبويّة رحيمة.
ع�شتُ ذلك الاطمئنان الروحي �إلى اليوم 
بالح�شد  الالتحاق  على  فيه  �أ�صرّ  الذي 
ا قاطعًا معلّلة  المقدّ�س، وكنتُ �أرف�ض رف�ضً
وعمله،  وامتحاناته  بدرو�سه  يهتمّ  ب�أن 
البيت  رجل  لأنّه  الدفاع؛  من  �أف�ضل  فهو 
ب�أنامله،  ر�أ�سي  على  يم�سح  كان  ومعيلنا، 
�شهادة  وثيقة  �أمّاه،  يا   - قائلً:   ويبت�سم 
الآخرة خير من وثيقة الدنيا، وامتحانات 
من  فيها  بالنجاح  بالتفكير  �أولى  الآخرة 
ما  توفيق  وال�شهادة  الدنيا،  امتحانات 

بعده توفيق.
�أكمل  حتى  بالرف�ض  موقفي  على  ثبتتُ 
ف�صائل  �إلى  الان�ضمام  وقرّر  امتحاناته، 
الح�شد، كان اندفاعه عنيفًا هذه المرّة لم 

�أ�ستطع مقاومته، فوافقتُ على م�ض�ض.
مع  منه  ر�سالة  و�صلتني  الأيام  �أحد  وفي 

زملائه:
درو�سي،  في  مجتهد  �أنّني  تعلمين  »�أمّاه، 
الامتحانات،  �أجل  من  جيدًا  ودر�ستُ 
الله  �شاء  و�إن  عالٍ،  معدّلي  ب�أنّ  واثق  و�أنا 
امتحان  لديّ  كان  لكن  ر�أ�سكِ،  ��سأرفع 
الدنيا،  امتحانات  من  بكثير  �أ�صعب  �آخر 
كتبتُ  لأنّني  ا  �أي�ضً فيه  تفوّقتُ  �أنّني  و�آمل 
�أمّاه  يا  عليكِ  هوّني  بدمائي،  الأجوبة 
تبكي  لكم، فلا  و�أدعو  و�إخوتي،  �أراكِ  ف�أنا 
عليّ، ولا ت�شقّي عليّ جيبًا، وت�أ�سّي بمولاتنا 
زينب، ولا تقولي �إلّ جميلً، ولا تن�سيني 

من دعائكِ«. 
علمتُ با�ست�شهاده وعملتُ بو�صيّته، وعندما 
كان  الوزارية  امتحاناته  نتيجة  ا�ستلمتُ 
ولدي  نجاح  بقدر  �أفرح  لم   ،%٩٨ معدّله 
له  ال�شهداء  فنجاح  الأخروي،  امتحانه  في 
�آخر يختلف عن ح�ساباتنا المادّية،  منظور 
وجدتُ ح�سابات نجاحه في دفتره ال�صغير 
عدد  يعدّ   وهو  �أ�صدقا�ؤه  لي  �سلّمه  الذي 
وكم  الغِيبة،  نف�سه  عن  جبّ  التي  المرّات 
مرّة عوّ�ض تق�يرصه في �صلاة الليل ب�سبب 
الواجب الع�سكريّ، وكم مرّة �أدخل ال�سرور 
على قلب م�ؤمن، وكم مرّة تجرّع الغ�ص�ص 
واحت�سبها عند الله، واحت�سبها عند الإمام 
حلّها،  �أو  تحمّلها  على  ليعينه    المنتظر 
وبينما مرّت تلك الخواطر في ذهني وكنتُ 
المدر�سة  معاون  ��سألني  الفكر،  �شاردة 
فابنكِ  �أمّ ح�سام،  يا  تفرحي  لَِ لم  قائلً: 

رفعة للر�أ�س!
لقد  للر�أ�س،  رفعة  �إنّه  فعلً  وقلتُ:  بكيتُ 
 ، الزمان  �صاحب  عند  ر�أ�سي  رفع 
ونبّ�أتهم با�ست�شهاده، فبكى المعاون والملاك 
)ناجح  نتيجته:  على  وكتبوا  التدري�سي، 

بتفوّق في الدنيا والآخرة(.

النَّجاحُ مِن مَنظُورٍ آخَرَ

س المنظور
عبير عبّا

البصرة 
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فاعِ الكِفائِيّ.. صِمامُ الأَمَانِ   فَتوَى الدِّ

عام  حزيران  من  ع�شر  الثالث 
ذاكرة  عن  يغب  لم  تاريخ  )2014م( 
يُعدّ يوم الطاعة  �إذ  العراق والعراقيّين، 
اليوم  ذلك  ففي  المرجعية،  لأمر  الحقّة 
�صدرت فتوى الدفاع الكفائي للذود عن 
والعر�ض  المقدّ�سات  وعن  الوطن،  �أر�ض 
وال�شرف، فهبَّ العراقيّون �صغارًا وكبارًا 
م�شرقة  �صفحة  بذلك  ليتركوا  لتلبيتها؛ 
�أرواحهم في  و�إرخا�ص  ت�ضحياتهم،  عن 
مقابل �سلامة �أر�ض الوطن ومقدّ�ساته، 
التي  للمرجعية  اللامتناهية  والطاعة 

هي بمثابة القائد للأمة.
وا�ستدعى ذلك من الجميع الوقوف مع 
المدافعين ومع هذه الفتوى بكلّ الو�سائل، 
فبع�ضهم وقف ب�صوته، والآخر بعد�سته، 
وهناك من وقف بقلمه وغيرهم الكث،ير 

وخير �شاهد على ذلك المجاميع الكبيرة 
والكثيرة من الكتب التي ذكرت �أروع ما 
القتال  �سوح  في  الأبطال  ه�ؤلاء  ره  �سطَّ
�أُجريت  وقد  عراقيّة،  ولائيّة  ب�أقلام 
تناول  منها  كلّ  ودرا�سات،  بحوث  عدّة 
وهذه  الحدث،  هذا  من  معيّنًا  جانبًا 
الأربع  قرابة  دامت  التي  المواجهة 
من  الورود  �أجمل  لتقطف  �سنوات؛ 
وعن  عنها  دفاعًا  الأر�،ض  هذه  �شباب 
عن  يغب  ولم  ومقدّ�ساتهم،  �أعرا�ضهم 
الفتوى،  هذه  ال�سنّ  كبار  تلبية  الذاكرة 
ال�ضعف  العادية  الأيام  في  نرى  ونحن 
الج�سدي له�ؤلاء ال�شيبة، ومدى حاجتهم 
�إلى الرعاية، �إلّ �أنّ هذه الفتوى �أعادت 
�إليهم روح ال�شباب؛ ليلتحقوا بركب �سيّد 
ربّهم  عند  �أحياءً  ويكونوا   ،ال�شهداء

يُرزقون.
ومنحتنا  درو�سًا،  علّمتنا  الفتوى  هذه 
القدوة  بمثابة  هم  ملهمة  �شخ�صيات 
ب�أنف�سهم  �ضحّوا  الذين  من  الح�سنة، 
فقد  ومقدّ�ساته،  الوطن  عن  دفاعًا 
و�أرخ�صوا  الغيارى،  ه�ؤلاء  ا�ستُ�شهد 
التي �سقت الأر�ض لنحيا نحن  دماءهم 

حياةً بلا ذلّة، حياة طيّبة كريمة.
�صمام  بمثابة  كانت  الفتوى  هذه  �إذن 
والعالم  والعراقيين  للعراق  الأمان 
العالم  هدّد  داع�ش  فخطر  �أجمعه، 
 الأعلى المرجع  وجود  لكن  ب�أ�سره، 
مخطّطاتهم؛  و�أبطل  ذلك،  دون  حال 
�أبنائه  بدماء  �أبيًّا  ا  حرًّ العراق  ليعي�ش 

مدى الحياة.

النجف الأشرفنرجس نعمة الموسويّ
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طفلك مرآتك 

نتائج  �إلى  الو�صول  الأبوان  يملك  لا 
�إلّ  �أبنائهم،  �شخ�صية  بناء  في  حتمية 
النتائج  �إلى  ت�ؤدّي  �أ�سبابًا  �أيديهم  في  �أنّ 
في  الم�ؤثّرة  العوامل  �أهمّ  فمن  الَح�سنة، 
هو  الف�ضيلة،  مبادئ  على  الأولاد  تن�شئة 
القِيم  على  الحفاظ  في  الوالدين  �سلوك 
والمحاكاة  بالعادة  فالتربية  وتر�صينها، 
التربوية،  التغذية  و�سائل  �أنجع  للقيم 
الم�أمول  �إلى  تقرّبهم  �أنّها  ن�ضمن  فلكي 
توافرها  يُلاحظ  �أن  من  فلابدّ  منهم، 

على �أمرين:
1ـ تر�سيخ القيم عبر ال�سلوك:

الارتباط  يظهر  الذي  المتكرّر  فال�سلوك 
بالُخلق  والان�ضباط  الدين،  بتعاليم 
�إلى  الانت�ساب  �إلى  داعيًا  يكون  الحميد 
بًا  الدين، وتحقيق الهويّة الإيمانية، ومُهذِّ
لل�سلوك، فمَن يرى في �أبويه مثالً �صادقًا 
والمبادرة  الأمانة،  وحفظ  الوالدين،  لبّر 
الُخلق، عا�ش ذلك  ودماثة  الطاعة،  �إلى 
�سلوكه،  �إلى  وت�سلّل  نف�سه،  مكامن  في 
�أنّه قال: »�أحبّوا    ّفقد ورد عن النبي

وعدتموهم  ف�إذا  وارحموهم،  ال�صبيان 
�أنّكم  �إلّ  يرون  لا  ف�إنّهم  لهم،  ففوا 
ال�صادق  الإمام  وعن  ترزقونهم«)2(، 
يبّركم  �آباءكم  »برّوا  قال:  �أنّه   
نظرة،  من  �أ�شدّها  فما  �أبنا�ؤكم...«)1(، 
يرونهم  مَن  ب�سلوك  الأبناء  يت�أثّر  وكيف 
م�صدرًا لرزقهم، فلو لم يحافظ الأبوان 
تلك  لتلا�شت  بالوعد  الوفاء  قيمة  على 
القيمة في نفو�س الأبناء، ولاندكّت الثقة، 

و�ساغ الكذب.
2ـ عدم تمييع القيم �أو توهينها عمليًا: 

متعدّدة،  و�صور  ب�أ�شكال  ويقع   
والحدود  بالدين  فالا�ستخفاف 
العامّ  الذوق  على  والتجرّي  ال�شرعية، 
من  التحفّظ  وعدم  الانفتاح،  بذريعة 
�إلى  بالأولاد  ي�ؤدّي  والموبقات  المحرّمات 
فحياطة  ال�سلبية،  بال�صفات  الت�شبّع 
لا  الُخلق  �سقيم  في  الانزلاق  عن  الأولاد 
يكفي فيه ال�صدّ اللفظي �إذا كذّبه �سلوك 
�إنّ الهالة التي  الوالدين بما يخالفه، بل 
تغطّي الوالدين، وال�صورة المثالية عنهما 

يفعله  ما  �أنّ  تريهم  الأبناء،  نف�س  في 
الوالدان هو ال�صواب، و�أنّهما بعيدان كلّ 
البُعد عن الخط�أ، لا�سيّما مع �شدّة القرب 
�أبوين  ظلّ  في  ين�ش�أ  فمَن  لذا  والمحبّة، 
ي�ستحلّن الحرام، �أو يتوغّر في �صدرهما 
يتلفّظان  �أو  للنا�س،  والكراهية  الحقد 
النفور  على  ين�ش�أ  فلا  �سيّئة،  ب�ألفاظ 
لأنّ  ا�ستقباحها؛  �أو  الت�صرّفات  تلك  من 
حرمتها،  تمييع  �إلى  �أدّى  ال�سلوك  تكرار 
�أمرًا  عنده  فباتت  ا�ستهجانها،  وتخفيف 

طبيعيًا لا نكير له.
و�أخيًرا، �إنّ �إ�شراك الأولاد في الفعّاليات 
العامّة التي ت�سهم في قوّة الُخلق الفا�ضل 
عمّا  �إبعادهم  مع  التوجّهات،  و�سلامة 
تُبتذل فيه القيم ويُحرّف فيه ال�سلوك في 
ت�أثير  من  يعزّز  المختلفة  الحياة  مفا�صل 
�صالًحا  دليلً  ويجعله  الوالدين،  �سلوك 

لحياة �أف�ضل.
....................................

)1( بحار الأنوار: ج101، �ص92.
)2( الم�صدر ال�سابق: ج68، �ص270.

ثمار  رؤية  إلى  الآباء  يتطلّع  ما  كثيرًا 
أفئدتهم ـ الأبناء ـ وهم يكبرون مشبعين 
الحميدة،  والأخلاق  السامية  بالقيم 
ويسرّهم أن يجدوا فيهم الشخص الأمثل 

في السلوك والخُلق. 

 سُلوكُ الآباءِ وتَأثُّرُ الأَبنَاءِ

 تَرصِينُ القِيَمِ: 

النجف الأشرفإنعام تمّار الكعبيّ
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وتت�ساءل الأمّ: كيف يكون ذلك؟ 
طفل  �شخ�صية  لتكوين  الأ�سا�سي  المفتاح  �إنّ 
للقراءة  ا  محبًّ نجعله  �أن  هو  ومتّزن  مثقّف 
بالمهمّة  لي�ست  وهذه  الكتب،  على  والاطّلاع 
المغريات  من  الهائل  الكمّ  و�سط  ال�سهلة 
والأجهزة  الذكيّة  الهواتف  في  المتوافرة 
اللوحية، لكنّها لي�ست بالم�ستحيلة، ولا تحتاج 

�إلى عناء كبير.
منها  ي�ستقي  التي  الأولى  المدر�سة  فالأمّ هي 
التي  وهي  ومبادئهم،  معتقداتهم  الأبناء 
يجعلونها مثالً يُحتذى به، �إذن عليها �أن تبد�أ 
�أولويات  من  القراءة  وتجعل  �أولً،  بنف�سها 
الطفل  �سيقتدي  الطريقة  وبهذه  حياتها، 
ب�صورة لا �إرادية ب�أمّه، ويلتجئ �إلى القراءة 

كلّما ن�ضج وكبر.
في  المنت�شرة  المكتبات  من  العديد  وتوجد 
  البنين  �أمّ  مكتبة  و�أبرزها  البلاد،  �أنحاء 

الن�سوية. 

الذي  العمر  في  الطفل  نف�س  علماء  اختلف 
طفلها  ت�شجيع  في  الأمّ  به  تبد�أ  �أن  من  لابدّ 
وعمر  ال�سنة  عمر  بين  ما  القراءة  على 
الأربع �سنوات عن طريق �سرد الق�ص�ص له، 
ا م�صوّرةً، وفي حال  ل �أن تكون ق�ص�صً ويُف�ضّ
ب�صورة  ة  الق�صّ �سرد  يكون  توافرها  عدم 
تفاعلية، وق�ص�ص الأطفال متوافرة في جميع 
المكتبات، لكن الأف�ضل اختيار المحتوى الجيّد 

بح�سب المرحلة العمرية.
بتعلّم  فيبد�أ  قليلً،  المتقدّمة  الأعمار  في  �أمّا 
مهارات القراءة والكتابة في المدر�سة، ويمكن 
الم�شتركة،  القراءة  الأمّ معه مرحلة  تبد�أ  �أن 
لطيف،  كتاب  �أو  ة  ق�صّ اختيار  وبالإمكان 
وم�شاركة الطفل القراءة �أو مع باقي �أ�شقائه.
ويمكن ا�ستثمار التطوّر التكنولوجي وال�سماح 
الذكيّة  الهواتف  با�ستخدام  للأطفال 
التطبيقات  لتثبيت  اللوحية؛  والأجهزة 
وبذلك  والآمنة،  المفيدة  بالقراءة  ة  الخا�صّ

م�ساحة  على  يح�صلوا  �أن  للأطفال  يُكن 
متابعة  مع  قلق  بدون  القراءة  من  جيّدة 

م�ستمرّة.
وعلينا ب�صفتنا مربّين الالتفات �إلى �ضرورة 
توافر مكتبة جميلة في غرفة الطفل، ي�ضاف 
�إليها بين الحين والآخر كتاب جديد يتنا�سب 
وجعله  له،  والعمري  الزمني  التقدّم  مع 
ومتابعة  وتنظيمها،  ترتيبها  عن  م��سؤولً 
وبهذه  الرفوف،  تلك  �إلى  �إ�ضافته  يمكن  ما 
رائحة  على  طفلكِ  �سيعتاد  الب�سيطة  الطرق 

الورق، و�سحر الكلمات تدريجيًا.
على الوالدين �إدراك �أهمّية القراءة بالن�سبة 
�سمة  فهي  �صغرهم،  منذ  الأطفال  �إلى 
ومدّهم  الأبناء  �شخ�صية  تكوين  في  �أ�سا�سية 
بالمعلومات والثقافات المختلفة والتي بدورها 

تكون الدرع الح�صين لهم في هذه الحياة.
..................................
)1( بحار الأنوار: ج 1، �ص 224.

طِفلً مُحِبًّا للقراءَةِ؟
طِفلً مُحِبًّا للقراءَةِ؟

لتربية أطفالها بطريقة  أمّ  كلّ  تسعى 

في  أفضل  بفرص  يحظون  تجعلهم 

الحياة، لذا تبذل جهدًا كبيرًا في تنشئة 

أطفالها لتضمن لهم مستقبلً زاهرًا.

كيفية  عن  الأمّهات  أغلب  وتتساءل 

، ومن  تنشئة شخصية مميّزة لأطفالهنَّ

أيّ عمر تبدأ بتثقيفهم، وأنسب الطرق 

التي يجب أن تستخدمها معهم.

والأبوان  بيضاء،  صفحة  الطفل  إنّ 

الحروف،  أولى  بكتابة  يبدآن  مَن  هما 

في  الأساس  ستكون  الحروف  وهذه 

لذا  له،  والثقافي  الأخلاقي  التكوين 

المؤمنين عليّ بن أبي طالب  قال أمير 

في  كالنقش  الصغر  من  "العلم   :

الصغر،  في  التعلّم  لأهمّية  الحجر")1(، 

وهنا يبرز الدور الأساسي للوالدين.

كَيفَ أصنَعُ

كربلاء المقدّسةزينب شاكر السمّاك
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حَكايا يَحيى وَجَنى
في طريق العودة من المدر�سة كان ي�يرس يحيى 
جنى،  �أخته  بيد  يده  وا�ضعًا  م�سرورًا،  مبتهجًا 
لكنّه �أح�سّ ب�أنّها لم تكن على ما يرام، فلم تكن 
كعادتها، كانت �صامتة، ت�يرس بخطوات متثاقلة 

جعلت من حركته ثقيلة متباطئة. 
لذا توقّف والتفت �إليها قائلً: 

ح�صل  هل  بخير؟  �أنت  هل  �أخيّتي؟  بكِ  ما  ـ 
�شيء مزعج اليوم في المدر�سة؟

�أن  �أريد  لا  المدر�سة،  �أحبّ  �أعد  لم  �أنا  جنى:  ـ 
�أذهب �إليها مجدّدًا!!

كنتِ  فلطالما  لماذا؟!  منده�ش:  وهو  يحيى  ـ 
درو�سكِ،  في  متفوّقة  و�إنّكِ  التعلّم،  تحبّين 
العلم  �ألي�س  م�ضيئة،  حياتكِ  ت�صبح  فبالعلم 
�ألطف،  ي�صبح  بالعلم  فكلامكِ  نورًا؟! 
تطمحين  ما  �إلى  به  وت�صلين  �أجمل،  و�سلوككِ 
علمكِ  من  وينتفعون  النا�س،  فيحترمكِ  �إليه، 

الجنّة،  تدخلي  �أن  تريدين  �ألا  ثمّ  ومعرفتكِ، 
وترين �أحبّ خلق الله؟!

يا  والدرا�سة  بالعلم  الجنّة  وما علاقة  ـ جنى: 
�أخي؟

يحيى: يبدو �أنّكِ فعلً ل�ستِ على ما يرام! �ألا 
لنا  قاله  الذي    الله  ر�سول  كلام  تذكرين 

والدنا ونحن جال�سون منذ �أيام؟ 
ـ جنى: ممممم... لا �أتذكّر، ما كان؟

- تب�سّم يحيى قائلً: ح�سنًا ��سأذكّركِ به، قال 
ر�سول الله : »مَن �سَلكََ طَرِيقًا يَلتَمِ�سُ فيه 
ةِ«)1(،  الَجنَّ �إلى  طَرِيقًا  به  له   ُ الَلّ لَ  �سَهَّ عِلمًا، 

هل تذكّرتِه؟
- جنى: نعم، تذكّرته يا �أخي.

وماذا الآن؟ هل ما تزالين ترف�ضين  - يحيى: 

الذهاب �إلى المدر�سة والتعلّم؟
  ـ جنى: كلّ، بل �سمعًا وطاعة لر�سول الله

معلّمنا الأول، و��سأ�ستمرّ في الدرا�سة.
- يحيى: اللهمّ �صلّ على محمّد نبيّنا الأعظم 
الله  )�صلوات  الأطهار  �آله  وعلى  ومعلّمنا، 

عليهم �أجمعين(.
- جنى: �شكرًا لكَ يا �أخي على تذكيري، زادكَ 

الله علمًا ونورًا.
وال�شكر لله  العزيزة،  �أختي  يا  - يحيى: عفوًا 
ليحبّبنا  الأكرم؛  ر�سوله  لنا  بعث  الذي  تعالى 
بالعلم والمعرفة، وليخرجنا من ظلمات الجهل 

وال�ضلالة.
بكلّ  المنزل  �إلى  م�يرسهما  في  ا�ستمرّا  وهكذا 

همّة وحيوية و�سرور.
.......................

)1( مو�سوعة العقائد الإ�سلامية، محمّد الري�شهري: ج ٢،  �ص ٢٤٧.
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جِيلُ )ألفا( وَدَورُ الآباءِ الأَكثَرُ صُعُوبَةً

والباحثون  الديموغرافيّون  ي�ضع 
الأجيال  لت�صنيف  �أ�سبابًا  �صون  المتخ�صّ
جيل  لكلّ  �إنّ  �إذ  بينهم،  الفوارق  ور�سم 
فر�ضتها  نمطية،  وخ�صائ�ص  �سمات 

الأو�ضاع والأحداث المحلّية والعالمية.
فمع نهاية الربع الأخير من الألفية الثانية 
�شهد العالم تحوّلات مجتمعية وفق الت�أثير 
ال�سريع،  التكنولوجي  بالتطوّر  والت�أثّر 
حياة  في  كبيرة  نوعية  نقلة  �أحدث  حيث 
الإن�سان، جعلته يغيّ الكثير من مفاهيمه 

الاقت�صادية وال�سيا�سية والاجتماعية.
دقيق  عمر  وجود  عدم  من  الرغم  وعلى 
وفق  لكن  الأجيال،  لتحديد  ومعلوم 
التغيير  نوع  ر�سمت  التي  المحدّدات 
المزايا  من  مجموعة  طيّاتها  في  حملت 
وعادةً  الأجيال،  تميّز  التي  والموا�صفات 
�إلى  الع�شر  بين  مح�صورة  تكون  ما 
على  اعتمدت  �سنة،  وع�شرين  خم�س 
الرقميّة  والطفرات  التكنولوجي،  التقدّم 
المجتمعات  خ�صائ�ص  غيّت  التي 
و�أ�ساليبها، لما لها من قوّة تغيير على كافة 
وال�سيا�سية،  منها،  التجارية  التعاملات، 
في  ومُعتَمدة  وغيرها،  والاجتماعية، 
البحوث،  ومراكز  الإح�صائية،  المكاتب 
ويُ�ستعمل هذا الم�صطلح في عدّة مجالات، 
وعلم  ال�سكّانية،  الدرا�سات  منها 

الاجتماع، والت�سويق في دول العالم. 
لقيا�س  �إح�صائيات  توجد  لا  للأ�سف  ويا 
بين  والتغييرات  والعادات  ال�سلوكيات 
نعتمد  لذلك  العربي،  عالمنا  في  الأجيال 

على الإح�صائيات والآراء العالمية. 
�إليه  ت�شير  ما  مخت�صر  ب�شكل  ونذكر 

الم�صطلحات الآتية: 
�إلى  ي�شير  والرمز   :)X( جيل   •
المولودين في الأعوام )1965-1979م(. 

�إلى  ي�شير  والرمز   :)Y( جيل   •
المولودين في الأعوام )1980- 1994م(. 
�إلى  ي�شير  والرمز   :)Z( جيل   •

المولودين في الأعوام )1995ـ 2015م(.
�إلى  ي�شير  والرمز  )ألفا(:  جيل   •
المولودين في الأعوام )2016 ـ 2025م(. 

وما يميّز جيل )X( بح�سب الخبراء، هو 
التفاعل والاندماج في المجتمع، والالتزام، 
والتمتّع  والأ�سرة،  العمل  بين  والتوازن 
�إلى  والو�سطية،  التعامل،  في  بالمرونة 
التقنية  الو�سائل  على  اعتمادهم  جانب 

الحديثة كالتلفاز وغيره. 
ا  تغيًّ �شهد  وهو جيل   ،)Y( وي�أتي جيل
ا �سريعًا في طريقة توا�صلهم عبر  تكنولوجيًّ
و�سائل التوا�صل الاجتماعي في مرحلة من 
المراهقة، فجعلتهم  حياتهم وهي مرحلة 
ال�سابقة،  الأجيال  واكتئابًا من  قلقًا  �أكثر 
في  الرقمي  العالم  ا�ستخدام  �أنّ  مثلما 
العمل جعلهم يتمتّعون بالطاقة، وال�سرعة 

العالية في �إنجاز العمل. 
على  الطفولة  منذ   )Z( جيل  ن�ش�أ  فيما 
�أكثر  ويُعدّون  والإنترنت،  الحا�سوب 
بالأجيال  مقارنة  ودهاءً  فطنةً  الأطفال 
ال�سابقة، ويتعامل هذا الجيل ب�شكل �سل�س 
ات التوا�صل الاجتماعي،  ومتقن مع من�صّ
و)ياهو(  و)تويتر(،  الـ)في�سبوك(،  مثل 
وغيرها، و�أكثرهم يرغب بال�سهر لأوقات 
الأجهزة  على  وقتًا  ويق�ضون  مت�أخّرة، 
الإلكترونية �أ�ضعاف ما يق�ضونه في قراءة 

المترتّبة  الآثار  ومن  والمناهج،  الكتب 
وانخفا�ض  الذهني،  الت�شوي�ش  ذلك  على 
درجاتهم العلمية، وعدم �شعورهم بالأمن 

والا�ستقرار. 
ي�صل  �أن  المتوقّع  )�ألفا(  جيل  وي�أتي 
بحلول  �شخ�ص  ملياري  �إلى  عددهم 
الدرا�سات،  بح�سب  )2025م(  عام 
�إذ  المقايي�س،  بكلّ  الرقمي  الجيل  وهو 
الأجهزة  مع  طويلة  �أوقاتًا  ي�ستهلكون 
الذكية، ولديهم قدرات ا�ستيعابية كبيرة، 
يُو�صى  لذا  الك�سولة،  الأجيال  من  لكنّهم 
مع  متما�شية  تربيتهم  تكون  ب�أن  الأهل 
الوا�سع  الافترا�ضي  وعالمهم  الحداثة، 

الذي يغو�صون فيه بكلّ جوارحهم.
وال�سو�شيل  الثالثة  الألفية  �أبناء  وهم 
تزوّدهم  الت�سلية  وتطبيقات  ميديا، 
منها،  المرئيّة  المعلومات  بمليارات 
�سيكون  وعليه  والم�سموعة،  والمقروءة، 
وك�لًس  و�أنانيّة،  نرج�سيّة،  الأكثر  الجيل 

في التاريخ.
وفي الوقت الحا�ضر تقع على عاتق الأ�سرة 
بالأجيال  مقارنةً  الأ�صعب  الم��سؤولية 
للطفل  الرئي�س  المغذّي  لكونها  ال�سابقة؛ 
و�ضبط  و�أفكاره،  �شخ�صيّته  بناء  في 
�سلاحًا  التربية  تُعدّ  مثلما  �سلوكياته، 
للابن  ال�سماح  بين  فالأهل  حدّين،  ذا 
بمواكبة ع�صره الرقمي، وما يحتاجه من 
معلومات لي�ستفيد منها، و�أوقات للت�سلية 
مراقبته  كيفية  وبين  عنها،  له  غنى  لا 
الافترا�ضية  العوالم  دخول  ليتجنّب 
الخطيرة والغام�ضة، والتي ت�ؤثّر �سلبًا في 

تركيبته العاطفية والفكرية.

كربلاء المقدّسةإخلاص داود
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هذه الأجواء التي يتضوّع منها عطر قدسي، يأخذ النفس أخذًا جميلً رقيقًا إلى رحاب الله، إنّها 
ذكرى المولد النبويّ الشريف، إنّه العشق الأسمى، ذلك النور الأبهى الذي ملأ الدنيا حبًّا وعطاءً، 

دينًا قِيمًا وصفاءً، منه كانت البداية وإليه المنتهى.

�ضيفًا  الوقور  المر�أة  باقر،  �أمّ  دخلت 
وبعد  الطيّبة،  الثلّة  جل�سات  على 

�إلقاء التحيّة، بادرت بالقول:
ذلك  �أع�شق  و�أنا  طفولتي  منذ   -
الله  ر�سول  المقدّ�س،  الوجود 
العظيم،  خلقه   ،محمّد
عطاءه، ر�أفته ورحمته، 

جهاده. 
الطيّبة  الثلّة   -
رقيقة  ب�أ�صوات 
تنتظر  ك�أنّها 
معيّنة:  تتمّة 
عليه  الله  �صلّى 
وعلى �آله الأطهار.
لكنّي  باقر:  �أمّ   -
قد  ب�أنّ  ب�أ�سف  �أقولها 
ت�أخّرتُ في معرفة مَن كان حول 
الذين  �أولئك  الكريم،  النبيّ  هذا 
�آمنوا به وبر�سالته، وعرفوا �شخ�صه 

الكريم، ف�أعطوا �أغلى ما لديهم.
الأ�شياء  ندرك  �أن  ح�سين:  �أمّ   -
تعالى،  الله  من  نعمة  هي  مت�أخّرين 

وهو �أف�ضل من فواتها. 
ال�سيّدة  ه�ؤلاء،  ومن  باقر:  �أمّ   -
الطاهرة  المر�أة  تلك   ، خديجة 
الكريمة التي لها المنزلة العظيمة في 
قلب النبيّ الأكرم ، ومن رحابها 
في  للعمل  فكرتي  انطلقت  المباركة 
�أكون مّمن �صدق  فلعلّي  �سبيل الله، 
هَا الَّذِينَ  عليهم قوله تعالى: يَا �أَيُّ

ارَةٍ تُنْجِيكُمْ  كُمْ عَلىَ تَِ �آَمَنُوا هَلْ �أَدُلُّ
مِنْ عَذَابٍ �أَلِيمٍ )ال�صفّ:10(.

خديجة  ال�سيّدة  كانت  زهراء:  �أمّ   -
 خير مثال يُحتذى به في العفاف، 
ورجاحة العقل، وقوّة الإرادة، و�إدارة 

الأمور. 
- �أمّ جعفر: وهي المر�أة التي �صبرت 
الثرية  وهي  العي�ش  �شظف  وتحمّلت 
قوّة  وم�صدر  �سندًا  لتكون  المترفة، 

. لحامل الر�سالة
الحانية،  الأمّ  وهي  جواد:  �أمّ   -
ن�ساء  ل�سيّدة  الطاهر  والحجر 

 . العالمين
الوارد  الحديث  ولنت�أمّل  عليّ:  �أمّ   -
عند  قدرها  وعظيم  منزلتها،  ب�ش�أن 
  النبيّ  جبريل  »�أتى  تعالى:  الله 
�أناء  معها  �أتتكَ  خديجة  هذه  فقال 
�أو �شراب،  �أو طعام  �إدام  مغطّىً فيه 
ال�سلام  عليها  ف�أقر�أ  �أتتكَ  هي  ف�إذا 
وب�شّرها  ال�سلام،  ومنّي  ربّها،  من 
لا  ق�صب)2(،  من  الجنّة  في  ببيت 

�صخب فيه ولا ن�صب«)3(. 
- �أمّ باقر: ما �أحوجني �إلى المتاجرة 
عرفتها  مثلما  ثلّة  ولأنكنَّ  الله،  مع 
في  رغبتُ  لذا  البّر؛  عمل  على  تعين 
بذلك  �سمحتنَّ  �إذا   ، معكنَّ �أكون  �أن 

طبعًا. 
- �أمّ عليّ: �أنتِ على الرحب وال�سعة.

مع  التجارة  م�صاديق  جعفر:  �أمّ   -
الله كثيرة، منها ما ورد عن �أبي عبد 

نفّ�س عن  »مَن  ، حيث قال:  الله 
كرب  عنه  الله  نفّ�س  كربةً  م�ؤمن 
الآخرة، وخرج من قبره ثلج الف�ؤاد، 
الله  �أطعمه  جوع  من  �أطعمه  ومَن 
�شربةً  �سقاه  ومَن  الجنّة،  ثمار  من 

�سقاه الله من الرحيق المختوم«)4(.
- �أمّ باقر: والله �إنّها تجارة رابحة. 

- �أمّ ح�سين: وكذلك ورد عنه  �أنّه 
قال: »�أوحى الله  �إلى داود : �إنّ 
بالح�سنة  لي�أتيني  عبادي  من  العبد 
 : ف�أبيحه جنّتي، قال: فقال داود 
يا ربّ وما تلك الَح�سَنة؟ قال: يدخل 
على عبدي الم�ؤمن �سرورًا ولو بتمرة، 
قال: فقال داود : حقّ لَمن عرفكَ 

�أن لا يقطع رجاءه منكَ«)5(.
- �أمّ جواد: وعن ر�سول الله  �أنّه 
قال: »ما عمل امر�ؤ عملً بعد �إقامة 
بين  �إ�صلاح  من  خيًرا  الفرائ�ض 
النا�س، يقول خيًرا ويتمنّى خيًرا«)6(.
- �أمّ عليّ: وببركات �صاحب الذكرى 
للعالمين،  رحمةً  المبعوث  الميمونة، 
الله  )�سلام  الزهراء  ابنته  ونفحات 
برنامًجا  �سنعدّ  القد�سية،  عليها( 

للعمل التجاري الم�ضمون الربح.
- �أمّ باقر: �إنّ �أرى �أول بوادر الربح 
وهي �أخوّتنا في الله، واجتماعنا طلبًا 

لر�ضاه جلّ وعلا. 
�أنهت  تعالى  لله  الحمد  بكلمات 
بقيّة  لإكمال  جل�ستها  الطيّبة  الثلّة 

الواجبات.

)1(تِجَارَةً لَنْ تَبُوْر

)1(  فاطر: 29. )2(  الق�صب: ق�صب من الذهب �أو �أنابيب من الجوهر. )3(  بحار الأنوار: ج١٦، �ص ٨. )4(  الكافي: ج ٢، �ص ٢٠٨. )5(  بحار الأنوار: ج ١٤، �ص ٣٤. )6(  الأمالي لل�شيخ الطو�سي: �ص٥٢٢.

َ
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كَآبَةُ 
ةِ الوِلادَ

هو ا�ضطراب مزاجيّ مرتبط بولادة الطفل، 
يظهر لدى بع�ض الن�ساء ما بين اليوم الرابع 
علاماته  ومن  الولادة،  من  العا�شر  واليوم 
في  والإفراط  الحادّة،  المزاجيّة  التقلّبات 
والابتعاد  بالمولود،  التعلّق  و�صعوبة  البكاء، 
عن العائلة والأ�صدقاء، وفقدان ال�شهيّة �إلى 
يفوق  ب�شكل  منه  المزيد  تناول  �أو  الطعام، 
وقلّة  طويلة،  لمدّة  النوم  �أو  والأرق  المعتاد، 
الاهتمام، ونق�ص الا�ستمتاع بالأن�شطة التي 
القدرة  وانخفا�ض  المتعة،  على  تبعث  كانت 
�أو  القلق  التفكير بو�ضوح، ونوبات من  على 
الهلع ال�شديدة، والتفكير ب�إيذاء النف�س، �أو 

�إيذاء المولود، وغير ذلك.
بعد  ما  لاكتئاب  محدّد  �سبب  يوجد  لا 
نتيجة  يكون  �أن  المحتمل  فمن  الولادة، 
ي�سهم  فقد  بعدها،  البدنية  التغييرات 
الانخفا�ض الكبير لهرموني )الإ�ستروجين( 
بع�ض  نق�ص  �أو  و)البروجي�سترون(، 
الدرقيّة في  الغدّة  تفرزها  التي  الهرمونات 
بالتعب،  ت�شعر  المر�أة  يجعل  مّما  ظهوره، 
ب�سبب  يكون  قد  �أو  والاكتئاب،  والك�سل، 
م�شكلات نف�سية، كقلّة �ساعات النوم، وذلك 
ب�سبب رعاية الطفل والر�ضاعة وم�شكلاتها، 
وطبيعة مزاج الطفل، ومعاناته من المغ�،ص 

غير  حمل  حدوث  �أو  التوائم،  ولادة  �أو 
قلق  �أو  المعي�شي،  الو�ضع  �صعوبة  �أو  متوقّع، 
المر�أة ب�ش�أن �صحّتها ومظهرها، �أو م�شكلات 
على  الح�صول  �صعوبة  �أو  بالعمل،  تتعلّق 
بين  الموازنة  محاولة  �أو  منا�سبة،  �إجازة 

متطلّبات العمل والأمومة.
على  ت�ساعد  التي  المبادئ  بع�ض  هناك 
منها  الحالة،  هذه  لمواجهة  الذات  تقوية 
التقليل  طريق  عن  الولادة  قبل  تكون  ما 
الحمل،  مرحلة  �أثناء  في  الن�شاطات  من 
وتناول  العمل،  �أثناء  في  الإجهاد  وعدم 
�أثناء  في  القدمين  ورفع  منتظمة،  وجبات 
�صداقة  علاقات  و�إقامة  الا�ستراحة، 
حديث،  طفل  ولادة  ينتظرون  عوائل  مع 
للتحدّث  �إيجابيّين  �أ�شخا�ص  عن  والبحث 
فيجب  الطفل،  ولادة  بعد  ما  �أمّا  معهم، 
الراحة،  من  ق�سط  �أكبر  على  الح�صول 
في  الأمّ  م�ساعدة  والمحيطين  الزوج  وعلى 
ف�لًض  ا�ستراحتها،  �أثناء  في  الطفل  رعاية 
الغنيّة  المنا�سبة  التغذية  عن ح�صولها على 
الع�صائر  وتناول  والمعادن،  بالفيتامينات 
الطبيعية والحليب، ومحاولة تم�ضية �أوقات 
للتنزّه،  ممتعة مع الزوج والأهل، والخروج 
ال�سلبية،  الم�شاعر  من  التخلّ�ص  ومحاولة 

الريا�ضية،  التمارين  بممار�سة  والقيام 
واحت�ضان الطفل؛ لتعزيز ال�شعور بالأمومة.
وتختلف مدّة العلاج وال�شفاء من امر�أة �إلى 
�أخرى اعتمادًا على �سبب الاكتئاب و�شدّته، 
فقد يتلا�شى عادةً من تلقاء نف�سه في مدّة 
�أ�سبوعين،  �إلى  �أيام  ب�ضعة  بين  تتراوح 
�ص  المتخ�صّ الطبيب  ف�إنّ  ا�ستمرّ  و�إذا 
ما  وغالبًا  العلاج،  نوع  يحدّد  الذي  هو 
العلاج  وي�سمّى  ا،  نف�سيًّ العلاج  يكون 
بالتحدّث، �أو با�ستخدام الدواء، �أو كليهما، 
عن  التحدّث  عبر  يكون  النف�سيّ  فالعلاج 
للعثور  النف�سيّ؛  الطبيب  مع  المخاوف 
الم�شاعر،  مع  للتعامل  الطرق  �أف�ضل  على 
�أهداف  وو�ضع  ة،  الخا�صّ الم�شكلات  وحلّ 
واقعيّة، والا�ستجابة للو�ضع الحالي بطريقة 
بتناول بع�ض  الطبيب  يو�صي  �إيجابية، وقد 

الأدوية كم�ضادّات الاكتئاب. 
وَلَقَد  تعالى:  قوله  للك�آبة  علاج  وخير 
 َيَقُولُون ا  بَِ درُكَ  �صَ يقُ  يَ�ضِ �أَنَّكَ  نَعلمَُ 
 َاجِدِين ال�سَّ نَ  مِّ وَكُن  رَبِّكَ  بِحَمدِ  فَ�سَبِّحْ 
 الْيَقِيُن يَ�أْتِيَكَ  حَتَّى  رَبَّكَ  وَاعبُدْ 
تكرّر  �أن  المر�أة  فعلى   ،)99-97 )الحجر: 
هذه الآيات الكريمة لما فيها من ال�شفاء لما 

في ال�صدور. 

هُ وَهنًا  ينَا الإنسانَ بِوَلِدَيهِ حَمَلَتهُ أمُُّ قال الله تعالى في كتابه الكريم: وَوَصَّ
عَلَى وَهنٍ وَفِصَلُهُ فِي عَامَينِ )لقمان: 14(، إنّ الولادة تعُدّ تجربةً مبهجةً، 
في  الولادة  يرافقان  اللذان  والنفسي  البدني  الجهد  يستمرّ  ما  عادةً  لكن 
والذي  المزاجيّة،  الحالة  في  تغيّر  هناك  يكون  قد  إذ  منها،  الأولى  الأيام 

يُعرف باسم )اكتئاب ما بعد الولادة(.

ما بَعدَ 

بغداد  أ‌. د. سعاد سبتيّ الشاويّ 
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لَدى الأَطفالِ والكِبارِ
لبنانسوسن بدّاح خيامي 

ما ا�ضطرابات النطق والكلام؟
ا  �أي�ضً المعروف  المبكر،  الطلاقة  ا�ضطراب  هو 
بالتلعثم، يُ�صنّف في خانة ا�ضطرابات التوا�صل 
والكلام، ويُ�صاب بالت�أت�أة )٥٪( من الأطفال، 
في  منهم   )٪٩٠-  ٨٠( حوالي  لدى  وتظهر 
�أنّ  �إلى  الدرا�سات  وت�شير  ال�ستّ �سنوات،  عمر 
 )٪٧٠( حوالي  لدى  تختفي  الت�أت�أة  مظاهر 
�سنّ  عند  طبيعي  ب�شكل  الأطفال  ه�ؤلاء  من 
البلوغ، لكنّها ت�ستمرّ لدى )٣٠ ٪( منهم حتى 
التكرار،  �شكل  على  عادةً  وتظهر  الر�شد،  �سنّ 
المقاطع،  �أو  للأ�صوات،  المتكرّرة  الإطالات  �أو 
نطق  في  �صعوبة  مع  الكلمات،  �أو  العبارات،  �أو 
محاولة  عند  التوقّف  �أو  الجمل،  �أو  الكلمات، 

البدء بالكلام. 

لكنّه  قوله،  يريد  ما  الطفل  يعرف  عمليًّا، 
للآخرين،  وقوله  عنه  التعبير  في  �صعوبة  يجد 
التكرار  لإخفاء  الطرق  بع�ض  ي�ستخدم  وقد 
كا�ستبدال الكلمات، �أو �إخفاء التوتّر الج�سدي 
الآخرين،  مع  التحدّث  �أثناء  في  المبّرر  غير 
الكلام،  �صياغة  �إعادة  محاولة  عند  ة  وبخا�صّ
مثلما نلاحظ عوار�ض �أخرى كت�شنّج ع�ضلات 
وفقدان  الارتباك،  مع  العين  ورم�ش  الوجه، 
التي  ال�صعبة  المواقف  �أثناء  في  الكلمات 
الخوف  �أو  كالفرح،  وانفعال  توتّر  ي�صاحبها 

وغيره.
الإ�صابة  �إلى  ت�ؤدّي  التي  العوامل  ما 

با�ضطراب التلعثم؟
منها  العوامل،  متعدّد  الا�ضطراب  هذا  يعدّ 

بين  التلعثم  انت�شار  فيُلاحظ  الوراثي،  العامل 
�أفراد الأ�سرة الواحدة، وجن�س الطفل، �إذ يعدّ 
الإناث )4-3  للتلعثم من  �أكثر عر�ضةً  الذكور 
لغوية  �صعوبات  وجود  بنت(،  كلّ  قِبال  �صبيان 
عمر  في  الت�أت�أة  ظهور  ا  و�أي�ضً الطفل،  عند 
وهناك  والن�صف(،  الثالثة  �سنّ  )بعد  مت�أخّر 
عوامل محفّزة، كت�أخّر نموّ الطفل، �إذ يلاحظ 
النموّ  في  ت�أخّر  من  عانوا  الذين  الأطفال  �أنّ 
مثلما  بالتلعثم،  للإ�صابة  عر�ضةً  �أكثر  يكونون 
ت�ؤدّي عوامل �أخرى دورًا في �إ�صابة الأطفال به، 
كال�ضغط النف�سي والتغيير المفاجئ في الروتين 
دخول  عبر  اليوم  الحال  هو  مثلما  اليومي، 
نتيجة  المنزلي  العزل  الأطفال في حالة  معظم 
تف�شّي بع�ض الأوبئة، وت�ؤدّي هذه العوامل عادةً 

هناك اضطرابات شائعة في 
النطق والكلام بين الأطفال 
وبعض البالغين، وللاطلاع على 
تفاصيل هذا الموضوع سألنا 
الدكتورة هبة قصير، اختصاصية 
في العلاج اللغوي وأستاذة 
جامعية: 

اِضطِرَاباتُ النُّطقِ 
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�إلى تفاقم حالات التلعثم الموجودة �أ�سا�سًا عند 
الطفل. 

ما الإر�شادات المقدّمة للأهل، وما دورهم 
في العلاج ؟

 على الرغم من كون الأهل غير م��سؤولين عن 
مرتبطة  لأنّها  نظرًا  بالت�أت�أة  الطفل  �إ�صابة 
�أو البيئة  بوجود ا�ستعداد تكويني عند الطفل، 
ت�سبّبها،  لكنّها لا  لها،  ت�ؤدّي دورًا محفّزًا  التي 
ا  ه�شًّ يكون  الت�أت�أة  من  يعاني  الذي  فالطفل 
نف�سيًّا، يحتاج �إلى الدعم والت�شجيع والإحاطة 
بالحنان والعاطفة؛ لأنّها من �أهمّ العوامل التي 
والتخلّ�ص  الحالة،  هذه  تخطّي  على  ت�ساعده 

منها ب�سلام.
عند  للأهل  المفيدة  الإر�شادات  بع�ض 

ظهور عوار�ض الت�أت�أة:
1ـ تخ�صي�ص وقت كافٍ للطفل للتحدّث واللعب 

ب�شكل حرّ ومريح.
ولي�س على  التركيز على م�ضمون الحديث،  2ـ 

طريقة التحدّث عند محادثته.
3ـ عدم �إظهار �أيّ علامة ا�ستغراب �أو انزعاج 
التحدّث  على  قادرًا  كان  فلو  يتلعثم،  عندما 

بطلاقة لفعل.

مع  وهدوء،  ببطء  معه  التحدّث  محاولة  4ـ 
زيادة تنغيم الكلام.

5ـ المحافظة على التوا�صل الب�صري معه؛ لأنّه 
ي�شعره بالراحة والطم�أنينة.

6ـ �إظهار الاهتمام ب�أفكاره و�أحاديثه، فهو يزيد 
�إلى  المبادرة  على  وي�شجّعه  بنف�سه،  ثقته  من 

الحديث �أكثر.
التي  الجديدة  بالأن�شطة  م�سبقًا  �إخباره  7ـ 
ا لأيّ تغيير. �سيتمّ القيام بها؛ كي يتجهّز نف�سيًّ

8ـ ب�سبب الحجر المنزلي، من ال�ضروري تعزيز 
طريق  عن  والأ�صدقاء  الأقارب  مع  التوا�صل 

التوا�صل الإلكتروني.
الأمور التي يجب اجتنابها مع الطفل المُ�صاب 

بالتلعثم:
ما  تكرار  �أو  التكلّم،  قبل  منه  التفكير  1ـ طلب 

قاله ب�شكل �أف�ضل.
عند  الأحاديث  في  الم�شاركة  على  �إجباره  2ـ 

وجود الغرباء. 
قبيل:  من  معه،  مربكة  عبارات  ا�ستخدام  3ـ 
خُذ نَفَ�سًا، تكلّم على مهل، حاول �أن ت�سترخي، 

وغيرها. 
ب�شكل  الكلمات  لفظ  �إلى  انتباهه  �إلفات  4ـ 

ب�أنّه يعاني من م�شكلة  ي�شعره  �سليم، فهذا قد 
ما، مّما يزيد من حدّة التلعثم عنده.

هل هناك عمر معيّ لبدء العلاج؟
لكونه  بالغة؛  �أهمّية  ذا  المبكر  الت�شخي�ص  يعدّ 
الأ�سري  والإر�شاد  التدخّل  ت�أمين  على  ي�ساعد 
في �أثناء مرحلة الطفولة، مّما ي�سهم في زيادة 
من  ويخفّف  العلاج،  من  الا�ستفادة  فر�صة 
الطفل  �سلوك  على  للت�أت�أة  الوظيفي  الت�أثير 
مّما  والاجتماعية،  التوا�صلية  مهاراته  وعلى 
�أدائه الدرا�سي والمهني  قد ينعك�س لاحقًا على 

ب�شكل �إيجابي.
النطق  معالج  ا�ست�شارة  يجب  متى 

واللغة؟
لمدّة  بالظهور  الت�أت�أة  عوار�ض  ا�ستمرّت  �إذا  1ـ 

تتجاوز ال�شهرين.
2ـ �إذا ازدادت حدّة العوار�ض التي تظهر على 

الطفل.
3ـ �إذا بد�أت عوار�ض الت�أت�أة تنعك�س على �سلوك 
الطفل ومدى تفاعله مع المحيطين به، كتجنّب 
�إلى  فيها  �سي�ضطرّ  التي  والأماكن  المواقف 

التحدّث. 

55  186 العدد    الزهراء  رياض  مجلة 
ربيع الأول 1444هـ- تشرين الأول 2022م



منهجًا  الع�صبية  اللغوية  البرمجة  تُعدّ 
الذاتي،  والتطوير  الإن�ساني  للتوا�صل  ثوريًا 
التفوّق  )فنّ  ب�أنّها  بع�ضهم  ويعرّفها 
الخبرات  )درا�سة  �أو  وعلومه(،  ال�شخ�صيّ 

ال�شخ�صيّة()1(.
ال�شخ�ص  تمكّن  عملية  �أ�ساليب  تقدّم  وهي 
لأحداث  ونظرته  تفكيره  طريقة  تغيير  من 
تجعل  �أي  الحياة،  في  ومبادئه  الما�ضي 
عقله  على  ال�سيطرة  على  قادرًا  ال�شخ�ص 
)البرمجة  م�صطلح  و�سنفكّك  وحياته، 
ب�سيطة  فكرة  لن�أخذ  الع�صبية(؛  اللغوية 

عنه. 
العمليات  في  الانتظام  تعني:  البرمجة 
الذهنية:  بالخرائط  والتحكّم  العقلية، 

الذاكرة ـ الذكاء - الم�شاعرـ ردّات الفعل. 
 الع�صبية تعني: �آليّات عمل الدماغ، وتفاعل 

الجملة الع�صبية مع المتغيّات.
للغة:  التقني  المعنى  تعني:  اللغوية 

الج�سد ـ ال�صوت ـ الكلمة - المكان.
�أهمّ  على  نتعرّف  �أن  ال�ضروري  ومن 
البيئة  الوراثة،  وهي:  م�صادرها، 
الاجتماعية، البيئة المكانية، الدين، المدر�سة 
والظروف  التجارب  التعليم(،  )نُظُم 

ال�شخ�صيّة، الإعلام.
قوام  ت�شكيل  على  العوامل  هذه  تعمل  حيث 
ما  بح�سب  عقله  وتبرمج  الفكريّ،  الإن�سان 
ومفاهيم،  ومعتقدات  �أ�س�س  من  فيه  ت�ضخّ 
التي  فر�ضيّاتها  في  �أكثر  التعمّق  علينا  لذا 
التي  التقنيّات  هي عبارة عن مجموعة من 
المختلفة،  الحياة  مواقف  لمعالجة  تُ�ستخدم 
وتو�سيع  العقل  �آفاق  فتح  بمهمّة  وتقوم 

النظرة.

هي  لي�ست  الخارطة  فر�ضيّاتها:  و�أهمّ 
الواقع، �أي �أنّ �صورة العالم في ذهن الإن�سان 
هي لي�ست العالم الحقيقي، فخارطة العالم 
في �أذهاننا تت�شكّل من المعلومات التي ت�صل 
التي  اللغة  عبر  الحوا�سّ  طريق  عن  �إليها 
التي  والمعتقدات  والقيم  ونقر�أها،  ن�سمعها 
ت�ستقرّ في نفو�سنا، ومن البديهي �أن تت�ضمّن 
تلك المعلومات الغلط وال�صواب، و�أنّ بع�ض 
وتعطّل  تكبّلنا،  بها  ن�ؤمن  التي  المعتقدات 

طاقاتنا، وتحب�س قدراتنا. 
التي  الخارطة  تلك  �أنّ  للنظر  واللافت 
�إن�سان �إلى �آخر هي التي تحدّد  تختلف من 
�سلوكنا، وتفكيرنا، وم�شاعرنا، و�إنجازاتنا، 
في  تغيّ  ح�صل  ف�إذا  العالم،  تمثّل  لا  لكنّها 
العالم  ف�إنّ  للإن�سان،  الذهنية  الخارطة 
يكون قد تغيّ، وا�ستنادًا �إلى هذا المبد�أ ف�إنّ 
طريق  عن  العالم  يغيّ  �أن  الإن�سان  بو�سع 

تغيير الخارطة، �أي تغيير ما في ذهنه.
التي  الفر�ضيّات  �أهمّ  من  الفر�ضيّة  هذه 
منظارنا  طريق  عن  للعالم  ر�ؤيتنا  ت�سبّب 
من  الكثير  في  ال�سبب  وهي  ال�شخ�صي، 
دائمًا  نتوقّع  فنحن  الحياة،  في  مواجهاتنا 
لكافة  ال�صحيحة  الخريطة  نمتلك  ب�أنّنا 
تكون  �أن  الآخرين  من  ونريد  الأمور، 

خرائطهم كخرائطنا، و�إليكم هذا المثال: 
متن  على  لل�سفر  تذكرة  ب�شراء  رجل  قام 
وجبة  كلّ  عند  ركّابها  وجد  وقد  �سفينة، 
�أمّا  فيها،  الموجود  المطعم  في  ي�أكلون  طعام 
الطعام  بع�ض  ي�أكل  �أن  ل  يف�ضّ فكان  عنه 

الب�سيط الذي �أح�ضره معه توفيًرا للمال.
اليوم  جاء  حتى  الحال  هذه  على  وظلّ 
�أن يجرّب الأكل في  الأخ،ير عندها فكّر في 

مطعم ال�سفينة، فطلب �أرخ�ص طبق لديهم، 
النادل  من  فطلب  الح�ساء،  �صحن  وكان 
الح�ساء فقط، حينها ا�ستغرب النادل وقال 
له: هل تريد �شيئًا �آخر يا �سيّدي؟ فقال له: 

،لا �صحن ح�ساء فقط.
الطبق،  ثمن  يدفع  �أن  �أراد  الانتهاء  وبعد 
النادل  له  فقال  وعدّها،  النقود  ف�أخرج 

با�ستغراب:
لل�سفر  ا�شتريتَها  التي  التذكرة  �إنّ  �سيّدي،  ـ 
جميع  مبلغ  ت�شمل  ال�سفينة  هذه  متن  على 
�أيّ  الو�صول، ولا داعي لدفع  الوجبات حتى 

نقود!
ة: نحن ب�صفتنا ب�شرًا لا يمكننا  �شاهد الق�صّ
�أبدًا معرفة الحقيقة، يمكننا فقط �أن نعرف 
على  ونردّ  ونواجه  ت�صوّراتنا عن الحقيقة، 
العالم من حولنا �أوليًا عبر �أنظمتنا التمثيلية 
الع�صبية(  اللغوية  )خرائطنا  الح�سّية 

للحقيقة التي تحدّد كيف نت�صرّف.
من  الكثير  الع�صبية  اللغوية  وللبرمجة 
هناك  )لي�س  فر�ضيّة:  منها  الفر�ضيّات، 
وفر�ضيّة  وتجارب(،  خبرات  و�إنّا  ف�شل، 
واعٍ  الات�صال:  من  م�ستويان  �إن�سان  )لكلّ 
الآخرين  )احترام  وفر�ضيّة  واعٍ(،  وغير 
وتقبّلهم(، وغيرها، وكلّها ت�صبّ في تطوير 
التقنيّات  �أ�صلح  واتّخاذ  الإن�سان،  قدرة 
وحياته؛  عقله  على  لل�سيطرة  والطرق 
المميّزة،  بالفر�ص  الأخير  في  ليحظى 
الأر�،ض  خلافة  في  المن�شود  هدفه  وتحقيق 

وهذا هو المبتغى والمراد.
.......................................

)1( البرمجة اللغوية الع�صبية في 21 يومًا، 
هاري �ألدر، وبيريل هيذر: �ص22.

البَرمَجَةُ اللُّغَوِيَّةُ العَصَبِيَّةُ وَأَهَمُّ فَرضِيَّاتِها
منتهى محسن محمّد بغداد
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فيتوتشيني ألفريدو بالدجاجِ والفِطرفيتوتشيني ألفريدو بالدجاجِ والفِطر

o 350 غرامًا من معكرونة الفيتوت�شيني. 
o ملعقتان كبيرتان من زيت الزيتون.

o  300 غرام من �صدور الدجاج منزوعة العظم والجلد. 
o ر�شّة من الفلفل الأ�سود المطحون.

o  ر�شّة من الفلفل الأبي�ض.
o ملعقة �صغيرة من ملح الطعام، �أو بح�سب الرغبة. 

o ثماني ملاعق كبيرة من الزبدة المذابة. 
o كوبان من كريمة الطبخ الجاهزة. 

o كوب من الفطر المقطّع �إلى �شرائح. 
o ن�صف كوب من جبن البارميزان المب�شور. 

طريقة التح�ضير:

بح�سب المقادير: المملّح  المغلي  الماء  من  قدر  في  المعكرونة  تُ�سلق 
التعليمات الموجودة على العبوة. 

o تُ�صفّى المعكرونة من الماء، ثم تُترك جانبًا حتى تبرد. 
o يُ�سخن زيت الزيتون في مقلاة على نار متو�سّطة الحرارة 
ويُ�ضاف �إليه قطع الدجاج، ثم يُ�ضاف الملح والفلفل الأ�سود 

على الوجه. 
نار متو�سّطة الحرارة، وتُترك  المكوّنات جيدًا على  تُقلب   o

حتى تن�ضج قطع الدجاج. 
هادئة  نار  على  الحجم  متو�سّط  قدر  في  الزبدة  تُذوّب   o
يقلّب الخليط ويُترك  الفطر، ثم  وتُ�ضاف �شرائح  الحرارة، 

حتى تذبل �شرائح الفطر. 
o تُ�سكب الكريمة مع �إ�ضافة الملح والفلفل الأبي�،ض ويُترك 

المزيج حتى يغلي ويتما�سك جيدًا. 
المكوّنات  تُقلّب  ثم  القدر  �إلى  الم�سلوقة  المعكرونة  تُ�ضاف   o
قطع  وتُ�ضاف  التقديم،  طبق  في  المعكرونة  وتوزّع  بهدوء، 

الدجاج على الوجه مع الجبن المب�شور، وتُقدّم مبا�شرة.

وقت التح�ضير )45( دقيقة
تكفي لـ)6( �أ�شخا�ص
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 إِنَّ مَعَ الْعُسْرِ يُسْرًا
)1(

همّي  بع�ض  ال�ساعة  ��سأبثّكَ  محمّد،  �أبا  يا  �إيهٍ 
تلوذ  الآخرة  �أبواب  على  �أنّكَ  و�أعلم  ونجواي، 
وت�سلّمه  �سنين،  خم�س  ابن  وهو  وليدكَ  بيد 
وداعكَ  على  و�إنّا  �ضنين،  غير  الإمامة  مقاليد 

يا بن �أخي لمحزونون.
كلّما مرّت ال�سنون، �أيقنتُ �أنّنا مع�شر �أهل بيت 
و�أنّ  ثناءً،  و�أعزّهم  بلاءً،  النا�س  �أكثر  النبوّة 
الغيبة عن �أحبّتنا قدر مكتوب من ربّ ال�سماء.

بالأم�س حينما خرج جدّي الر�ضا  من مدينة 
العبّا�سي،  الم�أمون  من  ب�أمر  الم�صطفى  جدّنا 
عا�ش والدي في غيبته �أعوامًا من القهر، حتى 
الم�أمون  �أعوامٍ اغتال  العمر ثمانية  بلغ من  �إذا 
�أباه ويتّمه، فغدا �إمامًا على الرغم من حداثة 
بعلمه  وتفوّق  لف�ضله،  المتكبّون  وبخع  �سنّه، 

الربّاني على ر�ؤو�س فقهائهم... 
ثم عاد �أبي �إلى مدينة جدّنا موفورًا... 

حكيمة  �أنا   ، ومو�سى  عليّ  و�أخواي  ووُلِدتُ 
المغربية  �سمانة  �أمّنا  وكانت   ، الجواد  بنت 
ن�ساء  �سيّدة  بعد  من  الأئمة  �أمّهات  خيرة  من 
العالمين ، ثم ا�ستدعى المعت�صم �أخو الم�أمون 
�أبي �إلى بغداد من جديد، ليد�سّ له ال�سمّ بيد 
الغيور،  الغادرة  الم�أمون،  بنت  الأخرى  زوجته 
في  وهو  الطاهرين،  ك�آبائه  �شهيدًا  فق�ضى 

عنفوان �شبابه.
عليًّا  �أخي  ولكنّ  �صغارًا،  اليتم  غيبة  ذقنا  لقد 

طفلً  الإمامة  مقاليد  ت�سلّم  الذي    الهادي 
�سامرّاء  وغدت  ووطنًا،  �أبًا  لنا  �صار  ك�أبينا، 
العامرة،  جدّنا  مدينة  بعد  منزلً  لنا  المقفرة 
تمامًا  بالكرامة،  عمّرتها  الإمامة  بركة  لكنّ 
فكنّا  مرارًا،  فيه  به  زُجّ  الذي  ال�سجن  مثل 
�صار  بعدما  حب�سه،  غيبة  على  ن�صطبر 
الحب�س  بعد  ال�سمّ  �أنّ  غير  �شعارًا،  لنا  الغياب 
م�سمومًا  الحبيب  �أخي  وم�ضى  بالمر�صاد،  كان 
مظلومًا ك�آبائه، ولم يكن لنا �إلّ الحزن لبلائه، 

واتّباع خليفته من بعده، �أنتَ يا �أبا محمّد!
بعد هذا  و�إنّ  الحلقوم  تبلغ  روحي  كادت  لقد 
في  ول�ساني  بقلبي  �أجاهد  ق�ضيتُه  الذي  العمر 
ظلّ �أبي و�أخي، غائبيِن حا�ضرينِ، �أرى التاريخ 
�سامرّاء  في  تعي�ش  ر�أيتُكَ  فلقد  نف�سه،  يعيد 
فتتّخذ  �شيعتكَ،  عن  لتُق�صى  بيتكَ،  حبي�س 
ب�سفارةٍ من  وت�شرّفني  �سفراء،  ك�أبيكَ  لنف�سكَ 
نوعٍ خا�صّ؛ �إذ تدعوني ذات ع�شيّةٍ لأ�شهد على 

ولادة طفلكَ، و�أ��سألكَ وجلةً م�ستب�شرة:
ـ يا بن �أخي، مّمن؟! 

ي�شوعا  بنت  مليكا  بل  نرج�س،  �إنّها  وتجيبني: 
التي  الأميرة  الجارية  تلك  الروم،  قي�صر  ابن 
ا�شتراها �أخي لكَ قبل �شهادته من �سبي الروم، 
لقد دفعها �إلّي �آنئذٍ لأعلّمها و�أفقّهها، ف�إذا هي 
ذات علم و�أدب، و�إنّها لعمري جديرةٌ ب�أن تكون 

ا لبقيّة الله في �أر�ضه...  �أمًّ

الحمل،  معالم  بها  �أرَ  لم  �إذ  مت�سائلةً  و�أتعجّب 
فتجيبني �أنّها ك�أمّ مو�سى، قد �أخفى الله حملها 

حتى حين الولادة!
 رباه! لقد كتم الجبابرة عليكَ يا بن �أخي كلّ 
ينتظرون  �أبوابكَ  على  تفرعنوا  ولقد  �سرور، 
حرملة  ذبح  مثلما  ليذبحوه  مو�ساكَ؛  ولادة 
�أنّه  علموا  وقد   ، الح�سين  جدّنا  ر�ضيع 
المهديّ الذي �سيزلزل عرو�شهم بنوره، ولكنّهم 

خ�سئوا، و�أتّم الله نوره وهم كارهون..
بولادته  وحزتُ  يديّ،  على  الله  بقيّة  وُلِد  لقد 

و�سام �أمومةٍ غير م�سبوقة...
ا، وجنّ  ولقد طالت الغيبة مولاي ال�صغير �أي�ضً
ال�صالح  جنون الحاكم وهو يبحث عن خلفكَ 
بدون جدوى، �إذ �أخفاه الله بلطفه، ومنَّ علينا 

بر�ؤيته بين الحين والحين...
على �أنّ الحاقدين لم يكتفوا، بل تفجّر حقدهم 
�أيّها الحبيب،  كبدكَ  به  ا�صطادوا  زعافًا  ا  �سمًّ

فق�صفوا ورد �شبابك قبل �أوان المغيب.
�إذ  و�إنّا  الأولياء،  غيبة  �ألفنا  مولاي...لقد 
ةٍ وبكاء، نعلم �أنّ لقائمنا  نودّعكَ ال�ساعة بغ�صّ
غيبتين، فن��سأل الله �أن يمنَّ علينا وعلى �شيعتنا 
بال�صبر وخير العمل حتى ظهور الأمر والأمل، 
 فَ�إِنَّ مَعَ الْعُ�سْرِ يُ�سْرًا :والي�سر بعد الع�سر

�إِنَّ مَعَ العُ�سرِ يُ�سرًا )ال�شرح:5 ـ6(.
.............................

)1(  ال�شرح: 6.

لبنان رجاء محمّد بيطار
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البِشَارَةُ الكُبرَىالبِشَارَةُ الكُبرَى
وُلِدَ الهدى فالكائناتُ �ضياءُ 

وثناءُ تب�سّمٌ  الزمانِ  وفمُ 
الأزهر  ولادة  الكبرى،  الب�شارة  �إنّها 

الأنور.. 
فمذ كنتُ �صغيرة، كان لهذا اليوم وقع 

مميّز في روحي!
�آفاق  و�ضيق  معرفتي،  قِ�صر  ومع 
الكونَ  �أرى  كنتُ  �أنّ  �إلّ  تفكيري، 
التهاني،  يتبادلون  الأهل  يزهو، 
ا�صطفاف  في  النب�ضات  وت�صطفّ 
ال�صباح؛ لت�شدو بما يحمله القلب من 

حبّ على هيئة حرف! 
بنا،  يم�ضي  والعمر  ال�سنين  تتقدّم 
نواظر  في  �أبهى  بحلّة  ي�أتي  واليوم 

قلبي..
المحبّة لحبيب  تتزايد  كلّ معرفة  ومع 
الميمون  العالمين، حتى جاء يومكَ  �إله 
في عامي هذا م�سبوقًا بخطىً حثيثة؛ 

بمعلّمها  يليق  �إيمانًا  النف�س  ليملأ 
ابنة  برّ  يترجم  بجهاد  ومهذّبها، 
�صوب  وب�صرها  قلبها  تدير  ب�أبيها، 
حرفًا  ينطق  لم  ك�أنّه  بل�سانٍ  )طَيبة( 
�أبتي! حبيبي، ونور عيني يا  من قبل: 
ر�سول الله! كيف تُطوى المكرمات بين 

الأ�سطر؟
و�أيّ معرفةٍ نلتُها لأ�سطّر عنكَ ما يليق 

بمقامكَ الأ�سمى!
الأر�ض  في  محمودًا  يا  الله!  ر�سول  يا 
خطري  وما  �أنا،  �ش�أني  ما  وال�سماء، 

لأعدّد محامدكَ؟!
كيف  الجهل،  ظلمات  من  منقذي  يا 

لي �أن �أفي مع�شار حقّكَ؟!
ممتلئة  بح�ضرتكَ،  لائذة  �أقف 
لولاها  التي  وكراماتكَ  بفيو�ضاتكَ 

لكنتُ راتعة في ح�ضي�ض الجاهلية!
بُعثتَ  ورحمة،  هدىً  للعالمين  وُلدتَ 

�أريجكَ  ناثرًا  خُلق حميد،  كلّ  حاملً 
لا  ما  فيكَ  كتبتُ  والقريب،  للبعيد 
يح�صي عددهم من الب�شريّة مجلّدات 
العباد  �أو�صاف  ودواوين، وعلوتَ فوق 
الحروف  ب�أنور  الأو�صاف  كلّ  جامعًا 
لبّ عند  كلّ ذي  لُبّ  ليُحار  و�أزهرها! 
خُلُقٍ  لَعَلىَ  وَ�إِنَّكَ  تعالى:  قوله 
عَظِيمٍ )القلم:4(، و�صفًا وت�شريفًا 

من الربّ العظيم! 
ا  �أقبّل الن�صّ الإلهي، �أ�شمّهُ �شوقًا وحبًّ
من  �أوتيتُ  ما  بكلّ  يديّ  رافعةً  لكَ، 
�صلّ  اللهمّ  الدعاء:  بلغة  مهنّئة  حبّه، 
محمّد  نبيّكَ  على  وبارك  وزد  و�سلّم 
لوليّكَ  وعجّل  محمّد،  نبيّكَ  �آل  وعلى 
الفرج والعافية والن�صر، واجعلنا من 

الدعاة �إلى �سبيلكَ.

كربلاء المقدّسةزينب عبّاس فرهاديّ 
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 ُيِّدَةُ سَكِينَة السَّ

�سيّدة من الهوا�شم، هي رمز من 
�أُطلق عليها  والهيبة،  الوقار  رموز 
لما  ال�سين(  بفتح  )�سَكينة،  ا�سم 
�أمّا  وال�سكينة،  الهدوء  من  لها 
ا�سمها الحقيقي فهو )�آمنة( على 

 .ّا�سم جدّتها �أمّ النبي
النبوّة  بيت  في  ون�ش�أت  وُلِدت 
في  الله  ذكرهم  الذين  و�أهله 
كتابه الكريم، فقال عزّ من قائل: 
عَنكُمُ  لِيُذْهِبَ  الُله  يُرِيدُ  ا  َ �إِنَّ
رَكُمْ  وَيُطَهِّ الْبَيْتِ  �أَهْلَ  جْ�سَ  الرِّ
تَطْهِيًرا )الأحزاب: 33(، وقد 
مّما  بالكمال  تعالى  الله  حباها 
الح�سين  الإمام  �أبيها  من  ورثته 
ابنة  الرباب  فهي  �أمّها  �أمّا   ،

امرئ القي�س �سيّد قومه. 
على  �سكينة  ال�سيّدة  تفوّقت 
والعبادة,  بالزهد  ع�صرها  ن�ساء 
وعا�شت في كنف �أربعة من الأئمة 

�أبوها،  وهم:   ، المع�صومين 
زين  و�أخوها  الح�سن،  وعمّها 
. العابدين، وابنه محمّد الباقر
وجمال  ح�سن  ذات    كانت 
والخ�شوع  التعبّد  انفقته في  فائق، 
�أبوها  و�صفها  حتى  تعالى،  لله 
التفكّر  دائمة  ب�أنّها     الح�سين 
وقفة  لها  وكانت  تعالى،  الله  في 
عندما  كربلاء  واقعة  في  م�شرّفة 
في  وهي  �أهلها  مع  �إليها  قدمت 
وكانت  الرابعة ع�شر من عمرها، 
تحمي الأطفال والن�ساء مع عمّتيها 
ال�سيّدة زينب و�أمّ كلثوم ، وبعد 
و�أبطال  و�إخوتها  �أبيها  ا�ست�شهاد 
ال�سبايا،  �صفوف  في  كانت  الطفّ 
في  الوا�سع  الإعلامي  دورها  وبرز 
واقعة  ون�شر حقائق  النا�س  توعية 
�أثناء  في  تفا�صيلها  بكلّ  كربلاء 
م�يرس القافلة �إلى ال�شام ومرورها 

�صلبة  �شجاعة  وكانت  بالقبائل، 
عنفوان  ذات   ، زينب  كعمّتها 
الم�ؤمنين  �أمير  جدّها  من  ورثته 
بثّ  في  الكبير  الف�ضل  ولها   ،
على  وقع  الذي  الظلم  مواطن 
موالاة  وك�سب  كربلاء،  في  �أهلها 
الحقّ  ب�إظهار  القرى  من  العديد 
الذي  الإ�سلامي  الدين  ومعالم 

كان م�ست�ضعفًا في تلك الحقبة. 
في  عليها(  الله  )�سلام  توفّيت 
لل�شجاعة  مثالً  المنوّرة،  المدينة 
وريثة  والعلم،  والزهد  والعفّة 
النبوّة، ومن �أنبل ن�ساء العالم بعد 
الله  )�سلام  العالمين  ن�ساء  �سيّدة 
وعمّاتها  فاطمة  و�أمّها  عليها(، 
)عليهنَّ ال�سلام(، فهي خير مثال 
يوم  عليها  فال�سلام  به،  يُقتدى 
الدنيا،  عن  ارتحلت  ويوم  وُلِدت، 

. ويوم تُبعث مع الح�سين

كركوكابتسام شريف
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شخصيات ملهمة 



إِنَّ اللهَ لا يَستَحي مِن الحَقِّ
إِنَّ اللهَ لا يَستَحي مِن الحَقِّ
إِنَّ اللهَ لا يَستَحي مِن الحَقِّ

دوراني  ويرافق  المتعبتين،  كفّيها  في  �أدور 
وابت�سامة  عينيها  بريق  وتهليل،  ت�سبيح 
بين  و�أعي�ش  الدنيا،  معها  �أن�سى  ثغرها، 

�أحلامها و�أمنياتها.
طينيّ  بيت  يحتويني  قديم،  مغزل  �أنا 
)ني�سابور(  مدينة  نائية في  قرية  �صغ،ير في 
بحفر  الدنيا  تفنّنت  قد  و�سيّدة  الإيرانية، 
وجهها  على  ال�سنين  وخطوط  التعب  �أخاديد 
الدنيا  حطام  من  ا  وبع�ضً �شويهات  النحيل، 
�أعينها  و�أنا  تملك،  ما  كل  هو  تُذكر  لا  التي 
لتعي�ش حرّة  تكفيها  التي  على غزل الخيوط 
ليلة  كلّ  تنام  النا�س،  عن  م�ستغنية  الذات 
على �أمل اللقاء، و�أ�سماعها تترقّب، وف�ؤادها 

ينتظر .
وفي يوم الأمنيات ذاك، �سمعت �صوتًا ينادي 
الإمام،  وكيل  الني�سابوري،  �أنا  بعيد:  من 
ر�سائل،  �أو  حقوق  لديكم  كانت  �إن  هلمّوا 

فالقافلة على و�شك الانطلاق. 
تهلّل وجهها فرحًا، فلملمت دموعها، وهرول 
مالها  خُم�س  لت�أخذ  خطواتها  قبل  ف�ؤادها 
وتر�سله �إلى �إمامها مكلّلً  ب�سلامها، ومعطّرًا 

بهيامها؛ لتفرغ ذمّتها.
معها،  و�أخذتني  القرية،  و�سط  �إلى  توجّهت 
تجمهرت  قد  والنا�س  �أبدًا،  نفترق  لا  فنحن 
مبلغًا  الإمام  وكيل  ي�سلّم  وكلّ  وتحلّقت، 
ي�صل �إلى مئات الدنانير والدراهم الذهبية 
بين  طريقها  �شقّت  والهدايا،  والف�ضية، 
منّي،  خذ  للوكيل:  وقالت  ب�صعوبة،  الح�شود 

درهمًا،  و�أخرجت  بخمارها،  عقدةً  و�أرخت 
وقالت: �إنّه خم�س مالي، وقطعة ال�صوف هذه 
التي غزلتها، هدية �إلى �سيّدي ومولاي لعلّها 
الوكيل  نظر  الكريمتين،  يديه  بلم�سة  تحظى 
�إنّ  والله  واحد!!  درهم  ومبت�سمًا،  م�ستغربًا 
وهمهم  درهمًا،  مولاي  �أعطي  �أن  لأ�ستحي 
ومتعجّب،  ومبت�سم،  م�ستغرب،  بين  الجموع 
ي�ستحي  لا  الله  �إنّ  وقالت:  بر�أ�سها  �أطرقت 
له  و�أو�صل  �سلامي،  مولاي  �أبلغ  الحقّ،  من 

ل عليّ بقبولها . هديتي لعلّه يتف�ضّ
ومخاوف  �أمل،  وكلّها  دارها  �إلى  رجعت 
ما  �سرعان  لكنّها  الواله،  قلبها  �ساورت 
تبدّدت تلك المخاوف ب�أمنيات كحّلت عينيها، 

وتراها بعين قلبها. 
)�شطيطة(  وال�سيّدة  ثقيلة،  الأيام  مرّت 
وهي  �إليها  �أنظر  الوكيل،  عودة  تترقّب 
عليها.  و�أ�شفق  يديها،  في  �أدور  تتنهّد، 
ذلك  ب�صوت  و�إذا  نغزل  نحن  وبينما 
�أهل ني�سابور، رجع وكيل الإمام  المنادي:  يا 
�أجوبة  وخذوا  هلمّوا   ،جعفر بن  مو�سى 
ر�سائلكم، وتجمّعوا بالقرب من بيت ال�سيّدة 

)�شطيطة(. 
قواها،  خارت  بقوّة،  وخفق  قلبها،  ا�ضطرب 
وارتجفت يداها، و�أو�شكت على ال�سقوط، ما 

الذي حدث ليكون التجمّع بباب دارها؟!
ر�آها  �إن  وما  الباب،  فتحت  الجموع،  و�صل 
ي�سمعه  ب�صوت  و�صاح  عليها،  �سلّم  الرجل 
ا�سمعي  )�شطيطة(،  ال�سيّدة  �أيّتها  الجميع: 

فقد   ، جعفر  بن  مو�سى  الإمام  جواب 
قبل درهمكِ �أيّتها الم�ؤمنة، وقال: اقر�أ عليها 
قما�شكِ  جعلتُ  قد  لها:  وقل  كثيًرا،  ال�سلام 
�أكفاننا،  من  بهذه  �إليكِ  وبعثتُ  �أكفاني،  في 
فاجعليها في كفنكِ، »�إنّ الله لا ي�ستحي من 
الحقّ«)1(، لكنّه �أرجع �أموالكم على الرغم من 
كثرتها لاختلاطها بالحرام، �أمّا هذه ال�سيّدة 
�إليها  و�أر�سل  فقد قبل هديّتها بقبول ح�سن، 
دنياها،  �أمر  على  ليعينها  المال  من  مبلغًا 
من  وقطنة  العلويات،  ب�أيدي  نُ�سِج  قد  وكفنًا 
ب�ستان ال�سيّدة فاطمة الزهراء، و�سيح�ضر 

الإمام  لجنازتكِ، وي�صلّي عليكِ.
ما �إن �سمعت ال�سيّدة )�شطيطة( كلام الوكيل 
بحبّ  المفعم  قلبها  نب�ضات  ت�سارعت  حتى 
�أرادت  ما  ونالت  دفئًا،  امتلأ  وقد  مولاها، 
روحها  لترى  وتترقّب  تنتظر  فظلّت  وتمنّت، 
قدرًا،  المجهولة  ال�سيّدة  هذه  العيون،  نور 
و�أو�صلها  لإمامها،  بحبّها  قدرها  الله  رفع 
هذا الحبّ �إلى مبتغاها.  ويوم وفاتها ح�ضر 
الإمام مو�سى بن جعفر  وجهّزها، و�صلّى 
فهل  ـ  و�أمّي  هو  ب�أبي  ـ  ان�صرف)2(  ثمّ  عليها 
تحبّين يا �أخيّتي الم�ؤمنة �أن ي�صلكِ �سلام من 

�إمام زمانكِ ؟
تم�سّكي بهم، ولا ت�ست�صغري القليل الطيّب، 

ف�إمامكِ مطّلع على �شغاف القلوب. 
............ ............

 )1( بحار الأنوار: ج ٤٧، �ص ٢٥٢.
)2( الم�صدر ال�سابق بت�صرّف. 

كربلاء المقدّسةنرجس مهديّ
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طُرُقٌ مُمَيَّزَةٌ لِتَرتِيبِ اللَّوحَاتِ 
توجد العديد من الأفكار لترتيب اللوحات في المنزل وفي مكان العمل، وأكثرها تميّزًا الطرق الآتية:

ترتيب اللوحات بشكل عنقوديّ
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ديكور 



رُوحٍ عَاشِقَةٍ 

تُ�ضاء  ال�شوق،  ب�سنابل  تتم�سّكين  حينما 
الم�سرّات  بكلّ  مهاجرة  ب�أفراح  روحكِ 

الم�سافرة منذ �سنين.. 
ب�أنّ  �سامرّاء  مدينتي  لي  قالت  هكذا 
ن�سيم  هبوب  مع  �ستعود  الجميلة  �أيامها 
الوجود  ذرّات  �سحرًا  فتتناغم  الربيع، 
كمعزوفة يعزفها الكون بكلماتها المملوءة 

بقوافي الا�شتياق والع�شق الجميل.. 
ينثر  يرتجف،  وجل  على  يقبل  والقلب 
�أن  في  �أملً  ا�ستحياء  على  نب�ضاته 
ال�صادقي  المحمّدي  النور  خيوط  ت�أتي 
�ضياء  الكون  فيعمّ  الفجر،  انبعاث  مع 
�إلى  يعيد  �ضياء،  كمثله  لي�س  �أخ�ضر 

الوجوه ابت�سامة طابعها ال�صفاء.. 
العلويّ  الع�شق  ة  ق�صّ بد�أت  وهنا 

ال�سرمديّ، فكان الأجمل والأندر.. 

المولود  ذلك  طيف  �سامرّاء  فتحت�ضن 
فنتّبع  ال�سماء،  في  المبارك  الجعفري 
وجهه كخيط �شعاع ذهبي، وكبريق �أمل 
يدقّ طبول الحنين، ي�ستنفر ثورة ال�شوق 

بين ال�ضلوع، وي�ستفزّ ال�صبر المكين.. 
الخطايا؛  من  ليغ�سلها  القطر  وتنا�شد 
حبّهم  يحمل  �أن  الثرى  هذا  لي�ستحقّ 
من  مروجًا  مدينتي  فت�صبح  الطاهر، 
وربىً  بالورد،  مكلّلة  وحدائق  الأقحوان، 
الفرح  من  ق�صائد  الليل  لها  يغزل 

وال�سرور..
فنور ال�صادق جعل من �شريان �سامرّاء 

وَتَرًا ذا لحن جميل يريح النفو�س.. 
بين  يتدفّق  نغمًا  العمر  من  جعل 
يهتزّ  ا  ونب�ضً لحظات،  ك�أنّه  دهاليزها 

 ..لمولود الباقر

الذي وُلِد على �إعلان �ساعة طاهرة بين 
تحرّكات  روت  حيث  مقدّ�سة،  جدران 
الظلال التي لاحت تتراق�ص فرحًا �أمام 

خ�شوع الجوارح في ح�ضرة الإمامة.. 
ذلك  لا�ستقبال  مت�شوّقة  كانت  ليلة  في 

العلم الزاخر.. 
فتبخّرت بالعطر ال�سماوي الأنيق.. 

وقناديل  نجوم  من  ب�أكملها  وتزيّنت 
لترى ال�صادق  وقد حمل بين راحتيه 

ر�سالات ال�سلام والإ�سلام.. 
عندها �أطلّ الفجر ال�سعيد على �سامرّاء 
والقبّة  الم�آذن  يهنّئ  مباركًا،  مبتهجًا 
الذي  الأنبياء  وريث  بولادة  الذهبية 
الرحمة  وين�شر  الأمانة،  �أعباء  �سيحمل 
وت�ستنير  القلوب،  تدخل  التي  المحمّدية 

بها كلّ الأجيال..

لاتُ تَأَمُّ

كربلاء المقدّسة زبيدة طارق الكنانيّ
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ألم الجراح



إلى عَالَمِ المَعلومَاتِيَّةِ الوَاسِعِ.. مَاضونَ فِي حِفظِ التُّراثِ

من  والوثائق  المخطوطات  عن  مصوّرة  نسخة  لطلب 
لقسم  التابع  وفهرستها  المخطوطات  تصوير  مركز 
العبّاسية  العتبة  في  والثقافية  الفكرية  الشؤون 

المقدّسة وذلك عن طريق الدخول إلى الرابط الآتي: 

https://dromh.org/index?field=0&filter=list&type=reg

وفق الشروط والمقرّرات المتعلّقة بذلك.

مِن خَزائِنِ المَخطُوطاتِ 


