
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 حظر التجوال ليس سيئا؟ً!!

حظر التجوال ليس سيئا على أي حال من الأحوال، فهو إجازة إجبارية 

اة بعد حيللرجوع إلى الحياة الأسرية والعائلة والجلوس مع الاولاد.   

لف سراب المادة و الاعمال التي أبعدت الناس عن حافة بالجري خ

 عوائلها وعن بعض قيمها الاخلاقية.

سوف لن يمنحك الطمأنينة والراحة والفرح مثلاً اللعب مع الاطفال ف

 ً  . والسرور فحسب بل سيمنحك الاجر والثواب ايضا

 ففي روايات عديدة منها 

 ه.فليتصاب لرسول الله )صلى الله عليه وآله(: من كان عنده صبي 

 عنه )صلى الله عليه وآله(: من كان له صبي فليتصاب له. -

 الإمام علي )عليه السلام(: من كان له ولد صبا. -

: دخلت على النبي )صلى الله عليه وآله وسلم( أنه قال جابرعن  -

 والحسن والحسين )عليهما السلام( على ظهره وهو يجثو لهما ويقول:

 العدلان أنتما. نعم الجمل جملكما، ونعم

 معولعل واحدة من أهم المقترحات لقضاء الوقت أثناء حظر التجوال 

هو  الأعمال اليدوية و إعادة تدوير بعض الأغراض والحاجات العائلة 

وجمع العائلة حول رب الاسرة وعمل بعض  القديمة وإعادة استعمالها

رصاً و ح من هذه الافكار سينشط عقول الناشئة و يجعلهم أكثر تدبيراً 

 و أستعداداً لعصر ما بعد كورونا.

وممكن أن نقترح عليكم بعض أنواع تلك الأعمال اليدوية وبإمكانكم  

 مشاركتنا افكاركم.

 

 أحمد خضير كاظم                                                          

 



 فن طي الورق )الاوريغامي( 

و الصاروخ الورقي اكثر عندما كنا صغاراً كانت لعبة الزورق 

الالعاب شهرة، و لازالت تجذب الاطفال.  ان سهولة توفر الورق 

 المستعمل و سهولة عمل تلك الالعاب تجعل منها ذات شهرة كبيرة .

 ويطلق على فن طي الورق الاوريغامي  

 

 نتشارك معكم بعض الافكار للاوريغامي لعملها في المنزل ...

 



 بطريق من الورق: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 وجه كلب جميل:

 

ً وجه فأرة   :أيضا

 

 



 فأرة من ورق:

 

 نجمة البحر:

 

 



 حوت أزرق:

 

 عمل ديناصور من الورق:

 

 



 

 

 

 

 



 و أخيراً هل يمكنك عمل هذه الأشياء:

 

 

 أعادة تدوير 

ممكن ان نطلق عملية اعادة التدوير ببساطة ممكن ان نطلقها  على أي 

استخدامه من جديد او اعادة الاستفادة من المواد شيء قديم يمكن اعادة 

 الغير صالحة للاستعمال و التي قد يعدها البعض نفايات.

و تضم الكثير من المواد المستعملة يومياً ولها اهمية بيئية كونها تقلل 

 من أستنزاف الموارد الطبيعية.

 



 

 

 



 

 

 



 اعادة تدوير العلب البلاستيكية 

 مالذي ممكن ان تفعله بعلبة بلاستيكية فائضة .قد لا تخطر على بال 

فان بدأت الخطوة الاولى سيكون بأمكانك المضي في الرحلة و الابداع 

 في اعادة تدوير العلب البلاستيكية .

 

 



 

 





 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 طبقة البيض اغلى مما تتصور 

 من الممكن الاستفادة من طبقة البيض بصورة لا نهائية . 









 



 

 و أخيراً هل يمكنك عمل هذه الأسياء من طبقة البيض:

 

  



 

 عمل المجسمات من طبقة البيض 

بالامكان فرم او تقطيع طبقة البيض و غمسها بالماء ثم اضافة القليل 

من غراء الخشب وخلطها جيداً و تشكيل مجسمات او اشكال وتركها 

 لتتصلب ثم تلون او تترك حسب الرغبة.

 

 



 

 مصابيح قديمة 

مذهلة تلك الزينة الجميلة التي يمكن عملها من مصابيح قديمة في 

 المنزل.

 

 











 

 

 

 الملابس القديمة 

لا تقتصر أعادة تدوير الملابس القديمة على تحويلها لمقاسات أصغر 

او تغيير موديلها بل تمتد أيضاً الى تحويرها لتفيد المنزل  في مختلف 

 الاستعمالات.

 









 



 

 





 

 

 السيارات في الحديقة أو البلكونة:اطارات 

 

 



 





 

 

 

 

 

 

 

 

 



 فن الخردة

تصدق مقالة لا ترم ما قد تحتاجه حرفياً على ما يسمى بفن الخردة بعد 

هذه الجولة الرائعة اثناء حظر التجوال ربما اصبحت عندك الرغبة ان 

 مضمار فن الخردة.تطور مهارتك في الاعمال اليدوية و ان تخوض 



 

 

 



 محار

و أخيراً فمن الممكن الابداع في عمل أِكال زينة مختلفة لاطارات 

الصور و المرايا من المحار.





 

 

 

 

 



و أخيراً بأمكانك عمل حرف أسم من تحب و اهدائه حرف جميل من 

 المحار:

 

 



 

 

 

 



ات علمية فنارنتمنى ان تكونوا أستمتعتم في الجزء الثالث من سلسلة 

 تتحدى الحظر ...

بقي الجزء الرابع و الاخير و اصدار المجموعة في كتاب الكتروني 

 لتكون أفكاراً متاحة للجميع .

 نسال الله ان يدفع عنكم شر الوباء .

 أحمد خضير كاظم                                                          


